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1- i;kZoj.k vè;;u vkSj izkòQfrd lalk/u

(Environmental Studies and Natural Resources)

i;kZoj.k tSo (ltho& biotic) vkSj vtSo (futhZo& abiotic) ?kVdksa vkSj fdlh tho ds vkl&ikl ds O;ogkj] izHkko vkSj
?kVukvksa dk dqy ;ksx gSA

i;kZoj.k ds ?kVd

vtSfod (Abiotic) ?kVd tSfod (Biotic) ?kVd

izdk'k ikS/s

o"kZ.k izk.kh] ftlesa ekuo] ijthoh rFkk lw{etho Hkh vkrs gSaA

vknZzrk rFkk ty fo?kVd (Decomposers)

rkieku

ok;qe.Myh; XkSl

LFkykd`fr

dksbZ Hkh tho nwljs tho ds lkFk ikjLifjd fØ;k fd, fcuk vdsyk thfor ugha jg ldrkA lHkh tkuoj izR;{k vFkok ijks{k :i
esa gjs ikS/ksa ij gh fuHkZj gksrs gSaA ikS/s Hkh dqN ckrksa ds fy, tho&tUrqvksa ij fuHkZj gksrs gSa tSls iwQyksa ds ijkx.k (Pollination)

rFkk iQyksa ,o chtksa ds izdh.kZu ds fy,A

i;kZoj.k gekjs thou dk ewy vk/kj gSA ;g gesa lkal ysus ds fy, gok] ihus ds fy, ty] [kkus ds fy, Hkkstu ,oa jgus
ds fy, Hkwfe iznku djrk gSA Hkwfe] ty] ok;q] isM+&ikS/s ,oa tho&tUrq feydj izkÑfrd i;kZoj.k cukrs gSA bldh foLrkjiwoZd
O;k[;k bl izdkj dh tk ldrh gSA



ìFoh ds lalk/u vkSj euq"; (Earth's Resources and Man)

ekuotkfr ftu lalk/uksa ij fuHkZj gS os fofHkUu Ïksrksa ;k {ks=ksa ls
vkrs gSaA

1- ok;qeaMy (The Atmosphere)

ok;qeaMy i`Foh ds fy, ,d j{kkdop dk dke djrk gSA lcls
uhps dk Lrj vFkkZRk {kksHkeaMy (troposphere) tks dsoy 12 fdeh
eksVk gS] vkSj i;kZIr :i ls bruk xeZ gS ftlesa ge thfor jg ldrs
gSaA lerkieaMy (stratosphere) 50 fdyksehVj eksVk gS vkSj blesa
lYiQsV dh ,d lrg gksrh gS tks o"kkZ djkus ds fy, vko';d gksrh
gSA blesa vkstksu dh ,d rg Hkh gksrh gS tks ijkcSaxuh fdj.kksa dks]
tks dSaljtud gksrh gSa] jksdrh gSA vkstksu irZ ds fcuk i`Foh ij thou
laHko ugha gSA ok;qeaMy lw;Z ds rki ls ,d leku xeZ ugha gksrk ftlds
dkj.k ok;q dk izokg gksrk gS rFkk i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa esa tyok;q] rkieku vkSj o"kkZ lacaèkh varj iSnk gksrs gSaA ;g ,d isphnk
xfr'khy O;oLFkk gS ftlds Hkax gksus ij iwjh ekuotkfr izHkkfor gksxhA ok;q ds vusd iznw"kdksa ds fo'oO;kih vkSj {ks=kh;] nksuksa izHkko
gksrs gSaA thfor izk.kkh ok;q ds fcuk dqN iyksa rd Hkh thfor ugha jg ldrsA thfor jgus ds fy, LoPN ok;q pkfg,A vusd
ok;qiznw"kd mu vkS|kSfxd bdkb;ksa ls iSnk gksrs gSa tks ok;q esa dkcZu MkbvkDlkbM] dkcZu eksuksvkDlkbM vkSj fo"kSyk /qavk NksM+rs gSaA
ok;q thok'e b±/u tykus ls Hkh iznwf"kr gksrh gSA ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkDlkbM dk teko] ftls ge ^gfjrx`g izHkko*
(green house effect) Hkh dgrs gSa] vkt dh fo'oO;kih m".krk (global warming) dk dkj.k gSA thok'e b±/u (isVªksy vkSj
Mhty) ij pyus okyh LdwVjksa] eksVjlkbfdyksa] dkjksa] clksa vkSj Vªdksa dh c<+rh la[;k uxjksa esa vkSj jktekxks± ij ok;q iznw"k.k dk
izeq[k dkj.k gSA

fupys ok;qe.My (80 fdyksehVj ls uhps) esa ty ok"i dks NksM+dj 'ks"k xSlksa ds vkisf{kd vuqikr

xSl vk;ru ds vuqlkj izfr'kr

ukbVªkstu 78-08

vkWDlhtu 20-95

vkxZu 0-93

dkcZu MkbvkWDlkbM 0-03

ghfyf;e 0-00052

uhvkWu 0-0018

fØIVkWu 0-00010

ehFksu 0-00015

gkbMªkstu 0-00005

ukbVªl vkWDlkbM 0-00005

thukWu 0-000009

vkstksu 0-000007

ok;qeaMy

tyeaMy

tSoeaMy



2- tyeaMy (Hydrosphere)

tyeaMy i`Foh ds rhu&pkSFkkbZ Hkkx ij iQSyk gqvk gSA leqnzh ikfjra=k tyeaMy dk ,d cM+k Hkkx gS] tcfd rktk ty
bldk ,d ekewyh Hkkx gh gSA ufn;ksa] >hyksa vkSj fgeky;ksa ds rkts ty dk uohuhdj.k ok"ihdj.k vkSj o"kkZ }kjk gksrk jgrk gS_
blesa ls dqN ty Hkwfexr tyk'k;ksa esa tek gksrk jgrk gSA oufouk'k tSls ekuoh; dk;Zdyki tyeaMy esa xaHkhj ifjorZu ykrs gSaA
Hkwfe tc ouLifr ds vkoj.k ls [kkyh gks tkrh gS rks o"kkZ feV~Vh dks dkVrh gS tks cgdj leqnz esa pyh tkrh gSA

m|ksxksa ls jlk;u vkSj xank ty ufn;ksa esa vkSj fiQj lkxj esa igqaprk jgrk gSA bl rjg ty iznw"k.k izk.kh leqnk;ksa ds LokLF;
ds fy, tksf[ke iSnk djrk gS D;ksafd gekjk thou lkiQ ikuh dh miyC/rk ij fuHkj gSA dHkh dk ;g izpqj lalk/u iznw"k.k ds dkj.k
vc nqyZHk vkSj egaxk gksrk tk jgk gSA

3- LFkyeaMy (Lithosphere)

LFkyeaMy dk vkjaHk inkFkZ ds ,d xeZ xksys ds :i esa gqvk ftlls dksbZ 4-6 vjc lky igys i`Foh cuhA yxHkx 3-2 vjc
o"kZ igys rd i`Foh dkiQh BaMh gks pqdh Fkh vkSj rc ,d cgqr fo'ks"k ?kVuk ?kVhµgekjs xzg ij thou dk vkjaHk gqvkA i`Foh dh
iiM+h (iiZVh) Ng&lkr fdeh eksVh gS vkSj egk}hiksa ds uhps gSA LFkyeaMy ds 92 rÙoksa esa dsoy vkB gh Hkwry ij fLFkr
pV~Vkuksa ds vke ?kVd gSaA bu ?kVdksa esa 47 izfr'kr vkDlhtu] 28 izfr'kr flfydu] vkB izfr'kr ,Y;wfefu;e vkSj ikap
izfr'kr yksgk gS tcfd lksfM;e] eSXuhf'k;e] iksVSf'k;e vkSj dSfY'k;e pkj&pkj izfr'kr gSaA ;s rÙo feydj dksbZ nks lkS
vke [kfut ;kSfxdksa dk fuekZ.k djrs gSaA pV~Vkusa VwVdj feV~Vh curh gS ftl ij ekuo [ksrh ds fy, fuHkZj gSA muds [kfut Hkh
fofHkUu m|ksxksa ds fy, dPps eky gksrs gSaA

4- tSoeaMy (Biosphere)

tSoeaMy i`Foh dh vis{kkÑr iryh rg gS ftl ij thou laHko gSA blds vanj ok;q] ty] pV~Vkusa] feV~Vh vkSj thfor
izk.kh ikfjfLFkfrdh (ecology) dh os <kapkxr (structural) vkSj izdk;kZRed (functional) bdkb;ka gSa ftudks dqy feykdj
,d fo'kky fo'oO;kih thou O;oLFkk] gekjh i`Foh dh thou O;oLFkk ekuk tk ldrk gSA bl <kaps ds vanj] eksVs rkSj ij
leku Hkwxksy vkSj tyok;q rFkk ikS/ksa vkSj thoksa ds leqnk;ksa okys {ks=kksa dks ge viuh dks lqfo/k ds fy, fofHkUu tSo&HkkSxksfyd
{ks=kksa (biogeographical realms) esa ckaV ldrs gSaA ;s fofHkUu egk}hiksa esa ik, tkrs gSaA buesa Hkh vkSj NksVh tSo&HkkSxksfyd {ks=kksa dks
<kapkxr fHkUurk vkSj izdk;kZRed n`f"Vdks.k ds vk/kj ij lqLi"V vkSj igpku ;ksX; ikfjra=kksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS tks fdlh
Hkwn`'; ;k tyn`'; dks ,d fof'k"V pfj=k iznku djrs gSaA mudh ns[kus vkSj igpku esa vklku fo'ks"krkvksa dk o.kZu fofHkUu Lrjksa
ij fd;k tk ldrk gS] tSls ns'k] jkT; ;k ftyk ds Lrj ij] ;gka rd fd oknh] ioZrekyk] unh ;k >hy ds Lrj ij HkhA

eaMyksa ds chp fofHkUu pØ (Natural cycles between the spheres) : ;s pkjksa eaMy ?kfu"B laca/ksa esa ca/h iz.kkfy;ka
gSa vkSj ,d&nwljs dh v[kaMrk ds fy, ijLij fuHkZj gSaA gekjs i;kZoj.k ds fdlh ,d eaMy esa fo?u iM+us ij nwljs lHkh eaMy
izHkkfor gksrs gSaA

muds chp laca/ eq[;r% pØksa ds :i esa gksrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij ok;qeaMy] tyeaMy vkSj LFkyeaMy lHkh ty&pØ
ds }kjk vkil esa lacaf/r gSaA tyeaMy (leqnzh vkSj rkts ty ds ikfjra=kksa) ls ok"i cuus okyk ty ok;qeaMy esa tkdj ckny curk
gSA ;g ckny la?kfur gksdj o"kkZ ds :i esa fxjrk gS ftlls LFkyeaMy dks ueh feyrh gS ftl ij thou fuHkZj gSA o"kkZ pV~Vkuksa
ds vijnu (dVko) dk dkj.k Hkh gS vkSj yk[kksa o"kks± esa blus og feV~Vh iSnk dh gS ftl ij ikS/ksa dh o`f¼ gksrh gSA iou :i
esa ok;qeaMy dh xfrfof/;ka Hkh pV~Vkuksa dks rksM+dj feV~Vh cukrh gSaA lcls laosnu'khy vkSj tfVy laca/ ,d vksj ok;qeaMy]
tyeaMy vkSj LFkyeaMy rFkk nwljh vksj tSoeaMy esa jgus okys yk[kksa izkf.k;ksa ds chp ds laca/ gksrs gSaA i`Foh ij jgus okys reke
izk.kh LFkyeaMy vkSj tyeaMy dh mlh vis{kkÑr iryh rg esa jgrs gSa tks Hkwfe vkSj ty dh lrg ij ikbZ tkrh gSA os ftl
tSoeaMy dk fuekZ.k djrs gSa mlds rhu vU; ^eaMyksa* ds fofHkUu Hkkxksa ds lkFk vufxur laca/ gksrs gSaA

blfy, bu vyx&vyx bdkb;ksa&feV~Vh] ty] ok;q vkSj thfor izkf.k;ksa&ds var% laca/ksa dks le>uk rFkk ikfjra=kksa dks mudh
lexzrk esa lqjf{kr j[kus ds egÙo dks tkuuk vko';d gSA



uohdj.kh; vkSj vuohdj.kh; lalk/u

vuohdj.kh; lalk/u (Non-renewable resources)

;s os [kfut gSa tks LFkyeaMy esa yk[kksa o"kks± ds nkSjku cus vkSj ;s can iz.kkyh (closed system) ds vax gSaA ,d ckj mi;ksx
ds ckn ;s vuohdj.kh; lalk/u i`Foh ij fHkUu :iksa esa jgrs gSa vkSj vxj mudk leqfpr iqupkZyu u fd;k tk, rks O;FkZ inkFkZ
cu tkrs gSaA

vuohdj.kh; lalk/uksa esa rsy vkSj dks;yk tSls thok'e b±/u gSa tks vxj vkt dh xfr ls fudkys tkrs jgs rks tYn gh lekIr
gks tk,axsA thok'e b±/u ds vafre mRikn gSa xehZ] ;kaf=kd ÅtkZ vkSj jklk;fud ;kSfxd ftudk lalk/u :i esa iqufuZekZ.k ugha fd;k
tk ldrkA

uohdj.kh; lalk/u (Renewable resources)

gkykafd ty vkSj tSfod lalk/uksa dks uohdj.kh; ekuk tkrk gS] ysfdu os okLro esa dqN lhekvksa ds vanj gh uohdj.kh;
gSaA mudk laca/ izkÑfrd pØksa ls gksrk gS] tSls ty&pØ lsA

rkts ty dk (mi;ksx ds ckn Hkh) lwjt dh ÅtkZ ls ok"ihdj.k gksrk gSA ty ok"i curk gS] fiQj og cknyksa dk :i ysrk
gS tks i`Foh ij o"kkZ :i esa fxjrk gSA ysfdu ty ds L=kksrksa dk bruk vf/d mi;ksx vkSj viO;; gks ldrk gS fd LFkkuh;
Lrj ij os lw[k tk,aA xans ukyksa vkSj fo"kSys inkFkks± ls ty ds lzksr bruh cqjh rjg iznwf"kr gks ldrs gSa fd ty dk mi;ksx
vlaHko gks tk,A

ou ;fn ,d ckj u"V gks tk,a rks iztkfr;ksa dh Hkjiwj la[;k ds lkFk iw.kZ fodflr izkÑfrd ikfjra=kksa ds :i esa muds fiQj
ls c<+us esa gtkjksa o"kZ yx ldrs gSaA bl rjg ge dg ldrs gSa fd vfr&mi;ksx dh fLFkfr esa ou vuohdj.kh; lalk/uksa
dh rjg O;ogkj djrs gSaA

(d) ou lalk/u (Forest Resources)

mi;ksx vkSj vfr&'kks"k.k (Use and overexploitation) : oSKkfudksa dk vuqeku gS fd vkn'kZ :i esa Hkkjr dh 33
izfr'kr Hkwfe ij ou gksus pkfg,A vkt gekjs ikl dsoy 12 izfr'kr taxykrh Hkwfe gSA bl rjg gekjs fy, dsoy ekStwnk ouksa
dks lqjf{kr j[kuk gh ugha] cfYd viuk oU; vkoj.k Hkh c<+kuk vko';d gSA

oufouk'k (Deforestation) : ftu lH;rkvksa us ou lalk/uksa dk lko/kuh ls mi;ksx fd;k gS vkSj ouksa dh ns[kHkky dh
gS] os iQyh&iQwyh gSa tcfd mudk fouk'k djus okyh lH;rkvksa dk /hjs&/hjs ßkl gksrk x;k gSA vkt gekjs ns'k esa vkSj lalkj Hkj
esa ydM+h dh dVkbZ vkSj [kuu dk;Z ouksa dh {kfr ds eq[; dkj.k gSaA tyfo|qr (iufctyh) ;k flapkbZ ds fy, cuk, x, ckaèkksa
ds dkj.k cM+s&cM+s ou{ks=k Mwcs gSa vkSj og vkfnoklh turk foLFkkfir gqbZ gS ftldk thou ouksa ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk FkkA ;g
Hkkjr esa xaHkhj fpark dk fo"k; cuk gqvk gSA

bls eglwl djds i;kZoj.k vkSj ou ea=kky; us jk"Vªh; ou uhfr 1988 cukbZ ftlesa ouksa ds la;qDr izca/ (Joint First

Management-JFM) dks i;kZIr egÙo fn;k x;k FkkA blesa ouksa ds fuoZguh; izca/ ds fy, LFkkuh; xzkeh.k leqnk; vkSj ou foHkkx
feydj dke djrs gSaA 1990 ds ,d vkSj izLrko ds }kjk xzke ou lfefr;ksa (Village Forest Committees-VFCs) ds xBu ds :i
esa leqnk; dh Hkkxhnkjh dks vkSipkfjd 'kDy feyhA bl dk;ZØe ds vkjaHk ds ckn 2002 rd Hkkjr ds 27 jkT;ksa esa la;qDr ou
izca/ dh 63]618 lfefr;ka 140]953 oxZ fdeh {ks=k esa ouksa dh ns[kHkky dj jgh FkhaA

([k) ty lalk/u (Water Resources)

ty&pØ ok"ihdj.k vkSj voikr (precipitation) ds }kjk tyh; O;oLFkkvksa dks cuk, j[krk gS ftuls ufn;ka vkSj >hysa curh
gSa rFkk vusd izdkj ds tyh; ikfjra=kksa dks lgkjk feyrk gSA ueHkwfe;ka LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=kksa ds chp ds :i gSa vkSj muesa
ikS/ksa vkSj thoksa dh ,slh iztkfr;ka ikbZ tkrh gSa tks ueh ij vR;f/d fuHkZj gksrh gSaA turk ihus dk ikuh] diM+s /ksus] Hkkstu idkus]
eosf'k;ksa dks fiykus vkSj [ksrksa dh flapkbZ djus ds fy, tyh; ikfjra=kksa dk mi;ksx djrh gSA fiQj Hkh lalkj rkts ty dh lhfer
ek=kk ij gh py jgk gSA



vuqeku gS fd Hkkjr ij 2025 rd ty dks ysdj Hkkjh ncko iM+sxkA fo'oLrj ij vHkh Hkh 31 ns'kksa dks ty dh
deh dk lkeuk djuk iM+ jgk gS tcfd 2025 rd ty dh xaHkhj leL;k ls 48 ns'k xzLr gksaxsA la;qDr jk"Vª dk vuqeku
gS fd 2050 rd ukS vjc yksxksa dks xaHkhj ty ladV dk lkeuk djuk iM+sxkA blds dkj.k ty ds caVokjs ds fy, ns'kksa ds
chp vusd Vdjko gksaxsA Hkkjr ds dksbZ 20 izeq[k uxj yxkrkj ;k chp&chp esa ty dh deh dk lkeuk dj jgs gSaA 100 ns'k 13
cM+h ufn;ksa vkSj >hyksa ds ikuh esa fgLlsnkj gSaA HkkSxksfyd :i ls Åij fLFkr tykiwrZ ns'k uhps fLFkr tykHkko okys ns'kksa ds fy,]
ty dh vkiwfrZ esa ckèkk iSnk dj ldrs gSa ftlls nqfu;k esa jktuhfrd vfLFkjrk iSnk gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] bfFk;ksfi;k
tks HkkSxksfyd :i ls Åij uhy unh ds mn~xe ij fLFkr gS vkSj felz tks HkkSxksfyd :i ls uhps uhy ds eqgkus okys Hkkx esa fLFkr
gS vkSj uhy ij cgqr vfèkd fuHkZj gSA fo'o'kkafr ds fgr esa ,sls varjkZ"Vªh; le>kSrs vfuok;Z gks tk,axs tks ,sls {ks=kksa esa ty dk
U;k;ksfpr forj.k laHko cuk,aA Hkkjr vkSj ckaXykns'k xaxk unh ds ty ds mi;ksx dks ysdj igys gh ,d le>kSrk dj pqds gSaA

(x) [kfut lalk/u (Mineral Resources)

[kfut ,d lqfuf'pr jklk;fud lajpuk vkSj lqLi"V HkkSfrd xq.kksa okyk] izÑfr esa feyus okyk inkFkZ gksrk gSA ,d v;Ld
,slk mi;ksxh ;k [kfutksa dk la;ksx gS ftlls /krq tSlh dksbZ mi;ksxh oLrq izkIr dh tk lds vkSj mi;ksxh oLrq,a cukus esa ftldk
iz;ksx fd;k tk ldsA

i`Foh dh iiZVh esa [kfut dks cuus esa yk[kksa o"kks± dk le; yxrk gSA yksgk] ,Y;wfefu;e] tLrk] eSaxuht vkSj rkack vkS|ksfxd
mi;ksx okys egÙoiw.kZ dPps eky gSaA egÙoiw.kZ xSj&/krq lalk/uksa esa dks;yk] ued] feV~Vh] lhesaV vkSj flfydk 'kkfey gSaA [kfutksa
dh ,d vkSj Js.kh bekjrksa ds fuekZ.k esa iz;qDr iRFkj] tSls xzsukbV] laxejej] pwukiRFkj gSA ghjs] iUus vkSj yk[k tSls dherh iRFkj
,sls fo'ks"k xq.kksa okys [kfut gSa ftudks euq"; muds lkSan;Z vkSj vkHkw"k.k laca/h ewY; ds dkj.k egÙo nsrk gSA lksus] pkanh vkSj IySfVue
dh ped&ned dk mi;ksx xguksa esa fd;k tkrk gSA rsy] xSl vkSj dks;yk tSls [kfut rc cus tc izkphu dky esa ikS/s vkSj e`r
i'kq Hkwfexr thok'e bZ/uksa esa cny x,A

[kfutksa vkSj muds v;Ldksa (ores) dks mi;ksx ds fy, HkwxHkZ ls fudkyuk iM+rk gSA bl izfØ;k dks [kuu (mining) dgrs gSaA

[knku lqj{kk (Mine safety) : [kuu tksf[ke Hkjk dke gS vkSj [knku etnwjksa dh lqj{kk [kuu m|ksx ds fy, i;kZoj.k lacaèkh
,d egÙoiw.kZ fo"k; gSA [kqyh [knku Hkwfexr [knku ls de [krjukd gksrh gS vkSj /krq dk [kuu dks;ys ds [kuu ls de [krjukd
gksrk gSA reke Hkwfexr [knkuksa esa pV~Vkuksa vkSj Nrksa dk fxjuk] tyHkjko vkSj ok;q dk vi;kZIr izokg lcls cM+s tksf[ke gksrs gSaA dks;ys
dh [knkuksa esa Hkkjh foLiQksV gq, gSa vkSj vusd etnwj ekjs x, gSaA /krqvksa okyh [knkuksa esa foLiQksVdksa ds mi;ksx ls iSnk foifÙk;ksa
esa vkSj Hkh etnwj ekjs tk pqds gSaA

[kuu [kuudfeZ;ksa ds fy, vusd nh?kZdkfyd O;kolkf;d tksf[ke iSnk djrk gSA [kuu dk;Z ds nkSjku mM+us okyh /wy LokLF;
ds fy, gkfudkjd gS vkSj iQsiQM+s dk ,d jksx iSnk djrh gS] ftls ̂ ^dkyk isQiQM+k** ;k U;weksdksfu;ksfll (pneumoconiosis) dgrs
gSaA Mk;ukekbV ds v/qjs /ekdksa ls iSnk /qvka csgn tgjhyk gksrk gSA dks;ys dh rgksa ls fudyus okyh feFksu xSl LokLF; ds fy,
gkfudkj gksrh gS] gkykafd ;g [knku dh gok esa vke rkSj ij ftl vuqikr esa ikbZ tkrh gS mlesa tgjhyh ugha gksrhA ;wjsfu;e dh
[knkuksa esa fofdj.k (radiation) ,d ,slk tksf[ke gS tks tkuysok gks ldrk gSA

i;kZoj.k dh leL;k,a (Environmental Problems) : [kuu dk;ks± dks i;kZoj.k ds ßkl ds izeq[k lzksrksa esa fxuk tkrk gSA
LFkyeaMy ls bu lHkh oLrqvksa dh fudklh ds vusd ik'oZ izHkko (side-effects) gksrs gSaA [kuu ds dkj.k Hkwfe dh miyC/rk esa
deh] m|ksxksa ds vif'k"V] Hkwfe dk vkS|ksfxd mi;ksx rFkk vkS|ksfxd vif'k"Vksa ds dkj.k Hkwfe] ok;q vkSj ty dk iznw"k.k&;s lc
bu vuohdj.kh; lalk/uksa ds i;kZoj.k laca/h ik'oZ izHkko gSaA bl leL;k ij fo'o dh turk tkx:d gS vkSj izkÑfrd i;kZoj.k
dh {kfr dks jksdus ds fy, ljdkjh dkjZokbZ;ksa us vusd varjkZ"Vªh; le>kSrksa dks tUe fn;k gSA blds dkj.k i;kZoj.k ij izfrdwy
izHkko Mky ldus okyh xfrfof/;ksa vkSj ?kVukvksa dh jksdFkke ds fy, dkuwu Hkh cuk, x, gSaA

(?k) [kk| lalk/u (Food Resources)

vkt gekjk Hkkstu iwjh rjg Ñf"k] i'kqikyu vkSj eNfy;ksa ij fuHkZj gSA gkykafd Hkkjr [kk|&mRiknu esa vkRefuHkZj gS] ij bldk
dkj.k Ñf"k dh vk/qfud fof/;ka gSa tks iwjh rjg vfuoZguh; gSa vkSj tks jklk;fud [kknksa vkSj dhVuk'kdksa dk vfr&mi;ksx djds
gekjs i;kZoj.k dks iznwf"kr djrh gSaA



[kk| vkSj Ñf"k laxBu fuoZguh; Ñf"k dh ifjHkk"kk ,sls Ñf"k ds :i esa djrk gS tks Hkwfe] ty rFkk ikS/k vkSj izk.kh
:ih lalkèkuksa dks lqjf{kr j[ks] i;kZoj.k dk ßkl u djs] rFkk vkfFkZd n`f"V ls O;kogkfjd vkSj lkekftd n`f"V ls Lohdk;Z
gksA gekjs vfèkdka'k cM+s iQkeZ ,d iQly mxkrs gSaA vxj bl iQly dks dhM+s yx tk,a rks iwjh iQly u"V gks ldrh gS vkSj fdlku
dks ml lky dksbZ vk; ugha gksrhA nwljh vksj] fdlku vxj iajijkxr fdLeksa dk iz;ksx djsa vkSj vusd vyx&vyx iQlysa mxk,a
rks iwjh vliQyrk dh laHkkouk dkiQh ?kV tkrh gSA vusd vè;;uksa ls Li"V gS fd vdkcZfud [kknksa vkSj dhVuk'kdksa ds fodYiksa
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bls lefUor iQly izca/ (Integrated Crop Management) dgrs gSaA

[kk| lqj{kk (Food security) : vuqeku gS fd lalkj esa gj lky 1-8 djksM+ O;fDr] ftuesa vf/dka'k fL=k;ka ;k cPps
gSa] Hkw[k ;k dqiks"k.k ls ej tkrs gSaA cgqr&ls nwljs O;fDr Hkkstu esa vusd izdkj dh vi;kZIrkvksa dks >syrs gSaA

i`Foh gesa lhfer ek=kk esa gh Hkkstu ns ldrh gSA vxj fo'o dh [kk| mRiknu dh {kerk c<+rh vkcknh dh t:jrsa iwjh u
dj ldh rks vjktdrk vkSj Vdjkoksa dk tUe gksxkA bl rjg ifjokj dY;k.k dk;ZØe ds }kjk tula[;k ds fu;a=k.k ls [kk| lqj{kk
dk xgjk laca/ gSA bldk laca/ Ñf"k ds fy, ty dh miyC/rk ls Hkh gSA [kk| lqj{kk rHkh laHko gS tc [kk| inkFkks± dk leku
forj.k gksA geesa ls cgqr yksx ykijokgh ls <sjksa Hkkstu cjckn djrs gSaA blls gekjs i;kZoj.kh; lalk/uksa ij varr% ncko iM+rk gSA

,d vkSj izeq[k vko';drk gS NksVs fdlkuksa dks gjlaHko lgk;rk eqgSÕ;k djkus dh rkfd os uxjksa esa tkdj vdq'ky vkS|ksfxd
Jfed u cusa vkSj fdlku gh jgsaA ftu ns'kksa ds ikl vfrfjDr [kk| inkFkZ gSa muls fodkl'khy ns'kksa ds de [kk| inkFkks± okys ns'kksa
dh vksj] jk"Vªh; lhekvksa ds vkj&ikj] bu oLrqvksa ds izokg esa o`f¼ dh varjkZ"Vªh; O;kikfjd uhfr;ka varjkZ"Vªh; O;kikj ls lacafèkr
;kstukdkjksa ds fy, ,d vU; izeq[k fo"k; gSA vfodflr ns'kksa ds cktkjksa esa fodflr nqfu;k ds [kk| inkFkks± dh ykxr ls de nke
ij ^mrjkbZ* (dumping) ls iQlyksa dh dhersa fxjrh gSa vkSj fdlkuksa dks izfr;ksfxrk vfuoZguh; fof/;ka viukus ij etcwj djrh
gSA

[kk| ds oSdfYid lzksr (Alternate food sources) : vxj ge [ksrh ds ekStwnk rjhdksa dks NksM+ ldsa rks izorZudkjh <ax
ls [kk| inkFkks± dk mRiknu gks ldrk gSA blesa [kk| mRiknu ds u, jkLrksa dks vktekuk Hkh 'kkfey gS] tSls ydM+h NksM+ nwljh iSnkokjksa
ds fy, ouksa dk mi;ksx djukA vxj bu iSnkokjksa dk fuoZguh; nksgu fd;k tk, rks budk mi;ksx Hkkstu ds fy, fd;k tk ldrk
gSA buesa iQy] [kqafc;k¡] jl] xksan vkfn 'kkfey gSaA blesa fuf'pr :i ls le; yxsxk D;ksafd yksxksa dks bu u, [kk| inkFkks± ds Lokn
dk vH;Lr cukuk gksxkA

igkM+ksa dh <kyksa ij de mitkÅ feV~Vh esa iSnk gksus okyh uxyh (Nagli) tSlh vifjfpr iQlyksa dk mi;ksx ,d vU; fodYi
gSA if'peh ?kkV dh bl iQly ds fy, vkt dksbZ cktkj ugha gS vkSj ;g 'kk;n blhfy, de mxkbZ tkrh gSA dsoy LFkkuh; turk
gh bl ikSf"Vd iQly dks [kkrh gSA blfy, igys dh rjg bldh vkt O;kid :i ls [ksrh ugha dh tkrhA bl iQly dks yksdfiz;
cuk;k tk, rks gkf'k;kbZ tehuksa ls [kk| dh miyC/rk c<+ ldrh gSA uxjh; ifjos'kksa esa lfCt;ksa vkSj iQyksa lesr vusd ,slh iQlysa
mxkbZ tk ldrh gSa tks ?kjksa ds csdkj ikuh vkSj ÑfedEiks"V xM~<ksa ls izkIr [kknksa dh lgk;rk ls mxkbZ tk ldsaA

vHkh rd viz;qDr leqnzh [kk| inkFkks± ls] elyu leqnzh ?kkl ls] izkIr Hkkstu dks yksdfiz; cuk;k tk ldrk gS] c'krsZ ;g dke
fuoZguh; <ax ls fd;k tk,A iks"kkgkj ds ckjs esa fL=k;ksa dks f'kf{kr djuk] tks ifjokj ds [kkuiku ls xgjkbZ ls tqM+h gksrh gSa] vusd
fodkl'khy ns'kksa esa [kk| dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk ,d vge~ igyw gSA

lefUor dhV izca/ (Integrated Pest Management) esa dhVHkksth izkf.k;ksa dk laj{k.k ikS/ksa dh dhV&izfrjks/h fdLeksa dk
mi;ksx vkSj jklk;fud [kknksa ds mi;ksx esa deh 'kkfey gSaA fuoZguh; [kk| mRiknu ds fy, Hkh bldk O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A

vuohdj.kh; ÅtkZ ds lzksr (Non-renewable energy sources) : buesa dks;yk] rsy vkSj izkÑfrd xSl vkrs gSa tks [kfut
:i esa izkIr gkbMªksdkcZu b±/u gSa_ budk fuekZ.k izkphu izkxSfrgkfld ouksa ls gqvkA bUgsa ^thok'e b±/u* (fossil fuels) dgrs gSa
D;ksafd ;s ikS/ksa ds thok'e cuus ls iSnk gq,A nksgu dh ekStwn nj ls dks;yk vHkh yacs le; rd pysxkA ysfdu rsy vkSj
xSl lalk/u vxys 50 o"kks± esa lekIr gks ldrs gSaA ;s b±/u tyus ij O;FkZ inkFkZ iSnk djrs gSa tks dkcZu MkbvkDlkbM] xa/d
vkSj ukbVªkstu ds vkDlkbMksa vkSj dkcZu eksuksvkDlkbM ds :i esa okrkoj.k esa pys tkrs gSa vkSj okrkoj.k dks izHkkfor djrs gSaA

rsy vkSj i;kZoj.k ij mldk izHkko (Oil and its environmental impacts) : rsy ls pyus okys okgu dkcZu
MkbvkDlkbM] lYiQj MkbvkWDlkbM] ukbVªl vkDlkbM] dkcZu eksuksvkDlkbM vkSj d.k inkFkZ NksM+rs gSa tks ok;q iznw"k.k dk ,d izeq[k
dkj.k gS] fo'ks"kdj Hkkjh ;krk;kr okys uxjksa esaA lhlk;qDr isVªksy Luk;qra=k dks gkfu igqapkrk gS rFkk ,dkxzrk de djrk gSA



lHkh ubZ dkjksa esa dSVsfyfVd duoVZj (catalytic converters) yxkdj lhlkjfgr isVªksy ls mUgsa pyk;k tk ldrk gS] ij lhlkjfgr
isVªksy ls mUgsa pyk;k tk ldrk gS] ij lhlkjfgr isVªksy esa csathu (benzene) vkSj C;wVsMhu (butadine) gksrs gSa tks dSaljtud ;kSfxdksa
(carcinogenic compounds) ds :i esa tkus tkrs gSaA fnYyh esa] tgka Hkkjh ;krk;kr us /wedksgkjk (smog) dh xaHkhj leL;k,a iSnk
dj nh Fkha] cM+h la[;k esa okguksa dks lh ,u th (CNG) okguksa esa cnydj LokLF; laca/h bl [krjs dks de fd;k x;k gSA bl
lh bu th esa feFksu xSl gksrh gSA

thok'e b±/u ds ?kVrs lalk/uksa ij] fo'ks"kdj rsy ij] Hkkjh fuHkZjrk jktuhfrd ruko] vfLFkjrk vkSj ;q¼ dks tUe ns jgh gSA
bl le; lalkj dk 65 izfr'kr rsy dk HkaMkj eè;iwoZ (Middle East) ds ns'kksa esa fLFkr gSA

dks;yk vkSj i;kZoj.k ij mldk izHkko (Coal and its environmental impacts) : dks;yk nqfu;kHkj esa gfjrx`g izHkko
dk vdsyk lcls cM+k tUenkrk vkSj fo'oO;kih m".krk ds lcls egÙoiw.kZ dkj.kksa esa ,d gSA

dks;yk ls pyus okys vusd fo|qr la;a=kksa esa fLFkj&fo|qr vo{ksidksa (electrostatic precipitants) tSls midj.k ugha gSa tks
fuyafcr d.k inkFkZ (suspended particulate matter-SPM), tks ok;q dk ,d izeq[k iznw"kd gS] ds iznw"k.k dks de djsaA dks;yk
tyus ij xa/d vkSj ukbVªkstu dh vkDlkbMsa Hkh iSnk djrk gS ftuds tyok"i ls feyus ij ^vEyh; o"kkZ* gksrh gSA blls taxyksa
dh gfj;kyh u"V gksrh gS] Lekjdksa dh {kfr gksrh gS] ty iznwf"kr gksrk gS vkSj ekuo dk LokLF; izHkkfor gksrk gSA

dks;yk ls pyus okys fo|qr la;a=k ^ÝykbZ&,s'k* ds :i esa vif'k"V iSnk djrs gSaA blls fucVus ds fy, cM+s&cM+s dwM+kLFkku
cukus iM+rs gSaA ÝykbZ&,s'k ls bZVsa cukus ds fy, Hkh dqN iz;kl fd, x, gSaA cM+h ek=kk esa iSnk gksus okys ÝykbZ&,s'k ds ;krk;kr vkSj
mudks fBdkus yxkus dh ykxr dks Hkh rki&ÅtkZ ds ykxr&ykHk fo'ys"k.k esa 'kkfey djuk vko';d gSA

uohdj.kh; ÅtkZ (Renewable Energy)

uohdj.kh; ÅtkZ dh iz.kkfy;ksa esa ,sls lalk/uksa dk mi;ksx gksrk gS ftudh cjkcj HkjikbZ gksrh gS vkSj ;s vdlj
de iznw"kdtud gksrs gSaA dqN mnkgj.k gSa% ty fo|qr] lkSj ÅtkZ] iou mQtkZ Hkwrki ÅtkZ (vFkkZr i`Foh ds vanj dh xehZ ls izkIr
ÅtkZ)A ge b±èku ds :i esa isM+ vkSj dpjk tykdj rFkk nwljs ikS/ksa dks tSo&b±/u esa cnydj Hkh uohdj.kh; ÅtkZ izkIr djrs gSaA

gks ldrk gS ,d fnu ,slk Hkh vk, fd gekjs lHkh ?kjksa dks lw;Z ;k ok;q ls ÅtkZ feys] vkidh dkj laHkor% tSo&b±/u ls
pys vkSj vkids uxj ds dpjs ls uxj dh fo|qr&vkiwfrZ dh vkaf'kd iwfrZ gksA uohdj.kh; ÅtkZ dh rduhdsa ÅtkZ iz.kkfy;ksa dh
n{krk c<+k,axh vkSj ykxr de djsaxhA ge ml eafty ij rc igqapsaxs tc ge thok'e b±/uksa dh ÅtkZ ij fuHkZj ugha gksaxsA

ty fo|qr@iufctyh (Hydroelectric Power)

blesa ufn;ksa ij cka/ cukdj izkÑfrd <ky ls uhps fxj jgs ikuh dk mi;ksx djds Vjckbusa pykbZ tkrh gSa ftlls fctyh iSnk
gksrh gSA bls ty fo|qr dgrs gSaA

ty fo|qr dh =kqfV;ka % ty fo|qr ds dkj.k lalkjHkj esa vkfFkZd izxfr gqbZ gSA ysfdu blus i;kZoj.k laca/h dqN xaHkhj
leL;k,a Hkh iSnk dh gSaA

ty fo|qr iSnk djus ds fy, cM+s&cM+s Ñf"k vkSj taxykrh {ks=k Mwck fn, tkrs gSaA ;s tehu LFkkuh; fuokfl;ksa vkSj fdlkuksa
dh thfodk dk lzksr gksrh gSaA vr% Hkwfe ds mi;ksx ds eqn~ns ij Vdjko gksuk vifjgk;Z gSA

tyk'k;ksa esa (fo'ks"kdj oufouk'k ds dkj.k) xkn cSBus ls ty fo|qr la;a=kksa dk thou de gksrk gSA

ty fo|qr mRiknu ds vykok ty dk iz;ksx vusd dk;ks± esa gksrk gSA buesa ?kjsyw] [ksfrgkj vkSj vkS|ksfxd mi;ksx 'kkfey gSaA
blls ty ds lerkewyd forj.k ds fy, Vdjko gksrk gSA

fo|qr mRiknu ds fy, cka/ cuus ij ukSdkpkyu vkSj eNyhikyu ds fy, ufn;ksa dk mi;ksx dfBu gks tkrk gSA

foLFkkfir O;fDr;ksa dk iquokZl ,d leL;k gS ftldk dksbZ gy ugha gSA vusd cM+h ty fo|qr ifj;kstukvksa dk fojks/ c<+
jgk gS] D;ksafd vusd cka/ ifj;kstuk,a izHkkfor yksxksa ds iquokZl ;k i;kZIr {kfriwfrZ esa vliQy jgh gSaA



dqN Hkwdai&laHkkfor {ks=kksa esa cM+s cka/ Hkwdai dk dkj.k cu ldrs gSa] tSls fgeky; dh rjkbZ esa fLFkr Vsgjh cka/A Vsgjh cka/
ds vklikl ds bykds esa bldh Hkkjh laHkkouk gSA fpidks vkanksyu ds izorZd Jh lqanjyky cgqxq.kk us o"kks± rd Vsgjh cka/
ds f[kykiQ la?k"kZ fd;kA

lkSj ÅtkZ (Solar energy) : ,d ?kaVs esa lwjt i`Foh dks bruh ÅtkZ nsrk gS ftrus dk ge lky Hkj esa mi;ksx djrs gSaA ÅtkZ
dh bl fojkV ek=kk dks ;fn cka/dj j[kuk laHko gksrk rks ekuotkfr dks ÅtkZ ds fdlh vkSj lzksr dh vko';drk ugha iM+rhA vkt
ikuh xeZ djus vkSj fctyh iSnk djus ds fy, bl ÅtkZ ds laxzg ds vusd rjhds fodflr fd, tk pqds gSaA

?kjksa ds fy, lkSj Å"ek (Solar heating for houses) : okrkuqdwyu vkSj@;k m"ek dk mi;ksx djus okys vk/qfud vkokl
ÅtkZ ij cgqr vf/d fuHkZj gSaA ,d lkSj vkokl ;k Hkou dh :ijs[kk ,slh gksrh gS fd og nf{k.k dh vksj #[k okyh cM+h&cM+h]
'kh'ks dh f[kM+fd;ksa ls lwjt dh xehZ dk laxzg dj ldsA lkSj Hkou esa nf{k.k fn'kk esa lw;ZLFky (sunspaces) cuk, tkrs gSa vkSj
os cM+s Å"ek vo'kks"kdksa dh rjg dke djrs gSaA bu lw;ZLFkyksa ds iQ'kZ Vkbyksa vkSj bZVksa ds cus gksrs gSa tks fnu Hkj xehZ lks[krs jgrs
gSa vkSj jkr esa BaM c<+us ij mls /hjs&/hjs NksM+rs tkrs gSaA

iQksVksoksYVh; ÅtkZ (Photovoltaic energy) : nqfu;kHkj esa ftl lkSj izkS|ksfxdh ds mi;ksx dh lcls vf/d laHkkouk gS og
iQksVksoksYVh; lsyksa dh izkS|ksfxdh gSA ;g iQksVksoksYVh; lsyksa (;k lkSj lsyksa) dk mi;ksx djds lwjt dh jks'kuh dks lh/s fctyh esa
ifjofrZr djrh gSA

lkSj lsy fctyh cukus ds fy, lwjt dh xehZ ugha] jks'kuh dk mi;ksx djrs gSaA budk j[kj[kko cgqr vklku gksrk gS] dksbZ
xfr'khy Hkkx ugha gksrk vkSj ewyr% i;kZoj.k ij ;s dksbZ izHkko ugha MkyrsA ;s liQkbZ] lqj{kk vkSj [kkeks'kh ds lkFk dke djrs gSaA
tgka Hkh lwjt dh jks'kuh gks] ogka bUgsa NksVs&ls LFkku esa rqjar yxk;k tk ldrk gSA lkSj lsy flfydu (silicon) dh nks vyx&vyx
rgksa ls cus gksrs gSa] ftuesa izR;sd dk ,d fo|qr vkos'k gksrk gSA lsyksa ij jks'kuh iM+rh gS rks nksuksa rgksa ds chp vkos'k xfr djrs
gSa vkSj fctyh iSnk gksrh gSA bu lsyksa dks rkjksa ls tksM+dj ,d ekM~;wy (module) cuk;k tkrk gSA dksbZ 40 lsyksa dk ,d ekM~;wy
,d cYc tykus ds fy, dkiQh gksrk gSA vf/d ÅtkZ ds fy, ekM~;wy dks rkjksa ls tksM+dj ,d lj.kh (array) cukbZ tkrh gSA ;s
ljf.k;ka ,d ?kj esa fctyh dh t:jr iwjh djus ds fy, i;kZIr ÅtkZ iSnk dj ldrh gSaA fiNys dqN o"kks± esa izkS|ksfxdh dh ykxr
?kVkus] n{krk c<+kus vkSj lsyksa dk thou c<+kus laca/h xgu dk;Z fd, x, gSaA ykxr ?kVkus vkSj mRiknu dks Lopkfyr cukus ds fy,
jokghu (amorphous) flfydu tSlh vusd ubZ lkefxz;ksa dks vktek;k tk jgk gSA

vkt dSYdqysVjksa vkSj ?kfM+;ksa esa bu lsyksa dk [kwc iz;ksx gks jgk gSA ;s mixzgksa] fo|qr izdk'k] jsfM;ksa tSls NksVs midj.kksa ds
fy,] ikuh ds iaiksa] jktekxks± ij izdk'k] ekSle foKku ds dsanzksa ds fy, rFkk fo|qr iz.kkfy;ksa ds fy, Hkh ÅtkZ iznku djrs gSaA fctyh
dh vkiwfrZ djus okyh dqN daifu;ka vius vkiwfrZ ds usVodks± esa ,sls lsyksa dh iz.kkfy;ka 'kkfey dj jgh gSaA

tSoHkkj ÅtkZ (Biomass energy) : ydM+h dk ,d dqaM tc tyk;k tkrk gS rks ge tSoHkkj ÅtkZ dk iz;ksx dj jgs gksrs
gSaA isM+&ikS/ksa dks c<+kus ds fy, lkSj ÅtkZ pkfg,A blfy, tSoHkkj ÅtkZ tek lkSj ÅtkZ dk ,d :i gSA ;wa rks ydM+h tSoHkkj ÅtkZ
dk lcls cM+k lzksr gS] ij bl ÅtkZ dks iSnk djus ds fy, [ksfrgj vif'k"V] xUus ds vif'k"V vkSj [ksrksa dh nwljh xkS.k iSnkokjksa
dk iz;ksx Hkh djrs gSaA

tSoHkkj ds mi;ksx ds rhu <ax gSaA mls tykdj xehZ vkSj fctyh iSnk dh tkrh gS] feFksu tSls xSlh; b±/u esa cnyk tk ldrk
gS ;k nzo b±/u esa cnyk ldrk gSA nzo b±/u esa] ftls tSo b±/u (biofuels) Hkh dgrs gSa] nks vYdksgy 'kkfey gSa% ,Fksuky vkSj
esFksukyA pwafds tSoHkkj dks nzo b±/u esa lh/s cnyk tk ldrk gS] blfy, ;g fdlh fnu gesa dkjksa] Vªdksa] clksa] gokbZ tgktksa vkSj
jsyksa ds fy, dkiQh vko';d b±/u dh vkiwfrZ dj ldrk gS vkSj Mhty dh txg ouLifr rsyksa ls cuk tSo&Mhty ys ldrk gSA
vejhdk esa vkt ;g b±/u lks;kchu rsy ls iSnk fd;k tk jgk gSA 'kks/drkZ ,sls 'kSoky (algae) fodflr dj jgs gSa tks rsy iSnk
djsaxs vkSj bls tSo&Mhty esa cnyk tk ldsxkA ?kkl] isM+ksa] Nky] cqjkns] dkxt vkSj [ksrh ds vif'k"V ls ,Fksuky iSnk djus ds u,
<ax [kksts x, gSaA

tSoxSl (biogas) : tSoxSl ouLifr;ksa] i'kqvksa ds eyew=k] vU; O;FkZ inkFkZ] ?kjsyw dwM+s&dpjs rFkk eNyh izlaLdj.k (fish

processing), nqX/'kkyk vkSj xank ty 'kks/u la;=kksa tSls dqN m|ksxksa ds O;FkZ inkFkksZ ls iSnk dh tkrh gSA ;g ,d xSlh; feJ.k gS
ftlesa feFksu] dkcZu MkbvkDlkbM] gkbMªkstu lYiQkbM vkSj tyok"i feyh gksrh gSaA feFksu Toyu'khy xSl gksus ds dkj.k vklkuh
ls tyrk gSA [kk| inkFkks± ds ,d Vu vif'k"V ls 85 ?kuehVj tSoxSl iSnk dh tk ldrh gSA mi;ksx ds ckn ckdh inkFkZ [kkn dh
rjg dke esa vk tkrk gSA



Hkkjr ds nsgkrksa esa tSoxSl la;a=k vf/dkf/d yksdfiz; gks jgs gSaA tSoxSl la;a=k xkscj dks xSl esa cny nsrs gSa ftldk mi;ksx
b±/u ds :i esa fd;k tkrk gSA nks b±/u okys batu (dual fuel engines) pykus ds fy, Hkh bldk mi;ksx gksrk gSA tSoxSl ds bLrseky
ls jlksbZ?kjksa esa /qvka de gqvk gSA blls gtkjksa ifjokjksa dh iQsiQM+s laca/h leL;k,a Hkh de gqbZ gSaA

iou'kfDr (Wind power) : iou lcls igyk ÅtkZ lzksr Fkk ftldk mi;ksx uko pykus esa fd;k tkrk FkkA dksbZ
2000 lky igys flapkbZ ds fy, ikuh mBkus vkSj vukt dwVus ds fy, phu] viQxkfuLrku vkSj iQkjl esa ioupfDd;ksa
dk fodkl gqvkA ok;q ls fctyh cukus ds vkjafHkd iz;kl fiNyh lnh ds vafre o"kks± esa vf/drj MsuekdZ esa fd, x,A vkt
MsuekdZ vkSj dSfyiQkfuZ;k esa iou Vjckbuksa ds cM+s&cM+s lgdkjh laxBu gSa tks ljdkjh fxzM dks fctyh csprs gSaA rfeyukMq esa
cM+s&cM+s iou la;a=k gSa tks 850 esxkokV fctyh iSnk djrs gSaA bl le; Hkkjr lalkj esa iou ÅtkZ dk rhljk cM+k mRiknd gSA

iou ÅtkZ iou dh xfr ij fuHkZj gksrh gSA blfy, fdlh {ks=k esa iou dh vkSlr xfr ÅtkZ ds vkfFkZd n`f"V ls O;kogkfjd
gksus dk ,d egÙoiw.kZ fu/kZfjd gSA iou dh xfr ÅapkbZ ds lkFk c<+rh gSA Vjckbu ds LFky fo'ks"k ij 10 ehVj dh vis{kk 30
ehVj dh ÅapkbZ ij miyC/ ÅtkZ 60 izfr'kr vf/d gksrh gSA

fiNys nks n'kdksa esa fo|qr mRiknd ioupfDd;ksa (Vjckbuksa) dh :ijs[kk] LFky dk p;u] LFkkiuk] dk;Zdyki vkSj j[kj[kko
esa rduhdh :i ls Hkkjh izxfr gqbZ gSA bu lq/kjksa ds dkj.k iou ls ÅtkZ cukus dh n{krk c<+h gS vkSj fo|qr mRiknu dh ykxr
de gqbZ gSA

Tokjh; vkSj ygjh 'kfDr (Tidal and wave power) : i`Foh dh 70 izfr'kr lrg ij ty gSA ty dks xeZ djds lw;Z leqnzh
/kjk,a iSnk djrk gS vkSj iousa Hkh] tks ygjksa dks tUe nsrh gSaA vuqeku gS fd m".kdfVca/h; lkxjksa (tropical oceans) }kjk ,d
lIrkg esa vo'kksf"kr lkSj ÅtkZ nqfu;k ds dqy rsy HkaMkj 1000 vjc cSjy ds cjkcj gks ldrh gSA lHkh egk}hiksa esa LFky
ls Vdjkus okyh leqnzh ygjksa dh ÅtkZ vuqekur% 20&30 yk[k esxkokV ds cjkcj gSA 1970 ds n'kd ds ckn vusd ns'k fo|qr
mRiknu ds fy, lkxjksa dh xfrt ÅtkZ ds mi;ksx laca/h iz;ksx dj jgs gSaA

Tokjh; ÅtkZ dk mi;ksx uneq[k (estuary) ij ,d ca/ cukdj vkSj Tokjh izokg dks Vjckbuksa ls xqtkjdj fd;k tkrk gSA
,drjiQk izk.kkyh esa vkus okys Tokj ls ,d ty}kj ds jkLrs ,d rky (basin) dks Hkjok;k tkrk gS vkSj bl rjg tek ikuh dk
mi;ksx HkkVs (low tide) ds nkSjku fctyh iSnk djus esa fd;k tkrk gSA ,d nksrjiQk iz.kkyh esa vanj vkus okys vkSj ckgj tkus okys
Tokj] nksuksa ls gh fctyh iSnk dh tkrh gSA

,d vkSj fodflr gks jgh /kj.kk ;g gS fd leqnzksa dh xeZ Åijh lrgksa vkSj BaMs xgjs ty ds chp rkieku ds varj
dk mi;ksx ÅtkZ iSnk djus ds fy, fd;k tk,A bu la;a=kksa dks egklkxj rki ÅtkZ :ikarj.k (Ocean Thermal Energy

Conversion—OCTECH) la;a=k dgrs gSaA ;g ,d mPp rduhd okyk la;a=k gS tks Hkfo"; esa cgqr ewY;oku lkfcr gks ldrk
gSA bl le; egklkxj fodkl foHkkx dk ,d la;a=k fr:psanwj (rfeyukMq) esa gS tks izfrfnu ,d esxkokV fctyh iSnk djrk gSA

Hkwrkih; ÅtkZ (Geothermal energy) : ;g i`Foh ds vanj ladfyr ÅtkZ (stored energy) gSA Hkwrkih; ÅtkZ dk tUe i`Foh
dh xgjkbZ esa xeZ] fi?kyh pV~Vku ls gksrk gS tks i`Foh dh iiM+h ds dqN Hkkxksa dks rksM+dj ckgkj vk tkrh gSA eSXek ls iSnk xehZ
Hkwrkih; tyk'k; (underground reservoirs) dgykus okys Hkwfexr ty dks xeZ djrh gSA fudkl dk dgha jkLrk feys rks ;g xeZ
Hkwfexr ty ckgj lrg ij vk tkrk gS ;k fiQj mcydj xhtj dh 'kDy ys ysrk gSA vk/qfud izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls i`Foh dh
lrg ls dkiQh uhps dqvka [kksndj Hkwfexr tyk'k;ksa rd igqapk tkrk gSA bls Hkwrkih; ÅtkZ dk ^lh/k* iz;ksx dgrs gSa vkSj ;g xeZ
ikuh dh ,d LFkk;h /kjk iSnk djrk gS ftls iai }kjk Åij yk;k tkrk gSA

20oha lnh esa dejksa dks xeZ djus] vkS|ksfxd dkeksa vkSj fo|qr mRiknu esa Hkwrkih; ÅtkZ dk cM+s iSekus ij mi;ksx fd;k tkrk
jgk gS] [kkldj vkblySaM] tkiku vkSj U;wthySaM esaA

Hkwrkih; ÅtkZ yxHkx iufctyh ftruh gh lLrh gksrh gS vkSj blfy, Hkfo"; esa bldk mi;ksx mÙkjksÙkj c<+sxkA ysfdu
Hkwrkih; tyk'k;ksa ds ty esa vdlj la{kkjd (corrosive) vkSj iznw"kd [kfut gksrs gSaA blds vykok] Hkwrkih; nzo ,d leL;k gS
vkSj fucVkjs ls igys mldk 'kks/u vko';d gSA



ijek.kq ÅtkZ (Nuclear power)

1938 esa vksVks gku vkSj fizQV~t LVªkleSu uked nks teZu oSKkfudksa us ukfHkdh; fo[kaMu (nuclear fission) dks
n'kkZ;kA mUgksaus ns[kk fd U;wVªkuksa ls fdlh ;wjsfu;e ijek.kq ij ?kkr djok dj os mlds ukfHkd dks rksM+ ldrs gSaA ukfHkd VwVk rks
dqN nzO;eku (mass) ÅtkZ esa ifjofrZr gks x;kA ysfdu ijek.kq ÅtkZ m|ksx dk fodkl 1950 ds n'kd ds vafre Hkkx esa gqvkA nqfu;k
esa cM+s iSekus ij igyk ijek.kq ÅtkZ la;a=k 1957 esa isaflyosfu;k (la;qDr jkT; vejhdk) esa dke djuk 'kq: fd;kA

MkW- gkseh HkkHkk dks Hkkjr esa ijek.kq ÅtkZ fodkl dk tud ekuk tkrk gSA eqacbZ dk HkkHkk ijek.kq vuqla/ku dsanz
vk/qfud ukfHkdh; izkS|ksfxdh dk vè;;u vkSj fodkl djrk gSA Hkkjr esa ikap ijek.kq ÅtkZ dsanzksa ij nl ijek.kq fj,DVj
gSa tks ns'k dh nks izfr'kr fctyh iSnk djrs gSaA ;s la;a=k egkjk"Vª (rkjkiqj)] jktLFkku] rfeyukMq] mÙkjizns'k vkSj xqtjkr
esa fLFkr gSaA Hkkjr dks ;wjsfu;e >kj[kaM dh [knkuksa ls feyrk gSA dsjy vkSj rfeyukMq esa Fkksfj;e ds HkaMkj Hkh gSaA

ijek.kq fj,DVj fo|qr mRiknu ds fy, ;wjsfu;e&235 dk mi;ksx djrs gSaA ,d fdyksxzke ;wjsfu;e&235 ls eqDr ÅtkZ 3]000
Vu dks;yk tykus ls izkIr ÅtkZ ds cjkcj gksrh gSA ;wjsfu;e&235 dh NM+sa cukdj ijek.kq fj,DVj esa yxk nh tkrh gSaA fu;a=kd NM+sa
U;wVªkuksa dks vo'kksf"kr djds fo[kaMu (fission) dks lek;ksftr djrh gSa ftlls fj,DVj esa  Ük`a[kykc¼ izfrfØ;k ls ÅtkZ eqDr gksrh
gSA izfrfØ;k esa eqDr Å"ek ls ty dks xeZ djds Hkki cukbZ tkrh gS tks fctyh iSnk djus okyh Vjckbuksa dks pykrh gSA



2- ikfjra=k (Ecosystems)

ikfjra=k dh vo/kj.kk (Concept of an ecosystem)

^ikfjra=k* (ecosystem) ,d fo'ks"k vkSj igpku ;ksX; Hkwn`'; okyk {ks=k gksrk gS] tSls ou] pjkxkg] jsfxLrku] nyny
;k rVh; {ks=kA ikfjra=k dh izÑfr mlds igkfM+;ksa] igkM+] eSnkuksa] ufn;ksa] >hyksa] rVh; {ks=kksa ;k }hiksa tSlh HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ij
vkèkkfjr gksrh gSA tyok;q dh n'kk,a Hkh mls fu;af=kr djrh gSa] tSls ml {ks=k esa /wi dh ek=kk] rkieku vkSj o"kkZ dh ek=kkA HkkSxksfyd]
tyh;] tyok;oh; (climatic) vkSj feV~Vh laca/h fo'ks"krk,a mlds vtSfod ?kVd (abiotic components) gksrs gSaA ;s fo'ks"krk,a ,slh
n'kk,a iSnk djrh gSa tks mu isM+&ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds leqnk; dks lgkjk nsrh gSa ftudks mu fo'ks"k n'kkvksa esa fodkl dh izfØ;k
us iSnk fd;k gSA ikfjra=k ds thfor Hkkx dks mldk tSfod ?kVd (biotic components) dgrs gSaA

ikfjra=kksa dks LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=kksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ;s i`Foh ij thfor izkf.k;ksa ds fuokl dh izeq[k n'kk,a
gSaA

fdlh {ks=k ds lHkh izk.kh i'kq&if{k;ksa vkSj isM+&ikS/ksa ds leqnk;ksa esa jgrs gSaA os vyx&vyx le; ij vyx&vyx dkj.kksa
ls vius vtSfod i;kZoj.k ls vkSj vkil esa Hkh var% fØ;k djrs jgrs gSaA i`Foh ij ty] Fky vkSj ok;q ds ,d NksVs&ls Hkkx esa
gh thou laHko gSA fo'o ds Lrj ij i`Foh dk iryk&lk Åijh Hkkx] ftlesa ty] Fky vkSj ok;q vkrs gSa] thoeaMy (bisphere)

dgykrk gSA

jk"Vª ;k jkT; ds Lrj ij tSo&HkkSxksfyd {ks=k (biogeographical regions) gksrs gSaA Hkkjr esa vusd lqLi"V HkkSxksfyd {ks=k
gSa&fgeky;] xaxk dk eSnku] eè; Hkkjr dk iBkj] if'peh vkSj iwohZ ?kkV] if'pe dk v/Z'kq"d jsfxLrku] ndu dk iBkj]
rVh; ifV~V;ka rFkk vaMeku&fudksckj }hilewgA HkkSxksfyd :i ls lqLi"V bu {ks=kksa esa izR;sd esa ,sls ikS/s vkSj izk.kh gSa tks
{ks=k&fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy vius dks <ky pqds gSaA

vkSj Hkh LFkkuh; Lrj ij ysa rks gj {ks=k esa <kapkxr vkSj izdk;kZRed n`f"V (structurally and functionally) ls igpku ;ksX;
ikfjra=k gSa] tSls fofHkUu izdkj ds ou] pjkxkgsa] ufn;ksa ds tyxzg.k {ks=k (river catchments), MsYVkvksa dh eSuxzkso nynysa] lkxj
rV] }hi vkfn blds dqN mnkgj.k gSaA buesa gj ,d fo'ks"k ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dk vkokl (habitat) gSA

ifjHkk"kk % fdlh {ks=k esa izkf.k;ksa vkSj ikS/ksa ds thoar leqnk; vkSj lkFk esa i;kZoj.k ds vtSfod ?kVd&tSls feV~Vh]
gok] ikuh&dks ikfjra=k dgrs gSaA

dqN ikfjra=k [kkls tkunkj gksrs gSa vkSj ,d lhek rd ekuo ds dk;Zdykiksa ls de gh izHkkfor gksrs gSaA dqN vU; ikfjra=k
uktqd gksrs gSa vkSj ekuo ds dk;Zdykiksa ls 'kh?kz gh u"V gks tkrs gSaA ioZrh; ikfjra=k csgn uktqd gksrs gSaA bldk dkj.k gS fd ouksa
ds vkoj.k dk ßkl gksus ij feV~Vh dk Hkkjh dVko gksrk gS vkSj ufn;ksa ds ekxZ cny tkrs gSaA }hih; ikfjra=k Hkh ekuoh; dk;Zdyki
ls vklkuh ls izHkkfor gks tkrs gSa vkSj blds dkj.k ogka ds ikS/ksa vkSj i'kq&if{k;ksa dh vusd vuks[kh iztkfr;ksa dk rsth ls fouk'k
gks ldrk gSA lnkcgkj ou vkSj izoky fHkfÙk;ka (coral reefs) Hkh vusd iztkfr;ksa okys uktqd ikfjra=kksa ds mnkgj.k gSa ftudks mldk
ßkl dj ldus okys vusd izdkj ds ekuoh; dk;Zdykiksa ls cpk;k tkuk pkfg,A iznw"k.k }kjk vkSj vklikl Hkwfe ds mi;ksx esa
ifjoZruksa ls ufn;ksa vkSj nynyksa ds ikfjra=k Hkh xaHkhjrk ls izHkkfor gks ldrs gSaA

ikfjra=kksa dk cks/ (Understanding ecosystems)

izkÑfrd ikfjra=kksa esa taxy] pjkxkgsa] jsfxLrku rFkk rkykc] unh] >hy vkSj leqnz tSls tyh; ikfjra=k 'kkfey gSaA euq"; }kjk
ifjofrZr ikfjra=kksa (man-modified ecosystems) esa [ksrh dh tehusa rFkk Hkwfe ds vkS|ksfxd vkSj uxjh; mi;ksx ds <jsZ 'kkfey gSaA

gj ikfjra=k esa dqN lk>h fo'ks"krk,a gksrh gSa ftudks ml {ks=k esa ns[kk tk ldrk gS%

og ikfjra=k fn[kkbZ dSlk nsrk gS\

ge vius ifjos'k ds fo'ks"k ikfjra=kksa dh [kkl fo'ks"krkvksa dk o.kZu dj ldrs gSaA uxjh; vkSj izkÑfrd ifjos'k] nksuksa esa {ks=kh;



voyksdu (field observations) fd, tkus pkfg,A

mldk <kapk D;k gS\

D;k og taxy gS] pjkxkg] tyk'k;] [ksfrgj {ks=k] pjkxkgh {ks=k] uxjh; {ks=k] vFkok vkS|ksfxd {ks=k vkfn gS\

mlds ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh iztkfr;ksa dh lajpuk D;k gS\

ikfjra=k dSls dke djrk gS\

ikfjra=k vusd tSo&Hkwjklk;fud pØksa (biogeochemical cycles) vkSj ÅtkZ ds LFkkukarj.k dh O;oLFkkvksa (energy-transfer

mechanism) ds }kjk dke djrk gSA ikfjra=k ds ?kVdksa dks nsf[k, vkSj buesa ok;q] ty] tyok;q vkSj feV~Vh tSls vtSfod ?kVd
vkSj fofHkUu ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa tSls tSfod ?kVdksa dks ntZ dhft,A ikfjra=k ds ;s nksuksa i{k vusd dk;Ziz.kkfy;ksa ds }kjk vkil esa
var% fØ;k djds izÑfr ds ikfjra=k cukrs gSaA ikS/ksa] 'kkdkgkfj;ksa vkSj ekalkgkfj;ksa ls [kk|  Ük`a[kyk,a (food chains) curh ns[kh
tk ldrh gSaA ;s lHkh  Ük`a[kyk,a tqM+dj og ^thou&tky* (web of life) cukrh gSa ftl ij ekuo fuHkZj gSA buesa ls gj
[kk|& Ük`a[kyk ÅtkZ dk mi;ksx djrh gS tks lw;Z ls feyrh gS vkSj ikfjra=k dks lapkfyr djrh gSA

ikfjra=k dk ßkl (Ecosystem degradation)

ikfjra=k Lo;a thou ds vk/kj gSaA futZu {ks=k ds izkÑfrd ikfjra=kksa ls vusd mRikn izkIr gksrs gSa vksj buesa ,slh izfØ;k,a vuojr
pyrh jgrh gSa ftu ij ekuo lH;rk dk vfLrRo fVdk gqvk gSA

ysfdu ekuo ds dk;Zdyki izk;% ikfjra=kksa esa fo?u Mkyrs gSa ftlls ikS/ksa o izkf.k;ksa dh mu iztkfr;ksa dk fouk'k gksrk gS tks
fo'ks"k izkÑfrd ikfjra=kksa esa gh jg ldrs gSaA dqN iztkfr;ksa dk fouk'k ikfjra=kksa ij xaHkhj izHkko Mkyrk gSA budks ̂ vk/kjh* (keystone)

iztkfr;ka dgrs gSaA budk fouk'k Hkwfe ds mi;ksx esa ifjorZu ls gksrk gSA bekjrh ydM+h ds fy, taxy dkVs tkrs gSa] [ksrh dh tehu
c<+kus ds fy, nynyksa dks lq[kk;k tkrk gS rFkk ?kkl ds mu v/Z'kq"d eSnkuksa dks flafpr [ksrksa esa cny fn;k tkrk gS ftudk bLrseky
pjkxkgksa ds :i esa gksrk vk;k FkkA vkS|ksfxd iznw"k.k rFkk uxjh; cfLr;ksa ls fudyus okys dpjs vusd iztkfr;ksa esa fo"kkDrk iSnk
dj mUgsa u"V dj ldrs gSaA

izkÑfrd lalk/uksa esa deh ds nks dkj.k gSa&gekjh rsth ls c<+rh tula[;k ftls thus ds fy, vkSj lalk/u pkfg,] vkSj le`¼
lektksa dh o`f¼ tks cM+h ek=kk esa lalk/uksa vkSj ÅtkZ dk mi;ksx vkSj viO;; djrs gSaA izkÑfrd ikfjra=kksa dh dher ij lalkèkuksa
dk vf/dkf/d nksgu fd;k tk jgk gS ftlds dkj.k muds vusd egÙoiw.kZ dk;Z ckf/r gks jgs gSaA ge lHkh vius nSfud thou
esa vusd izdkj ds lalk/uksa dk mi;ksx djrs gSaA ;fn ge muds lzks=kksa dks ns[ksa rks ik,axs fd ;s lalk/u izÑfr vc mudks lgkjk
ugha ns ldrhA vxj ge ty tSls lalk/uksa ds mi;ksx ls igys lkspsa] dkxt dk iqujksi;ksx vkSj iqupkZyu djsa vkSj ,sls IykfLVd
dk de mi;ksx djsa tks {kj.kh; ugha (non degradable) gSa rks bu mik;ksa ls gekjs izkÑfrd lalk/uksa dk laj{k.k laHko gksxkA

ikfjra=k esa ÅtkZ dk izokg (Energy flow in the ecosystem)

gj ikfjra=k esa vusd ijLij lac¼ O;oLFkk,a gksrh gSa tks ekuo thou dks izHkkfor djrh gSaA ;s gSa ty&pØ]
dkcZu&pØ] vkDlhtu&pØ] ukbVªkstu&pØ vkSj ÅtkZ&pØA tgka gj ikfjra=k bu pØksa ls fu;af=kr gksrk gS] ogha ikfjra=kksa dh
tSfod&vtSfod fo'ks"krk,a ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSaA

ikfjra=k ds lHkh izdk;Z mlds ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh iztkfr;ksa dh o`f¼ vkSj iqutZUe ls fdlh u fdlh izdkj lacaf/r gksrs
gSaA bu ijLij lac¼ izfØ;kvksa dks vusd pØksa ds :i esa fn[kk;k tk ldrk gS_ ;s lHkh izfØ;k,a lw;Z dh ÅtkZ ij fuHkZj gksrh gSaA
izdk'k&la'ys"k.k esa ikS/s dkcZu MkbvkDlkbM ysrs vkSj ok;q esa vkDlhtu NksM+rs gSaA izk.kh lkal ysus ds fy, bl vkDlhtu ij fuHkZj
gksrs gSaA ty&pØ o"kkZ ij fuHkZj gS tks ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds thou ds fy, vfuok;Z gSA ÅtkZ dk pØ iks"kd rÙoksa dks okil feV~Vh
esa Hkstrk gS ftl ij ikS/ksa dk thou iQyrk&iQwyrk gSA bu thou&pØksa ds leqfpr dk;Zdyki ls gekjs vius thou dk xgjk lacaèk
gksrk gSA vxj ekuo ds dk;Zdyki ls bu thou&pØksa esa myViQsj gksrk jgk rks i`Foh ij ekuotkfr ugha jgsxhA



ty&pØ (The water cycle)

o"kkZ gksrh gS rks ikuh i`Foh ij cgrk gS] ufn;ksa esa cgrk gS ;k lh/s leqnz esa fxjrk
gSA Hkwfe ij o"kkZ dk tks ty fxjrk gS mldk ,d Hkkx fjldj uhps pyk tkrk gSA ;g
ckdh lky Hkwfe ds uhps tek jgrk gSA ikS/s Hkwfe ls ;g ty vkSj lkFk esa feV~Vh ls
iks"kdrÙo [khaprs gSaA fiQj ;g ty ok"i ds :i esa iÙkksa ls ckgj vkrk gS vkSj ok;qeaMy
esa okil pyk tkrk gSA tyok"i ok;q ls gYdk gksus ds dkj.k Åij mBdj ckny cu
tkrk gSA gok bu cknyksa dks mM+kdj nwj&nwj ys tkrh gS vkSj tc ;s ckny vkSj Åij
mBrs gSa rks ok"i la?kfur gksdj cwansa cu tkrs gSa tks o"kkZ ds :i esa i`Foh ij fxjrs gSaA
gkykafd ;g varghu pØ gS ftl ij thou fuHkZj gS] ij ekuo ds dk;Zdyki iznw"k.k
mRiUu djds ok;qeaMy esa ?kksj ifjorZu yk jgs gSa ftlls o"kkZ ds izfreku cny jgs gSaA
blds dkj.k vizQhdk ds dqN ns'kksa esa o"kks± rd pyus okys lw[ks iM+ jgs gSa tcfd la;qDr
jkT; vejhdk tSls ns'kksa esa fouk'kdkjh ck<+sa vk jgh gSaA bu izHkkoksa ls iSnk vy uhuks (El

Nino) rwiQkuksa us fiNys dqN o"kks± esa vusd LFkkuksa ij rckgh epkbZ gSA

dkcZu&pØ (The carbon cycle)

dkcZfud ;kSfxdksa esa ekStwn dkcZu] ikfjra=k ds vtSfod vkSj tSfod] nksuksa ?kVdksa esa ik;k tkrk gSA dkcZu ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa]
nksuksa ds Årdksa dk fuekZ.k rÙo gSA ok;qeaMy esa dkcZu&dkcZu MkbvkDlkbM
(CO

2
) ds :i esa gksrk gSA

lwjt dh jks'kuh esa ikS/s vius iÙkksa ds }kjk ok;qeaMy ls dkcZu
MkbvkDlkbM xzg.k djrs gSaA ikS/s bl dkcZu MkbvkDlkbM dks
viuh tM+ksa }kjk feV~Vh ls lks[ks gq, ty ls feykrs gSa vkSj /wi dh
ekStwnxh esa dkcksZgkbMªsM cukrs gSa ftuesa dkcZu gksrk gSA bl izfØ;k
dks izdk'k&la'ys"k.k (photosynthesis) dgrs gSaA ikS/s viuh o`f¼
vkSj fodkl ds fy, bl isphnk izfØ;k dk fodkl djrs gSaA bl izfØ;k
esa ikS/s ok;qeaMy esa vkDlhtu NksM+rs gSa ftl ij izk.kh lkal ysus ds
fy, fuHkZj gksrs gSaA bl rjg ikS/s i`Foh ds ok;qeaMy esa vkDlhtu vkSj
dkcZu MkbvkDlkbM ds izfr'kr dks fu;af=kr djus esa lgk;d gksrs gSaA
iwjh ekuotkfr bl izfØ;k ls izkIr vkDlhtu ij fuHkZj gSA ;g okrkoj.k
esa CO

2
 dh ek=kk ij Hkh vadq'k j[krh gSA

'kkdHk{kh vius Hkkstu ds fy, ikS/ksa ij fuHkZj gSa ftuls os ÅtkZ ikrs vkSj c<+rs gSaA izk.kh lkal ysdj dkcZu MkbvkDlkbM eqDr
djrs gSaA os tks ey R;kx djrs gSa mlls Hkh feV~Vh dks dkcZu okil feyrk gSA ikS/s vkSj i'kq tc ejrs gSa rks mudk dkcZu feV~Vh
esa okil vk tkrk gSA bUgha izfØ;kvksa ls dkcZu&pØ iwjk gksrk gSA

vkDlhtu&pØ (The oxygen cycle)

ekuo vkSj i'kq 'olu ds nkSjku ok;q ls vkDlhtu xzg.k djrs gSaA ikS/s izdk'k&la'ys"k.k ds nkSjku ok;qeaMy dks vkDlhtu ykSVk
nsrs gSaA blds dkj.k vkDlhtu&pØ dkcZu pØ ls tqM+ tkrk gSA oufouk'k ds dkj.k gekjs ok;qeaMy esa vkDlhtu dk Lrj /hjs&/
hjs de gks ldrk gSA bl rjg ouLifr thou gekjs thou esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS ftls ge izk;% ugha le>rsA oujksi.k
dk;ZØeksa esa gekjk Hkkx ysuk blhfy, egÙoiw.kZ gSA



ukbVªkstu&pØ (The nitrogen cycle)

ekalHk{kh 'kkdHkf{k;ksa dks [kkrs gSa tks ikS/ksa dks [kkdj thfor jgrs gSaA tkuoj tc ty&ey R;kx djrs gSa rks dhM+s&edksM+s]
eq[;r% xqcjSys (beetles) vkSj phaVs (ants), bl lkexzh dks fo?kfVr djrs gSaA feV~Vh ds ;s NksVs izk.kh O;FkZ inkFkks± dks NksVs&NksVs VqdM+ksa
esa rksM+rs gSa ftu ij uUgsa thok.kq (bacteria) vkSj dod (fungi) viuk dke djrs gSaA bl rjg ;s inkFkZ vkSj fo?kfVr gksrs gSa vkSj
iks"kdrÙo eqDr gksrs gSa ftudks ikS/s viuh o`f¼ ds fy, xzg.k djrs gSaA blh rjg eqnkZ izkf.k;ksa ds 'kjhjksa dk fo?kVu Hkh iks"kd rÙoksa
dks eqDr djrk gS ftudks ysdj ikS/s c<+rs gSaA bl izdkj og ukbVªkstu&pØ iwjk gksrk gS ftl ij thou dk nkjksenkj gSA

iks"k.k Lrj (Trophic levels)

ikfjra=k ,d ewyHkwr bdkbZ gS ftlesa izkÑfrd lfEeJ leqnk; jgrs gSa tks ,d] nks] rhu vFkok pkj pj.kksa esa ikS/ksa ls vkgkj
izkIr djrs gSa vkSj mlh ds vuqlkj bu pj.kksa dks izFke] f}rh;] r`rh; rFkk prqFkZd iks"k.k Lrj (trophic levels, trophe : iks"k.k)
vFkok vkgkj Lrj dgrs gSaA vkb, ns[ksa fd os dkSu&dkSu ls iks"k.k Lrj gSa ftuesa Loiks"kh rFkk fHkUu izdkj ds fo"keiks"kh vkrs gSa %

gjs ikS/s (mRiknd)_ iks"k.k Lrj I – Loiks"kh

'kkdHk{kh (izkFkfed miHkksDrk)_ iks"k.k Lrj II – fo"keiks"kh

ekalHk{kh (f}rh;d miHkksDrk)_ iks"k.k Lrj III – fo"keiks"kh

ekalHk{kh (r`rh;d miHkksDrk)_ iks"k.k Lrj IV – fo"keiks"kh

'kh"kZ ekalHk{kh (prqFkZd miHkksDrk)_ iks"k.k Lrj V – fo"keiks"kh

bl izdkj ÅtkZ Hkh fofHkUu iks"k.k Lrjksa esa ls izokfgr gksrh gS % mRikndksa ls gksrh gqbZ ckn ds iks"k.k Lrjksa esa (fp=k 1-9)A
;g ÅtkZ lnSo fuEurj (mRiknd) Lrj ls mPprj ('kkdHk{kh] ekalHk{kh vkfn) iks"k.k Lrjksa esa dks tkrh gSA ;g mYVh fn'kk esa ;kuh
ekalHkf{k;ksa ls 'kkdHkf{k;ksa vkSj fiQj mRikndksa esa dks dHkh izokfgr ugha gksrhA ,d vkSj ckr Hkh gS fd izR;sd iks"k.k Lrj ij dqN
ÅtkZ dh gkfu gksrh gS tks vumi;ksx'khy Å"ek ds :i esa gksrh gS] blhfy, izFke iks"k.k Lrj ls gh ÅtkZ dk Lrj ?kVrk tkrk gSA
ftldk ifj.kke ;g gksrk fd dsoy pkj ;k ikap iks"k.k Lrj gh gksrs gSa vkSj N% ls T;knk 'kk;n gh dHkh gksa D;ksafd mlds ckn tho
dks lgkjk nsus ds fy, ÅtkZ cgqr gh de cprh gSA iks"k.k Lrjksa ds vè;;u ls gesa irk pyrk gS fd ikfjra=k esa ÅtkZ ifjorZu fdl
izdkj gksrk gSA lkFk gh blls gesa ,d mi;ksxh ladYiukRed vk/kj Hkh feyrk gS fd ,d gh izdkj dh lkekU; v'ku fof/ okys
thoksa dks ,d gh lewg esa j[kk tk ldrk gS vkSj mu lcdks ,d gh iks"k.k Lrj dk ntkZ fn;k tkrk gSA blls irk pyrk gS fd
,d gh iks"k.k Lrj ij vkus okys tho vius Hkkstu dks mRiknd ls leku la[;k ds pj.kksa ;k iks"k.k Lrj rd vkus ds ckn gh izkIr
djrs gSaA iks"k.k Lrjksa dks mu pj.kksa dh la[;k ds vuqlkj la[;k nh tkrh gS tks vkgkj vFkok ÅtkZ&lzksr ;kuh mRiknd ls ftruh
nwj gksrs gSaA

fp=k% miHkksDrkvksa }kjk ÅtkZ dk mi;ksxµ vkgkj esa varxzZghr ÅtkZ ;k rks ipk yh tkrh ,oa LokaxhÑr gks
tkrh gS vFkok ;wa gh fo"Bk esa ckgj fudy tkrh gSA LokaxhÑr ÅtkZ dk 'kjhj esa vusd fØ;k esa
bLrseky gks tkrk gS tSls 'olu xfr] vFkok tuu esa ;k lafpr gks tkrh vkSj u, Årdksa dh o`f¼ esa
dke vk tkrh ;k mRlftZr gks tkrh gSA tho ds ejus ij Årdksa esa HkaMkfjr ÅtkZ fo?kVdksa ds dke
vk tkrh gSA vxys iks"k.k Lrj ds thoksa dks dsoy HkaMkfjr ÅtkZ gh miyC/ gksrh gSA



[kk| Ük̀a[kyk,a (Food chains)

,d&nqljs dks [kkus okys thoksa dk vuqØe ,d [kk|  Ük`a[kyk cukrk gS tSlk fd fp=k esa fn[kk;k x;k gSA fp=k esa fn;k x;k
rhj dk fu'kku mRiknd ls miHkksDrk dh vksj iks"kdksa rFkk ÅtkZ dh fn'kk vkSj xfr n'kkZrk gSA iks"k.k Lrjksa dh gh rjg vkSj mUgha
dkj.kksa ds vk/kj ij [kk|  Ük`a[kyk dh dfM+;ka rFkk pj.k Hkh izk;% pkj ;k ikap gh gksrs gSaA

fp=k % rkykc dh ,d [kk|  Ük`a[kyk

dqN izk.kh dsoy ,d gh izdkj dk vkgkj djrs gSa vkSj blfy, os ,d gh [kk|  Ük`a[kyk ds lnL; gksrs gSaA vU; izk.kh
vyx&vyx izdkj ds Hkkstu djrs gS a blfy, os u dsoy fofHkUu [kk|& Ük ` a[kyk ds gh lnL; gksrs gS a oju~ vyx&vyx
[kk|& Ük ` a[kykvks a muds LFkku ;kuh iks"k.k Lrj Hkh vyx&vyx gks ldrs gSa vkSj bl izdkj mudh Lih'kht dh mÙkjthfork
lqfuf'pr gksrh gSA dksbZ izk.kh ,d [kk|& Ük` a[kyk esa gks ldrk gS fd izkFkfed miHkksDrk gks ftlesa og ikS/s [kkrk gks rFkk
vU;  Ük`a[kykvksa esa og f}rh;d vFkok r̀rh;d miHkksDrk Hkh gks ldrk gS ftuesa og 'kkdHkf{k;ksa dks [kkrk gks vFkok ekalHkf{k;ksa dksA

pwafd ekuo u rks izdk'k ÅtkZ dh ek=kk c<+k ldrk gS vkSj ÅtkZ&LFkkukarj.k ds n{krk esa Hkh cgqr ekewyh&lk gh dqN dj
ldrk gS blfy, ÅtkZ izkfIr ds fy, og dsoy [kk|  Ük`a[kykvksa dks NksVk gh dj ldrk gS] vFkkZr~ izkf.k;ksa dks u [kkdj izkFkfed
mRikndksa ;kuh ikS/ksa dks [kkrk gSA

cgqr vf/d tula[;k okys ns'kksa esa yksx 'kkdkgkjh cuus dh vksj izo`Ùk gksrs gSa D;ksafd rc [kk|  Ük`a[kyk lcls NksVh gksrh gS
vkSj bl fof/ ls Hkwfe dk ,d fufnZ"V {ks=k Hkh dkiQh la[;k esa yksxksa dk Hkj.k iks"k.k dj ldrk gSA eku yhft, ,d fdlku us
xsgwa vkSj lfCt;ksa dh iQly izkIr dh gSA og bls ;k rks lh/s gh [kk ldrk gS ;k viuh cdfj;ksa dks f[kykdj mu cdfj;ksa dks
[kk ldrk gSA ,d fufnZ"V Hkwfe {ks=k ij 'kkdkgkjh Hkkstu ij T;knk cM+h la[;k esa yksxksa dk isV Hkjk tk ldrk gS tcfd mruh gh
Hkwfe ij ekalkgkjh Hkkstu ij de la[;k esa yksx thfor jg ldsaxsA rks bl izdkj lw;Z dh ÅtkZ dks lokZf/d dkjxj :i esa rHkh mi;ksx
fd;k tk ldrk gS tc yksx 'kkdkgkjh gksaA

[kk| Ük̀a[kykvksa ds iz:i (Types of food chains)

izÑfr esa nks eq[; izdkj dh [kk|  Ük`a[kyk,a ik;h tkrh gSa&

(i) pkj.k [kk| Ük`a[kyk (Grazing food chain) : os miHkksDrk tks Hkkstu ds :i esa ikS/ksa vFkok ikS/ksa ds Hkkxksa dk mi;ksx djds
[kk|  Ük`a[kyk vkjEHk djrs gSa] pkj.k [kk|  Ük`a[kyk cukrs gSaA ;g [kk|  Ük`a[kyk gjs ikS/ksa ls vkjEHk gksrh gS rFkk izkFkfed miHkksDrk
'kkdHk{kh gksrk gS mnkgj.k ds fy,

?kkl ggggg     fV~M~Mk ggggg     i{khx.k ggggg     ckt vFkok f'kdkjh



(ii) vijn [kk| Ük`a[kyk (Detritus food chain) : ;g [kk|  Ük`a[kyk {k; gksrs izkf.k;ksa ,oa ikni 'kjhj ds e`r tSfod inkFkZ ls
vkjEHk gksdj lw{ethoksa esa tkrh vkSj fiQj ogka ls vijn [kkus okys thoksa esa vkrh gS ftUgsa vijnHk{kh vFkok fo?kVd dgrs
gSa vkSj fiQj ogka ls vU; ijHkf{k;ksa esa igqaprh gSA

dpjk ggggg     fLizaxVsy (dhV) ggggg     NksVh edfM+;ka (ekalHk{kh)

bu nks [kk|  Ük`a[kykvksa ds chp dk varj izFke Lrj miHkksDrkvksa ds fy, ÅtkZ ds lzksr dk gSA pkj.k [kk|  Ük`a[kyk esa ÅtkZ
dk izkFkfed lzksr ltho ikni tSolagfr gS tcfd vijn vkgkj  Ük`a[kyk esa ÅtkZ dk lzksr e`r tSfod inkFkZ vFkkZr~ vijn gSA ;s nksuksa
[kk|  Ük`a[kyk,a lacaf/r gSaA vijn [kk|  Ük`a[kyk esa vkjfEHkd ÅtkZ lzksr og oT;Z inkFkZ ,oa e`r tSfod inkFkZ gS tks pkj.k [kk|  Ük`a[kyk
ls vk;k gqvk gSA

[kk| tky (Food web)

[kk|  Ük`a[kyk esa ikfjra=k esa gksus okys [kk| vFkok ÅtkZ izokg dk dsoy ,d gh igyw izLrqr djrk gS vkSj mlls ;g vFkZ
fudyrk gS fd thoksa esa ,d lh/k] ljy] 'ks"k ls i`Fkd laca/ gksrk gS tks ikfjra=kksa esa 'kk;n gh dHkh gksrk gksA ikfjra=k ds Hkhrj
vusd ijLij lacaf/r [kk|  Ük`a[kyk,a gks ldrh gSaA vf/drj] ogh ,d [kk| lalk/u ,d ls vf/d  Ük`a[kykvksa dks va'k
gks ldrk gS fo'ks"kdj rc] tcfd og lalk/u fdlh ,d fuEurj iks"k.k Lrj ij gksA mnkgj.k ds fy, ,d gh ikS/k ,d
gh le; vusd 'kkdHkf{k;ksa dk vkgkj gks ldrk gS] tSls ?kkl ij [kjxks'k vFkok fVM~Mk ;k cdjh ;k xk; lHkh fuHkZj gks ldrs gSaA
blh izdkj ,d 'kkdHk{kh vusd fofHkUu ekalHk{kh Lih'kht dk Hkkstu gks ldrk gSA lkFk gh ;g Hkh gks ldrk gS fd vyx&vyx
½rqvksa esa vkgkj dh miyC/rk vkSj 'kkdHkf{k;ksa dh rFkk ekalHkf{k;ksa dh Hkh ilan Hkh cnyrh jgrh gS] tSls xfeZ;ksa esa ge rjcwt
[kkrs gSa rFkk tkM+ksa esa uk'kifr;kaA bl izdkj v'ku laca/ksa dk ,d ijLij lacaf/r tky cu tkrk gS tks [kk|&tkyksa (Food webs)

dk :i ys ysrs gSa  [kk| tky esa ÅtkZ rFkk iks"kdksa ds os lHkh laHkkfor LFkkukarj.k n'kkZ, tkrs gSa tks fdlh ikfjra=k esa jgus okys
lHkh thoksa esa gks ldrs gSa] ijUrq [kk|  Ük`a[kyk esa vkgkj dk dsoy ,d gh fn'kkekxZ fn[kk;k x;k gksrk gSA

fp=k % ,d izk:ih Fky [kk| tky esa n'kkZ, x, izkFkfed mRikndksa] miHkksDrkvksa rFkk fo?kVdksa dk lfEeJ
tky] ftlesa fofHkUu iks"k.k Lrjksa dks jkseu la[;kvksa ls n'kkZ;k x;k gSA



tSolap;u rFkk tSovko/Zu (Bioaccumulation and biomagnification)

bl miHkkx esa ge ns[ksaxs fd iznw"kd vkSj muesa Hkh fo'ks"kr% vfuEuhdj.kh (non-degra-dable) iznw"kd ikfjra=k ds Hkhrj fdl
izdkj fofHkUu iks"k.k Lrjksa esa ls xqtjrs gSa (fp=k 1-13)A vfuEuhdj.kh iznw"kdksa ls gekjk vfHkizk; ,sls inkFkks± ls gS tks tho/kfj;ksa
ds Hkhrj mikipf;r ugha gks ikrsA mnkgj.k ds fy, DyksfjusVsM gkbMªksdkcZu~lA bu iznw"kdksa dh xfr esa nks izfØ;k,a 'kkfey gSa& (i)

tSo lap;u rFkk (ii) tSo vko/ZuA

(i) tSolap;u (Bioaccumulation) : ;g n'kkZrk gS fd fdl izdkj iznw"kd [kk|  Ük`a[kyk ds Hkhrj igqaprs gSaA tSolap;u esa
i;kZoj.k esa ls fdlh iznw"kd dk [kk|  Ük`a[kyk ds izFke tho esa lkanz.k c<+rk tkrk gSA

(ii) tSo&vko/Zu (Biomagnification) : tSo vko/Zu dk vFkZ ml izo`fÙk ls gS ftlesa tSls&tSls iznw"kd ,d iks"k.k Lrj ls nwljs
iks"k.k Lrj ij tkrs gSa oSls&oSls mudk lkanz.k Hkh c<+rk tkrk gSA vr% tSo&vko/Zu esa vkgkj  Ük`a[kyk dh ,d dM+h ls vxyh
dM+h esa iznw"kd dk lkanz.k c<+rh tkrk gSA

bu ifj?kVukvksa ls gekjk vFkZ gS D;ksafd buds ijLij ;ksx ls i;kZoj.k ds cgqr de lkanz.kksa okys jlk;u Hkh thoksa esa bruh
ek=kk esa igqap tkrs gSa ftuls leL;k,a iSnk gksrh gSaA tSo&vko/Zu gks ldus ds fy, iznw"kd esa ;s pkj ckrsa gksuh t:jh gSa %

1- nh?kZLFkkf;Ro

2- xfr'khyrk

3- fofHkUu izdkj dh olk esa foy;'khyrk

4- tSfodh; lfØ;rk

fp=k % bl fp=k esa n'kkZ;k x;k gS fd DDT fdl izdkj fdlh [kk|& Ük`a[kyk ds pkj Øfed iks"k.k

Lrjksa ij thoksa ds Årdksa esa lkafnzr gksrk tkrk gSA DDT dk lkanz.k blfy, gksrk gS D;ksafd

,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj esa xqtjrs le; bldk mikip;u rFkk mRltZu vR;f/

d /hek gksrk gSA vr% DDT 'kjhj esa (fo'ks"kdj olk esa) lafpr gksrk tkrk gSA fp=k esa

nh x;h la[;k,a Årdksa esa DDT rFkk blds O;qRiknksa ds lkanz.k eku (Hkkx izfr 10

yk[k@parts per million vFkok ppm) n'kkZrh gSaA



;fn dksbZ iznw"kd vYiLFkkf;Ro okyk jgk rc og [krjukd cuus ls iwoZ gh [kf.Mr gks tkrk gSA ;fn og xfr'khy ugha gS rc
og ,d gh LFkku ij cuk jgsxk vkSj vU; thoksa }kjk mlds izkIr fd, tkus dh laHkkouk ugha gSA ;fn iznw"kd ty esa foy;'khy
jgk rc og tho }kjk mRlftZr gks tk,xkA ijUrq os iznw"kd tks olk esa ?kqyu'khy gksrs gSa yacs le; rd cus jg ldrs gSaA ijEijk
jgh gS fd iznw"kdksa dh ek=kk dk ekiu thoksa ds olk Årdksa esa fd;k tkrk gS tSls fd eNfy;ksa esaA Lrfu;ksa esa vDlj eknkvksa ds
nw/ dk ijh{k.k fd;k tkrk gS D;ksafd nw/ esa olk cgqr ek=kk esa gksrh gS vkSj cgqr NksVs cPpksa ij VkWfDluksa (fo"kksa) dk T;knk tYnh
vlj gksrk gSA ;fn dksbZ iznw"kd tSfod :i esa lfØ; ugha jgk rks mlesa tSovko/Zu gks ldrk gS ysfdu okLro esa og gekjs fy,
fpark dk fo"k; ugha jgrk D;ksafd dnkfpr~ mlls dksbZ leL;k [kM+h ugha gksxhA

fijSfeM (Pyramids)

vki us iks"k.k Lrjksa ds fo"k; esa i<+kA iks"k.k Lrjksa ds bu pj.kksa dks ,d vkjs[kh; <ax ls n'kkZ;k tk ldrk gS] vkSj mUgsa
ikfjfLFkfrdh; fijSfeM dgrs gSaA [kk| mRiknd fijSfeM dk vk/kj gksrk gS rFkk 'kh"kZ ekalHk{kh mldh f'k[kj ijA vU; miHkksDrk iks"k.k
Lrj buds chp gksrs gSaA ikfjfLFkfrd fijSfeMksa dh rhu Jsf.k;ka gksrh gSa %

la[;kvksa dk fijSfeM

tSolagfr dk fijSfeM] rFkk

ÅtkZ vFkok mRikndrk dk fijSfeM

la[;kvksa dk fijSfeM (Pyramid of numbers)

blesa izkFkfed mRikndksa vkSj fofHkUu Lrjksa ds miHkksDrkvksa dh la[;kvksa ds chp dk laca/ n'kkZ;k tkrk gS (fp=k 1-1)A ;g
mu fofHkUu Lih'kht tks ikfjra=k ds izR;sd iks"k.k Lrj ij gksrh gSa] ds tuksa (O;f"V;ksa) dh dqy la[;k dk ys[kkfp=k izn'kZu gksrk
gSA mnkgj.k ds fy,] fp=k 1  (a) esa ,d rkykc dk fijSfeM n'kkZ;k x;k gS ftlesa fijSfeM dk vk/kj mPprj iks"k.k Lrjksa ds fy,
[kk| mRiknu n'kkZrk gSA fijSfeM esa dbZ {kSfrt 'kykdk,a gSa tks fof'k"V iks"k.k Lrj n'kkZrh gSa vkSj ftUgsa uhps izkFkfed mRikndksa ds
Lrj ls ysdj Åij 'kkdHk{kh vkSj ekalHk{kh rd ys tk;k x;k gSA izR;sd 'kykdk [kaM dh yEckbZ ikfjra=k ds izR;sd iks"k.k Lrj ij
O;f"V dh dqy la[;k n'kkZrh gSA izR;sd pj.k ij Åij dks tkrs gq, O;f"V;ksa dh la[;k esa Hkkjh fxjkoV vkrh gS] rFkk vkjs[kh; fu:i.k
,d fijSfeM dk :i ys ysrk gS] ftls la[;kvksa dk fijSfeM dgrs gSaA

fp=k % 1 la[;kvksa dk fijSfeM ikfjra=k ds Hkhrj izR;sd iks"k.k Lrj ij thoksa dh la[;k n'kkZrk gSA (a)

,d lh/k [kM+k la[;kvksa dk fijSfeM (b) ,d myVk] la[;kvksa dk fijSfeMA

ijarq la[;kvksa ds fijSfeM esa lHkh thoksa dks fxu lduk cgqr dfBu gS blfy, la[;k ds fijSfeM ls ikfjra=k dh iks"k.k lajpuk
dks Bhd ls ifjHkkf"kr ugha djrkA la[;kvksa ds fijSfeM esa bl ckr dk lekos'k ugha gS fd izR;sd iks"k.k Lrj ij fxus tk jgs thoksa
dk vkdkj fHkUu gks ldrk gSA fdlh ou ds Hkhrj dqN la[;k esa cM+s mRiknd (fo'kky o`{k) gksaxs ftu ij cgqr ls 'kkdkgkfj;ksa
dk Hkj.k iks"k.k gksrk gksxkA ifj.kker% ;g fijSfeM ,d mYVh 'kDy ys ysxk tSlk dk fd vki fp=kesa ns[k jgs gSaA ,slk blfy, fd
o`{k ,d cM+k mRiknd gS vkSj og fijSfeM dk vk/kj gS rFkk ml ij fuHkZj 'kkdHk{kh vkSj vxys Lrj ds ekalHk{kh Øe'k% nwljk
vkSj rhljk iks"k.k Lrj n'kkZ,axsA bl izdkj vkdkj (lkbt) rFkk tSolagfr ij fuHkZj djrs gq, la[;kvksa dk fijSfeM gks ldrk gS lnSo
lh/k [kM+k u gks dj iw.kZr% myVk Hkh gks ldrk gSA

(a) (b)



tSolagfr dk fijSfeM (Pyramid of biomass)

la[;kvksa ds fijSfeM dh dfe;ksa ls ikj ikus ds fy, tSolagfr dk fijSfeM bLrseky fd;k tkrk gS A bl vfHkxe
(igqapekxZ) esa izR;sd iks"k.k Lrj ds O;f"V;ksa dks rksyk tkrk gS u fd fxuk tkrk gSA blls gesa tSolagfr dk fijSfeM feyrk
gS vFkkZr~ fdlh ,d fof'k"V le; izR;sd iks"k.k Lrj ds leLr thoksa dk dqy feykdj 'kq"d HkkjA tSolagfr ds fijSfeM dks fu/
kZfjr djus ds fy, izk;% vyx&vyx izR;sd iks"k.k Lrj ij ekStwn leLr thoksa dks ,df=kr djds vkSj muds 'kq"d Hkkj dk ekiu
fd;k tkrk gSA bl fof/ ls thoksa ds lkbt ds varj dh leL;k nwj gks tkrh gS D;ksafd iks"k.k Lrj ds lHkh izdkj ds thoksa dks rksyk
tkrk gSA tSolagfr dks g/m2 bdkbZ;ksa esa ekik tkrk gSA izfrp;u ds le; tSolagfr dh ek=kk dks [kM+h iQly (standing crop) vFkok
[kM+h tSolagfr (standing biomass) dgk tkrk gSA Fky ij ik, tkus okys vf/dre~ ikfjra=kksa ds fy,] tSolagfr ds fijSfeM esa
,d cM+k vk/kj izkFkfed mRikndksa ls curk gS rFkk 'kh"kZ ij ,d y?kqrj iks"k.k Lrj gksrk gSA

   fp=k %  tSolagfr ds fijSfeM esa izR;sd Lrj ij vkfJr thoksa dk dqy Hkkj n'kkZ;k x;k gksrk gSA

blds foijhr vusd ty ikfjra=kksa esa tSolagfr dk fijSfeM myVk gks ldrk gSA ,slk blfy, fd ty ikfjra=k ds mRiknd lw{e
ikniIyod (phytoplanktons) gksrs gSa tks cM+h rsth ls o`f¼ djrs ,oa tuu djrs jgrs gSaA blesa tSo lagfr ds fijSfeM esa vkèkkj
NksVk gks ldrk gS vkSj fdlh Hkh le; miHkksDrk dh tSolagfr mRiknd lagfr ls vf/d gksxhA ikniIyodksa dks yxHkx mruh gh
rsth ls [kk fy;k tkrk gS ftruh rsth os ls tuu djrs gSa] tks thfor cp tkrs gSa (vkSj os FkksM+s gh gksrs gSa) vR;Ur rst xfr ls
tuu djrs gSaA

ÅtkZ dk fijSfeM (Pyramid of energy)

tc dHkh ge fdlh ikfjra=k ds fofHkUu iks"k.k Lrjksa dh dk;kZRed Hkwfedkvksa dh rqyuk djuh pkgsa rks dnkfpr~ ÅtkZ fijSfeM
gh lcls vPNk lwpukiznk;h gksrk gS D;ksafd mlesa O;f"V;ksa ds vkeki vkSj Hkkj dh fHkUurkvksa ij t:jr ls T;knk egRo nsdj mls
foÑr ugha fd;k x;k gksrk gSA ÅtkZ fijSfeM Å"ekxfrdh (Thermodynamics) ds fu;eksa dk ikyu djrk gS] blesa lkSj ÅtkZ dk
jklk;fud ÅtkZ ,oa Å"ek ÅtkZ esa ifjorZu izR;sd iks"k.k Lrj ij gksrk gS vkSj lkFk gh ,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj ij gksus
okyh ÅtkZ&gkfu dks Hkh fn[kk;k tkrk gSA vr% ;g fijSfeM lnSo lgh fn'kk esa Åij dks gksrk gS ftlesa ,d cM+k ÅtkZ&vk/kj ryh

Tertiary consumers (1.5 grams)

Secondary consumers (11 grams)

Primary consumers (37 grams)

Producer (807 grams)

Pyramid of biomass



esa gksrk gSA ÅtkZ fijSfeM ftu pkj ckrksa ij vk/kfjr gksuh pkfg, os gSa& ,d] O;f"V;ksa }kjk Hkhrj ys tk;h tkus okyh ÅtkZ dh
okLrfod ek=kk] nks] os vius mikip; esa mldh fdruh ek=kk [kpZ dj Mkyrs gSa] rhu] mldh fdruh ek=kk muds vif'k"V mRiknksa
esa cph jg tkrh gS rFkk pkj] os fdruh ek=kk dks vius 'kjhj ds Årdksa esa Hk.Mkfjr fd, jgrs gSaA

ÅtkZ ds fijSfeM esa fdlh Hkh fufnZ"V iks"k.k Lrj ij mlls rqjar igys ds iks"k.k Lrj dh ÅtkZ&ek=kk dh rqyuk esa de ÅtkZ
gksrh gSA ,slk blfy, fd tSlk vki igys gh i<+ pqds gSa fd tc Hkh ÅtkZ dk ,d iks"k.k Lrj ls vxys iks"k.k Lrj esa LFkkukarj.k
gksrk gS rc lnk gh dqN ÅtkZ dh gkfu gksrh gSA vkb,] bls ,d mnkgj.k dh lgk;rk ls le>saA eku fy;k fdlh ,d ikfjra=k esa
fdlh ,d iwjs fnu esa 1000 dSyksjh izdk'k ÅtkZ igqaprh gSA bl ÅtkZ dk vf/drj Hkkx vo'kksf"kr ugha gksrk] dqN okfil varfj{k
esa dks ijkofrZr gks tkrh gS vkSj ftruh ÅtkZ vo'kksf"kr gqbZ mldk Hkh ,d FkksM+k&lk gh va'k gjs ikS/s mi;ksx esa ykrs gSa] mlesa ls
dqN ÅtkZ ikS/k Lo;a vius 'olu esa mi;ksx esa ys vkrk gS vkSj bl izdkj 1000 dSyksjh esa ls dsoy 100 dSyksjh gh ÅtkZ&lEiUu
nzO;ksa esa Hk.Mkfjr gksrh gSA

vc eku yhft, fd dksbZ ,d tkuoj tSls fd fgj.k 100 dSyksjh ls ;qDr [kk| ÅtkZ okys ikS/s dks [kkrk gSA blds dqN va'k
dks fgj.k vius mikip; esa bLrseky dj ysrk gS vkSj dsoy 10 dSyksjh gh [kk|&ÅtkZ ds :i esa Hk.Mkfjr djrk gSA fgj.k dks [kkus
okys 'ksj dks rks vkSj Hkh de ek=kk esa ÅtkZ izkIr gksrh gSA rks bl izdkj mi;ksx'khy ÅtkZ dh ek=kk dh lw;Z ds izdk'k ls mRiknd
vkSj mlds vkxs 'kkdHk{kh vkSj fiQj ekal&Hk{kh esa ?kVrh tkrh gSA blfy, ÅtkZ dk fijSfeM lnSo lh/k gksxkA bl fijSfeM dh izR;sd
'kykdk ml ÅtkZ&ek=kk dks n'kkZrh gS tks ml iks"k.k Lrj ij mi;ksx esa yk;h tkrh gSA ÅtkZ ds fuos'kksa rFkk mRiknksa dks bl izdkj
ifjdfyr fd;k tkrk gS fd ÅtkZ&izokg dks fdlh bdkbZ le; ij Fky ds izfr bdkbZ {ks=kiQy vFkok ty ds izfr bdkbZ vk;ru
esa ÅtkZ&izokg O;Dr fd;k tk ldrk gSA eki dh bdkbZ kcal/m2/y gS ftlesa kcal ÅtkZ gS] m2 bdkbZ {ks=kiQy rFkk y o"kZ n'kkZrs gSaA

ikfjra=kksa ds izdkj (Types of Ecosystems)

LFkyh; ikfjra=k Terrestrial Ecosystems) tyh; ikfjra=k (Aquatic Ecosystems)

ou rkykc

pjkxkg >hy

v/Z'kq"d {ks=k nyny

jsfxLrku unh

ioZr MsYVk

}hi leqnz

buesa ls gj ikfjra=k ds ckjs esa gesa pkj cqfu;knh ckrksa dks le>uk gksxk%

1- ikfjra=k dh izÑfr D;k gS\ mldh lajpuk (<kapk] structure) D;k gS vkSj dk;Z (functions) D;k gSa\

2- ml ikfjra=k dk mi;ksx dkSu djrk gS vkSj fdlfy,\

3- ml ikfjra=k dk ßkl dSls gksrk gS\

4- nh?kZdky esa mls ßkl ls cpkus ds fy, D;k fd;k tk ldrk gS\ ml ikfjra=k dk laj{k.k dSls gks ldrk gS\

LFkyh; ikfjra=k (terrestrial ecosystems) : vius izkÑfrd Lo:i esa fofHkUu izdkj ds ouksa] pjkxkgksa] v/Z'kq"d {ks=kksa]
jsfxLrkuksa esa vkSj leqnzrVksa ij feyrk gSA buesa ls ftu ikfjra=kksa dh Hkwfe dk xgu mi;ksx gqvk] oks /hjs&/hjs gtkjksa lky dh vof/
esa [ksfrgj vkSj i'kqikyd {ks=kksa esa ifjofrZr gks x,A gky ds o"kks± esa ,sls {ks=kksa dks l?ku flapkbZ okys [ksfrgj ikfjra=k ;k uxj vkSj
m|ksx dsUnzksa esa ifjofrZr dj fn;k x;k gSA blds dkj.k [kk| mRiknu c<+k gS rFkk ftu ^miHkksDrk* oLrqvksa dk ge iz;ksx djrs gSa
muds fy, dPpk eky Hkh feyrk gSA fiQj Hkh] Hkwfe vkSj izkÑfrd ikfjra=kksa ds vfr&mi;ksx vkSj nq#i;ksx ls gekjs i;kZoj.k dk xaHkhj
ßkl gqvk gSA feV~Vh] ty] taxyksa dh tykou ydM+h] bekjrh ydM+h] pjkxkgksa dh ?kklksa vkSj tM+h&cwfV;ksa dk vfuoZguh; mi;ksx
vkSj ckj&ckj ?kklksa ds tyk, tkus ls bu izkÑfrd ikfjra=kksa dk ßkl gksrk gSA blh rjg lalk/uksa dk xyr mi;ksx izkÑfrd ikfjra=kksa
ls feyus okys ykHkksa dks lekIr dj ldrk gSA izÑfr dh bu izfØ;kvksa&izdk'k&la'ys"k.k] tyok;q fu;a=k.k] e`nk vijnu (feV~Vh
dk dVko) fu;a=k.k&esa vusd ekuoh; dk;Zdykiksa us foèu Mkyk gSA



oU; ikfjra=k (Forest ecosystems)

ou ikS/ksa dk leqnk; gksrk gSA mldh lajpuk eq[;r% mlds isM+ksa] >kfM+;ksa] yrkvksa vkSj Hkw&vkoj.k ls fu/kZfjr gksrh gSA
izkÑfrd ouLifr lqO;ofLFkr drkjksa esa cks, ikS/ksa ls cgqr fHkUu utj vkrh vkSj gksrh gSA vf/dka'k vNwrs ^izkÑfrd* ou eq[;r%
gekjs jk"Vªh; ikdks± vkSj vHk;kj.;ksa esa fLFkr gSaA oU; Hkwn`'; ,d&nwljs ls cgqr fHkUu fn[kkbZ nsrs gSa vkSj mudh euksgkjh fHkUurk izÑfr
dh lqanjrk dks c<+krk gSA fofHkUu izdkj ds ou fofHkUu izdkj ds tho&leqnk;ksa ds vkokl gksrs gS tks muesa jgus ds fy, vuqdwfyr
gksrs gSaA

oU; ikfjra=k D;k gS\

oU; ikfjra=k ds nks Hkkx gksrs gSa%

ou ds thoufoghu ;k vtSo i{k % dksbZ ou fdl izdkj dk gksxk ;g ml {ks=k dh vtSo n'kkvksa ij fuHkZj djrk gSA igkM+]
igkfM+;ksa ds ou unh&?kkfV;ksa ds ouksa ls fHkUu gksrs gSaA ouLifr o"kkZ vkSj LFkkuh; rkieku ij fuHkZj gksrh gS_ ;g v{kka'k] ÅapkbZ
vkSj feV~Vh ds izdkj ds vuqlkj vyx&vyx gksrh gSA

ou ds thou;qDr ;k tSfod i{k % ikS/ksa vkSj i'kqvksa ds leqnk; ou ds lHkh izdkjksa ds fy, vyx&vyx gksrs gSaA elyu
'kadq/kjh isM+ fgeky; {ks=k esa gksrs gSa] eSuxzkso o`{k ufn;ksa ds MsYVkvksa esa gksrs gSa] dkaVsnkj isM+ 'kq"d {ks=kksa esa mxrs gSaA ciQZ dk
rsanqvk fgeky; {ks=k esa jgrk gS tcfd phrs vkSj ck?k 'ks"k Hkkjr ds taxyksa esa ik, tkrs gSaA taxyh HksM+sa vkSj cdfj;ka fgeky;
ds Åaps {ks=kksa esa gksrh gSa rFkk fgeky;h ouksa ds vusd ifjans ckdh Hkkjr ds ifjanksa ls fHkUu gksrs gSaA if'peh ?kkV vkSj iwoksZÙkj
Hkkjr ds lnkckgj ouksa esa i'kqvksa vkSj ikS/ksa dh iztkfr;ksa dh lcls vf/d fofo/rk gSA

Hkkjr esa ouksa ds izdkj % ou dk izdkj fdlh {ks=k dh tyok;q vkSj feV~Vh dh fo'ks"krk tSls vtSo rÙoksa ij fuHkZj gksrk
gSA Hkkjr ds ouksa dks eksVs rkSj ij 'kadq/kjh ouksa (coniferous forests) vkSj foLrh.kZi.khZ ouksa vFkkZr pkSM+s iÙkksa okys ouksa (borad-

leaved forests) esa ckaVk tk ldrk gSA

budks muds isM+ksa dh iztkfr;ksa ds vk/kj ij vkxs oxhZÑr fd;k tk ldrk gS] tSls lnkcgkj] i.kZikrh] e#n~fHkn (xerophytes)

;k dkaVsnkj isM+] eSuxzkso vkfnA budks isM+ksa dh lcls izpqj iztkfr;ksa ds vk/kj ij Hkh oxhZÑr fd;k tk ldrk gS] tSls lky ;k Vhd
ds taxyA vusd ,sls mnkgj.k gSa ftlesa ou dk uke isM+ksa dh rhu ;k pkj lcls izpqj iztkfr;ksa ds uke ij j[kk tkrk gSA

'kadq/kjh ou fgeky; ioZr ds {ks=k esa mxrs gSa tgka rkieku de gksrk gSA
bu ouksa esa yacs] 'kkgkuk isM+ gksrs gSa ftudh ifÙk;ka lwbZ tSlh gksrh gSa vkSj 'kk[ksa
uhps dh vksj >qdh gksrh gSa rkfd ciQZ 'kk[kksa ls fiQlydj uhps vk ldsA buesa
chtksa ds ctk; 'kadq (cones) gksrs gSa vkSj ;s vuko`rchth (gymnosperms) dgs
tkrs gSaA

foLrh.kZi.khZ ou vusd izdkj
ds gksrs gSa] tSls lnkcgkj ou (evergreen forests), i.kZikrh (deciduous

forests), dkaVsnkj (thorn forests) vkSj eSuxzkso ou (mangrove forests)A bu
isM+ksa esa vke rkSj ij fofHkUu vkÑfr;ksa okys pkSM+s iÙks gksrs gSa rFkk ;s
chpokys ;k de Åapkb;ksa ij ik, tkrs gSaA

lnkcgkj ou if'peh ?kkV] iwoksZÙkj Hkkjr vkSj vaMeku&fudksckj ds Hkkjh o"kkZ
okys {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA ;s ou mu {ks=kksa esa mxrs gSa tgka ekulwu dk ekSle vusd
eghuksa rd tkjh jgrk gSA dqN LFkkuksa ij nks ekulwu gksrs gSaA i.kZikrh ouksa dh rjg
budk dksbZ i.kZghu dky ugha gksrkA bl dkj.k lnkcgkj ou lkyHkj gjs&Hkjs fn[kkbZ
nsrs gSaA isM+ksa dh pksfV;ka vkil esa feydj yach&pkSM+h Nrjh cukrh gSaA blfy, ou
ds iQ'kZ rd cgqr de jks'kuh igqaprh gSA ftu txgksa ij ?kuh Nrjh ls Nu&Nudj
FkksM+h&lh jks'kuh igqaprh gS ogka tehu ij dqN ,d Nk;kizseh ikS/s mx vkrs gSaA ,sls
ouksa esa vkfdZM vkSj iQuZ cgqr gksrs gSaA isM+ksa dh Nkysa dkbZ ls <adh gksrh gSaA bu ouksa
esa oU; izk.kh cgqr gksrs gSa vkSj dhM+s&edksM+s rks <sjksa gksrs gSaA



i.kZikrh ou de ekSleh o"kkZ okys {ks=kksa esa ik, tkrs gSa tgka ekulwu dqN

ekg rd gh tkjh jgrk

gSA Vhd ds isM+k s a ds

vfèkdka'k ou blh izdkj

ds gksrs gSaA i.kZikrh ou

tkM+ksa esa vkSj xehZ ds eguksa

esa iÙks fxjkrs gSaA ekulwu

ls Bhd igys] ekpZ vkSj

viSzy esa mu ij u, iÙks

vk tkrs gSa vkSj fiQj o"kkZ

ds dkj.k ;s cgqr vf/d

c<+rs gSaA bl rjg iÙkksa ds

fxjus ds vkSj fiQj ls Nrjh ds cuus ds vius&vius dky gksrs gSaA bu ouksa esa

vdlj uhps iQ'kZ ij ?kuh ouLifr mxrh gS D;ksafd ou ds iQ'kZ rd jks'kuh

vklkuh ls igqap tkrh gSA

dkaVsnkj ou Hkkjr ds v/Z'kq"d {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA buesa

isM+ nwj&nwj fLFkr gksrs gSa vkSj ?kkl ds [kqys {ks=kksa ls f?kjs gksrs gSaA

e#n~fHkn (xerophytes) iztkfr dgykus okys dkaVsnkj ikS/s ty&laj{k.k

esa leFkZ gksrs gSaA buesa ls dqN isM+ksa esa NksVs iÙks gksrs gSa tcfd nwljksa

esa ?kus] fpdukbZnkj iÙks gksrs gSa ftuls ty ok"i cudj de

fudyrk gSA dkaVsnkj isM+ksa esa yach ;k js'ksnkj tM+sa gksrh gS tks

dkiQh xgjs ekStwn ty rd igqap ldrh gSaA buesa ls vusd isM+ksa

esa dkaVs gksrs gSa tks ty dh gkfu dks de djrs gSa vkSj isM+ksa dks

'kkdHkf{k;ksa ls cpkrs gSaA

eSuxzkso ou leqnzrV ij] [kkldj ufn;ksa ds MsYVkvksa esa mxrs

gSaA ;s isM+ bl ;ksX; gksrs gSa fd [kkjs vkSj rkts ty ds feJ.k

esa c<+ ldsaA ufn;ksa dh ykbZ gqbZ xkn (silt) ls <ads dhpM+nkj

{ks=kksa esa ;s [kwc iQyrs&iQwyrs gSaA eSuxzkso isM+ksa esa lkal ysus okyh

tM+sa gksrh gS tks iadrVksa (mudbanks) ls ckgj fudy vkrh gSaA



ou leqnk; (Forest communities)

ouksa ds izdkj ikS/ksa ds mnkgj.k vke izkf.k;ksa ds mnkgj.k nqyZHk izf.k;ksa ds mnkgj.k

fgeky;h 'kadq/kjh phM+] nsonkj taxyh HksM+&cdfj;ka ciQZ dk rsanqvk] gaxqy]

(Himalayan Coniferous) fgeky;h dkyk Hkkyw fgeky;h Hkwjk Hkkyw] dLrwjh

e`x] fgeky;h jhN

fgeky;h foLrh.kZi.khZ esfiy] vksd

(Himalayan Broad-leaved)

lnkcgkj iwoksZÙkj Hkkjr tkequ] iQkbdl ck?k] phrk] lkaHkj] eycjh fiXeh lwvj] xsaMk

(Evergreen North-east)

if'peh ?kkV] vaMeku fMIVsjksdkiZl lhVhekj lfjdk] eycjh 'ksj tSlh iwaN okyk

fudksckj fprdcl gkWuZfcy (?kus'k)] edkd

(Western Ghats, Andaman o`{koklh esa<d

& Nicobar)

i.kZikrh&'kq"d Vhd] ,su ck?k] phry] ckfd±x fgju]

(DeciduousDry) VfeZusfy;k cScyj] ÝykbZdSplZ] gkWuZfcy

i.kZikrh&ue lky

(Deciduous-Moist)

dkaVs vkSj >kM+] ccwy] csj] uhe dkyk fgju] fpadkjk] pkjflaxk xzsV bafM;u cLVMZ]

v/Z'kq"d ou] fgju] pdksj] Ýyksfjdu

(Thorn and scrub, Semi- ekWfuVj fNidyh

arid forests)

eSuxzkso MsYVkbZ ou ,folsfu;k ?kfM+;ky] rVfpfM+;k&lSaMikbij okVj ekWfuVj fNidyh

(Mangrove Delta Forests) i{kh] IyksolZ] eNyh]

eiM+hnkj >haxs

oU; ikfjra=k ds fy, D;k&D;k [krjs gSa\

taxy cgqr /heh xfr ls c<+rs gSaA blfy, fdlh ,d ekSle esa os viuh o`f¼ ds nkSjku ftruk lalk/u ns ldrs gSa] mlls
vf/d dk bLrseky ge ugha dj ldrsA ,d lhek ls vkxs bekjrh ydM+h yh tk, rks taxy dk iqutZUe ugha gks ldrkA ou esa
[kkyhiu vkus ls mlds izkf.k;ksa ds fuokl dh xq.koÙkk cny tkrh gS] vkSj bu cnyh gqbZ n'kkvksa esa vf/d uktqd iztkfr;ka thfor
ugha jg ldrhaA oU; lalk/uksa dk vfr&mi;ksx gekjs bu lhfer lalk/uksa ds mi;ksx dk ,d vfuoZguh; <ax gSA vkt ge
vfèkdkfèkd ,slh oLrqvksa dk mRiknu dj jgs gSa tks ouksa ls izkIr dPps eky ls curh gSaA blls ouksa dk ßkl gksrk gS vkSj vkf[kjdkj
ikfjra=k ,d catj {ks=k esa cny tkrk gSA vkt vusd taxyksa ls ydM+h dh xSjdkuwuh dVkbZ gks jgh gS ftlls ikfjra=k dh viwj.kh;
{kfr gks jgh gSA

fodkl ds dk;Z] rhoz tula[;k o`f¼ vkSj lkFk esa uxjhdj.k] m|ksxhdj.k vkSj miHkksDrk oLrqvksa ds c<+rs mi;ksx ds dkj.k
oU; iSnkokjksa dk vfr&mi;ksx gks jgk gSA gekjh [ksfrgj tehu dh t:jr c<+us ds dkj.k taxy rsth ls fleV jgs gSaA vuqeku gS
fd fiNyh lnh esa Hkkjr dk oU; vkoj.k 33 ls ?kVdj 11 izfr'kr jg x;k gSA bekjrh ydM+h ;k dkxt ds fy, yqxnh ds c<+rs
mi;ksx vkSj tykou ds O;kid mi;ksx ds dkj.k ou dkVs tk jgs gSaA [kuu dk;Z vkSj cka/ksa ds fuekZ.k ls Hkh taxy [kRe gks jgs



gSaA oU; lalk/uksa dk tc mi;ksx gksrk gS rks ouksa dh Nrjh VwV tkrh gS] ikfjra=k dk ßkl gksrk gS] vkSj oU;thou ds fy, xaHkhj
[krjs iSnk gksrs gSaA ou tc NksVs&NksVs VqdM+ksa esa caV tkrk gS rks mlds ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh oU; iztkfr;ka u"V gks tkrh gSaA fiQj
budks dHkh okil ugha izkIr fd;k tk ldrkA

oU; rkfjra=k dk laj{k.k dSls djsa\

ge ouksa dk laj{k.k rHkh dj ldrs gSa tc mlds lalk/uksa dk lko/kuh ls mi;ksx djsaA blds fy, gesa tykou ydM+h dh
txg ÅtkZ ds oSdfYid lzksrksa dk mi;ksx djuk gksxkA gj lky bekjrh ydM+h ds fy, ftrus ou dkVs tkrs gSa] mlls vf/d ou
yxkus dh vko';drk gSA oujksi.k fujarj gksuk pkfg, rkfd mldh tykou vkSj bekjrh ydM+h dk foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tk ldsA

reke fofo/ iztkfr;ksa ds lkFk izkÑfrd ouksa dk laj{k.k jk"Vªh; ikdks± vkSj vHk;kj.;ksa ds :i esa djuk gksxk tgka reki ikSèks
vkSj i'kq&i{kh lqjf{kr jg ldsaA

pjkxkgh@?kklLFkyh ikfjra=k (Grassland ecosystems)

vusd izdkj ds Hkwn`'; (landscapes), ftuesa ouLifr eq[;r% ?kklksa vkSj NksVs lkykuk ikS/ksa ds :i esa gksrh gS] Hkkjr dh
fofHkUu tyok;oh; n'kkvksa (climatic conditions) ds fy, [kklrkSj ij mi;qDr gSaA bUgha ls vusd izdkj ds pjkxkgh vFkok
?kklLFkyh ikfjra=k curs gSa ftuds vius&vius fof'k"V ikS/s vkSj izk.kh gksrs gSaA

pjkxkgh ikfjra=k D;k gS\

pjkxkg vFkok ?kklLFky ,sls {ks=k gSa tgka o"kkZ izk;% de gksrh gS vkSj@;k feV~Vh dh xgjkbZ vkSj xq.koÙkk de gksrh
gSA de o"kkZ gksus ls cM+h la[;k esa ;gka isM+ vkSj >kM+ ugha mx ldrs] ij bruh o"kkZ ekulwu esa ?kkl ds vkoj.k dks iSnk
djus ds fy, i;kZIr gksrh gSA xehZ ds eghuksa esa ?kkl vkSj NksVh >kfM+;ka lw[k tkrh gSa vkSj mudh lrg ls Åij dk Hkkx ej tkrk
gSA vxys ekulwu esa cph gqbZ tM+ksa vkSj fiNys lky ds chtksa ls ?kkl dk vkoj.k fiQj ls mx vkrk gSA ;g ifjoZru pjkxkgksa dks
vR;f/d ekSleh :i ns nsrk gS ftlesa mudh o`f¼ ds dkyksa ds ckn ,d lq"kqIrkoLFkk vkrh gSA

vusd izdkj dh ?kkl] NksVh >kfM+;ka rFkk dhM+ksa] if{k;ksa vkSj Lruikb;ksa dh vusd iztkfr;ksa dk fodkl bl rjg ls gqvk gS
fd os bu [kqys vkSj foLr`r ?kkl ds eSnkuksa esa jg ldrh gSaA ;s i'kq ,slh n'kkvksa esa jg ldrs gSa tgka o"kkZ ds ckn Hkkstu dh cgqrk;r
gks_ bls os olk (pchZ) ds :i esa tek dj ysrs gSa ftldk mi;ksx os 'kq"d dky esa djrs gSa tc [kkus dks dqN ugha gksrkA izkphu
dky esa euq"; us tc i'kqvksa dks ikyrw cuk;k rks mudks f[kykus ds fy, bu pjkxkgksa dk mi;ksx vkjaHk fd;k vkSj bl izdkj
i'kqikyd (pastoralist) cu x;kA

Hkkjr esa pjkxkgksa ds izdkj (Types of grasslands in India) : fofHkUu tyok;oh; n'kkvksa esa pjkxkgksa ds vusd izdkj
ds ikfjra=k gksrs gSaA

fgeky;h pjkxkg dh iV~Vh (Himalayan pasture belt) : fgejs[kk (snowline) rd iQSyh gqbZ gS vkSj uhps dh pjkxkgsa
'kadq/kjh vkSj foLrh.kZi.khZ taxyksa ds lkFk yxh ifV~V;ka gSaA fgeky;h izkf.k;ksa dks vius vkokl ds :i esa oU; vkSj pjkxkgh] nksuksa
ikfjra=kksa dh vko';drk gksrh gSA ;s i'kq xfeZ;ksa esa ÅapkbZ okyh pjkxkgksa esa pys tkrs gSa vkSj tkM+s esa ;s pjkxkgsa tc ciQZ ls <ad
tkrh gSa rks ;s uhps ds ouksa esa okil vk tkrs gSaA bu fgeky;h pjkxkgksa esa ?kkl vkSj >kfM+;ksa dh Hkkjh fofo/rk ekStwn gSA fgeky;h
<ykusa gtkjksa jaxfcjaxs iQwynkj ikS/ksa vkSj cM+h la[;k esa tM+h&cwfV;ka nsus okys ikS/ksa ls <adh gqbZ gSaA

rjkbZ {ks=k esa yach ?kkl ds eSnku vkSj chp&chp esa lky ouksa ds ikfjra=k gSaA gkFkh leku Åaph ;s ?kkl] tks ikap ehVj rd
c<+ tkrh gSa] uhps ds tyHkjko okys {ks=kksa esa fLFkr gSaA Åaps {ks=kksa vkSj fgeky;h <ykuksa dks lky ouksa ds VqdM+s <ads gq, gSaA rjkbZ
{ks=k ds xM~<snkj fgLlksa esa nynysa Hkh ikbZ tkrh gSaA ;g ikfjra=k fgeky; dh rygVh ds nf{k.k esa ,d iV~Vh ds :i esa iQSyk gqvk
gSA

if'peh Hkkjr] eè; Hkkjr vkSj ndu ds v/Z'kq"d eSnkuksa esa ?kkl dh pjkxkgsa iQSyh gqbZ gSa vkSj chp&chp esa dkaVsnkj taxy
vkrs gSaA HksfM+;s] dkys fgju] fpadkjs tSls vusd Lruik;h i'kq rFkk Ýyksfjdu tSls vusd i{kh bu 'kq"d n'kkvksa esa jgus esa leFkZ gSaA
ndu ds iBkj ds >kM+ okys bykds ,slh ekSleh ?kkl vkSj danewy ls Hkjs gq, gSa ftu ij ogka ds izk.kh vkfJr gSaA ;s ,sls dhM+s&edksM+ksa
ls Hkh Hkjs gq, gSa ftu ij dhVHk{kh ifjans thfor jgrs gSaA

'kksy pjkxkgsa if'peh ?kkV] uhyfxjh vkSj vUukeykbZ ioZrekykvksa dh 'kksy ouksa ds chp&chp esa] mudh <kyksa ij fLFkr gSaA
<kyksa ij ?kkl dh pjkxkgsa rFkk unh&ukyksa ds fdukjs vkSj fupkbZ ij fLFkr {ks=kksa esa oU; vkokl gSaA



pjkxkgh ikfjra=kksa ds lkeus D;k [krjs gSa\

i'kqikyd leqnk; vusd {ks=kksa esa lfn;ksa ls pjkxkgksa vFkok ?kklLFkyksa dk mi;ksx djrs vk jgs gSaA xzkeh.k leqnk;ksa dh
^'kfeykrh pjkxkgksa* ds vfr&mi;ksx vkSj Hkwfe ds mi;ksx esa ifjorZu ls budk ßkl gqvk gSA LFkk;h pjkxkgksa dh n`f"V ls ns'k
dh ek=k 3-7 izfr'kr Hkwfe gh vkt ?kkl dk eSnku gSA pjkxkgksa dk flafpr [ksrksa esa ifjorZu dj fn;k tkuk izkÑfrd
pjkxkgksa ds fy, izeq[k [krjk gSA nDdu esa pjkxkgksa dks flafpr [ksr cuk fn;k x;k gS vkSj vkt mudk mi;ksx eq[;r% xUuk mxkus
ds fy, fd;k tkrk gS tks ,d tyHk{kh iQly gSA fujarj flapkbZ ds dkj.k ;s [ksr [kkjs vkSj dqN o"kks± esa csdkj gks tkrs gSaA gky
ds o"kks± esa ckdh cps ?kkl ds eSnkuksa esa ls vusd dks vkS|ksfxd {ks=kksa esa cny fn;k x;k gSA blls rkRdkfyd vkfFkZd ykHk rks feyrs
gSa ij vkxs pydj vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; gkfu;ka gksrh gSaA

ikyrw vkSj oU; izkf.k;ksa dks lgkjk nsus dh ?kkl ds eSnkuksa dh {kerk lhfer gksrh gSA ikyrw i'kqvksa dh la[;k c<+us ij ncko
ds c<+us ls pjkxkgh ikfjra=k dk ^izkÑfrdiu* de gksrk gS vkSj mldk ßkl gksrk gSA

vf/dka'k pjkxkgh ikfjra=k ekuo ds dk;Zdyki ds dkj.k cgqr vf/d cny pqds gSaA eosf'k;ksa] HksM+ksa vkSj cdfj;ksa dh pjkbZ
vkSj ckj&ckj dh vkx] ;s lc pjkxkgksa ij izfrdwy izHkko Mkyrh gSaA pjkxkgksa dk vf/dkf/d mi;ksx vxj Ñf"k] ckxku vkSj m|ksxksa
ds fy, fd;k tk,] rks blls bl vR;f/d mRiknd ikfjra=k ds fy, xaHkhj [krjs iSnk gksrs gSaA blfy, ?kkl ds mu eSnkuksa dk rRdky
laj{k.k vko';d gS ftuesa de iQsjcny gq, gSa vkSj tks vius fo'ks"k isM+&ikS/ksa vkSj i'kq&if{k;ksa dks latks, gq, gSaA

pjkxkgh iztkfr;ksa dk yksi D;ksa gks jgk gS\

cgqr&ls yksx le>rs gSa fd ouksa vkSj oU; iztkfr;ksa dk gh yksi gks jgk gS] tcfd pjkxkgksa tSls nwljs izkÑfrd ikfjra=kksa dk
yksi vkSj Hkh rsth ls gks jgk gSA

Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa vusd ?kklLFkyh iztkfr;ka] tks 50 ;k 60 lky igys ikbZ tkrh Fkha] vc foyqIr gks jgh gSaA
phrk Hkkjr esa yqIr gks pqdk gS] HksfM+;s ds fy, Hkkjh [krjk lkeus gS] ekal ds fy, dkys fgju vkSj fpadkjk dk f'kdkj
fd;k tk jgk gS] lqanj Hkkjrh; lksgufpfM+;k (Great Indian Bustard) tSls i{kh xk;c gks jgs gSaA vxj ?kklLFkyh iztkfr;ksa
dk laj{k.k ugha fd;k tkrk rks os vkokl dh deh ds dkj.k u"V gks tk,axs D;ksafd izkÑfrd vkSj vizHkkfor ?kklLFky cgqr de
cps gSaA vxj ;s i'kq&i{kh ej x, ;k muds vkokl vkSj de gks x, rks muds foyqIr gksus dh izfØ;k vkSj rsth ls c<+sxhA

pjkxkgh ikfjra=kksa dk laj{k.k dSls laHko gS\

pjkxkgksa esa vR;f/d pjkbZ ugha gksuh pkfg, vkSj muds dqN Hkkxksa esa rks pjkbZ ij izfrca/ gksuk pkfg,A eosf'k;ksa ds LFkku ij
f[kykus ds fy, ?kkl dkVdj ykuk csgrj gSA fdlh {ks=k esa pjkxkg dk ,d Hkkx gj lky can dj nsuk pkfg, rkfd pjkbZ esa ,d
vkorhZ <jkZ cu ldsA vkxksa dh jksdFkke gksuh pkfg, vkSj vkx yxus ij ml ij rsth ls fu;a=k.k gksuk pkfg,A igkM+h {ks=kksa esa
NksVs&NksVs tyxzg.k {ks=kksa esa feV~Vh vkSj ty dk izca/ djds pjkxkgksa dks fiQj ls izkÑfrd] vR;f/d mRiknd ikfjra=k cuk;k tk
ldrk gSA

e#LFkyh ikfjra=k (Desert ecosystems)

e#LFkyh vkSj v/Z'kq"d (semi-arid) {ks=k vR;ar fo'ks"k izdkj ds vkSj laosnu'khy ikfjra=k gSa tks ekuoh; dk;Zdykiksa ls
izHkkfor gksdj vklkuh ls u"V gks tkrs gSaA bu [kq'd {ks=kksa dh iztkfr;ka bl fo'ks"k vkokl esa gh jg ldrh gSaA

e#LFkyh ;k v/Z'kq"d ikfjra=k D;k gS\

e#LFky vkSj v/Z'kq"d {ks=k eq[;r% if'pe Hkkjr vkSj ndu ds iBkj esa fLFkr gSaA bu fo'kky {ks=kksa esa ekSle csgn
'kq"d gksrk gSA yn~nk[k tSls BaMs e#LFky Hkh gSa tks fgeky; ds Åaps iBkjksa esa fLFkr gSaA lcls vke izdkj dk e#LFky Fkkj
dk jsfxLrku gS tks jktLFkku esa fLFkr gSA ;gka jsr ds Vhys gksrs gSa vkSj dgha&dgha ?kkl ;k >kfM+;ksa okys {ks=k Hkh feyrs gSa_ ;s >kfM+;ka
o"kkZ gksus ij c<+ tkrh gSaA Fkkj ds vf/dka'k Hkkxksa esa o"kkZ cgqr de vkSj dHkh&dHkh gksrh gSA dqN bykdksa esa rks vusd o"kks± esa ,d
ckj o"kkZ gksrh gSA lkFk esa yxs v/Z'kq"d {ks=k esa ouLifr dqN ,d >kfM+;ksa rFkk [kSj vkSj ccwy tSls dkaVsnkj isM+ksa rd gh lhfer
gksrk gSA

dPN ds cM+s vkSj NksVs ju vR;ar fof'k"V 'kq"d ikfjra=k gSaA xfeZ;ksa esa ;s jsfxLrku ls esy [kkrs gSaA ysfdu pwafd ;s leqnz ds
ikl vkSj fupkbZ ij fLFkr {ks=k gSa] blfy, os ekulwu esa [kkjs nyny esa cny tkrs gSaA bl dky esa ;gka cr[k] gal] lkjl vkSj cxqys
tSls ikuh ds i{kh cM+h la[;k esa vkdf"kZr gksdj vkrs gSaA cM+k ju gekjs ns'k esa cM+s vkSj NksVs Ýysfeaxks if{k;ksa ds vdsys Kkr
iztuu LFky ds :i esa e'kgwj gSA dPN dk NksVk ju Hkkjr esa taxyh x/ksa dk ,dek=k {ks=k gSA



jsfxLrkuh vkSj v/Z'kq"d {ks=kksa esa vusd vR;ar fof'k"V dhM+s&edksM+s vkSj jsaxus okys izk.kh (ljhl`i) ik, tkrs gSaA nqyZHk i'kqvksa
esa Hkkjrh; HksfM+;ksa] jsfxLrkuh fcYys] jsfxLrkuh ykseM+s vkSj if{k;ksa esa xzsV bafM;u cLVMZ vkSj Ýyksfjdu 'kkfey gSaA dqN vf/d vke
ifjanksa esa rhrj] cVsj vkSj HkkV rhrj (sand-grouse) 'kkfey gSaA
e#LFkyh vkSj v/Z'kq"d ikfjra=kksa dk mi;ksx dSls gksrk gS\

v/Z'kq"d >kM+hnkj bykdksa vkSj de ouLifr okys {ks=kksa dk mi;ksx jktLFkku vkSj xqtjkr esa ÅaVksa] eosf'k;ksa vkSj cdfj;ksa dks
rFkk ndu ds iBkj esa HksM+ksa dks pjkus ds fy, fd;k tkrk gSA

ftu {ks=kksa esa] tSls tyk'k;ksa ds ikl] FkksM+h&lh ueh gksrh gS mudk mi;ksx Tokj&cktjk mxkus ds fy, fd;k tkrk gSA ;s
izkÑfrd ?kklsa vkSj iQlyksa dh LFkkuh; fdLesa bl ;ksX; cu pqds gSa fd cgqr de ueh esa Hkh mx ldsaA budk mi;ksx Hkfo"; esa
vkuqoaf'kd bathfu;jh (genetic engineering) ds fy, vkSj v/Z'kq"d Hkwfe;ksa dh iQlyksa ds fodkl ds fy, fd;k tk ldrk gSA

e#LFkyh ikfjra=kksa ds lkeus D;k [krjs gSa\

fodkl dh j.kuhfr;ksa vkSj euq"; dh tula[;k o`f¼ us e#LFkyh vkSj v/Z'kq"d Hkwfe;ksa ds izkÑfrd ikfjra=k dks izHkkfor djuk
vkjaHk dj fn;k gSA flapkbZ dh O;kid O;oLFkk ds }kjk bu Hkwfe;ksa dks lhaps tkus ls bl {ks=k dh izÑfr esa cnyko vk;k gSA ugj
dk ty tYnh ok"i cudj lrg ij yo.k NksM+ tkrk gSA [kkjk cudj ;g {ks=k vuqRiknd gks tkrk gSA

e#LFkyh ikfjra=kksa dk laj{k.k dSls laHko gS\

e#LFkyh ikfjra=k vR;ar laosnu'khy gksrs gSaA e#LFkyksa dk ikfjra=kh; larqyu ftlds dkj.k os ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds vkokl gSa]
vklkuh ls Hkax gks ldrk gSA e#LFky fuokfl;ksa us vius ekewyh ty lalk/uksa dks ijaijkxr <ax ls cpkdj j[kk gSA jktLFkku dh
fc'kuksbZ tkfr ds ckjs esa Kkr gS fd og vusd ihf<+;ksa ls vius [kstM+h (khejdi) isM+ksa vkSj dkys fgju dh j{kk djrh vkbZ
gSA ;g ijaijk rc 'kq: gqbZ tc muds {ks=k ds jktk us viuh lsuk dks vius mi;ksx ds okLrs isM+ksa dks dkVus ds fy, HkstkA dgrs
gSa fd vius isM+ksa dh j{kk djrs gq, vusd fc'kuksb;ksa us viuh tkusa nhaA

vkt jsfxLrkuh vkSj v/Z'kq"d {ks=kksa esa fLFkr jk"Vªh; ikdks± vkSj vHk;kj.;ksa esa bl ikfjra=k ds cps&[kqps VqdM+ksa dh j{kk dh
rkRdkfyd vko';drk gSA jktLFkku dh bafnjk xka/h ugj bl egÙoiw.kZ izkÑfrd 'kq"d ikfjra=k dks u"V dj jgh gS D;ksafd og bl
{ks=k dks l?ku [ksrh okys {ks=k esa cny nsxhA dPN esa NksVs ju ds bykds] tks taxyh x/ksa ds ,dek=k fBdkus gSa] yo.k fuekZ.k ds
izlkj ds dkj.k u"V gks tk,axsA

tyh; ikfjra=k (Aquatic ecosystems)

tyh; ikfjra=kksa esa leqnzksa ds i;kZoj.k rFkk >hyksa] ufn;ksa] rkykcksa vkSj ueHkwfe;ksa tSls rkts ty ds ikfjra=k vkrs gSaA ;s ikfjra=k
euq"; dks cgqr&ls izkÑfrd lalk/u nsrs gSaA ;s eNyh vkSj >haxk tSls [kk| inkFkZ iznku djrs gSaA unh vkSj leqnz tSls izkÑfrd
tyh; ikfjra=k euq"; }kjk mRiUu jklk;fud vkSj tSfod dpjksa dk fo?kVu djrs gSaA

tyh; ikfjra=k D;k gS\

tyh; ikfjra=kksa esa ikS/s vkSj izk.kh ty esa jgrs gSaA ;s iztkfr;ka fofHkUu izdkj ds tyh; vkoklksa esa jgus esa leFkZ gSaA tyh;
ikfjra=k dh fof'k"V vtSfod fo'ks"krk,a blds HkkSfrd i{kksa esa gksrh gSa] tSls ikuh dh fdLe ftlesa mldh LoPNrk] [kkjkiu]
vkWDlhtu dh ek=kk vkSj izokg dh nj 'kkfey gSaA tyh; ikfjra=kksa dks fLFkj (stagnant) ikfjra=kksa vkSj izokgeku ty okys (running

water) ikfjra=kksa esa ckaVk tk ldrk gSA tyh; ikfjra=kksa dh rygVh ds dhpM+] dadM+ vkSj pV~Vkuh VqdM+s mldh fo'ks"krkvksa dks
ifjofrZr djrs gSa vkSj mlds ikS/s vkSj izkf.k;ksa dh lajpuk dks izHkkfor djrs gSaA tyh; ikfjra=kksa dks rkts ty (fresh water), eVeSy
ty (brackish water) vkSj lkxj ty (marine water) ds ikfjra=kksa esa Hkh oxhZÑr fd;k tk ldrk gS tks [kkjsiu ds Lrj ij vkèkkfjr
gksrk gSA

rkts ty ds ftu ikfjra=kksa esa ty izokgeku gksrk gS os gSa ufn;ka vkSj ukysA rky&ryS;s vkSj >hysa ,sls ikfjra=k gSa ftuesa ty
izokgeku ugha gksrkA ueHkwfe;ka (wetlands) ,sls fo'ks"k ikfjra=k gSa ftuesa fofHkUu ekSleksa esa ty ds Lrj esa ukVdh; cnyko vkrs jgrs
gSaA ;s tyh; ouLifr;ksa ls Hkjs] fNNys ty okys {ks=k gSa tks eNfy;ksa] >haxksa vkSj typj ifjanksa ds fy, vkn'kZ vkokl gSaA

leqnzh ikfjra=k [kkjs gksrs gSa tcfd unh ds MsYVk tSls eVeSys tyokys {ks=kksa esa [kkjkiu de gksrk gSA izoky fHkfÙk;ka (coral

reefs) iztkfr;ksa ls Hkjh gksrh gSa vkSj ;s fNNys m".kdfVca/h; leqnzksa esa gh ikbZ tkrh gSaA Hkkjr esa lcls le`¼ izoky fHkfÙk;ka
vaMeku&fudksckj }hiksa ds bnZfxnZ vkSj dPN dh [kkM+h esa gSaA

ufn;ksa ds MsYVksa esa eVeSys ty okys ikfjra=kksa esa eSuxzkso ou ik, tkrs gSa vkSj ;s tSoHkkj ds mRiknu dh n`f"V ls lalkj
ds lcls mRiknd ikfjra=k gSaA eSuxzkso dh lcls cM+h nyny xaxk unh ds MsYVk esa fLFkr lqanjou gSA

rkykc dk ikfjra=k

rkykc ,slk tyh; ikfjra=k gS ftldk voyksdu djuk lcls vklku gSA



,d vLFkk;h rkykc rFkk ,d cM+s rkykc ;k >hy esa varj gksrk gSA igys esa ty dsoy o"kkZ ½rq esa gksrk gS tcfd nwljs
esa lky Hkj ty jgrk gSA o"kkZdky ds lekIr gksus ds ckn vf/dka'k rkykc lw[k tkrs gSa vkSj ckdh lky LFkyh; ikS/ksa ls <ads jgrs
gSaA

o"kkZdky ds vkjaHk ds ckn tc rkykc Hkjus yxrk gS rks mlds thou:i] tSls 'kSoky (algae) vkSj lw{eizk.kh] ikuh ds dhM+s]
?kksa?ks vkSj dsapq, rkykc dh ryh ls] tgka os lw[ks ds fnuksa esa lks, iM+s jgrs gSa] ckgj vk tkrs gSaA /hjs&/hjs dsdM+ksa] esa<dksa vkSj
eNfy;ksa tSls vf/d tfVy izk.kh Hkh okil vk tkrs gSaA tyh; ouLifr esa rSjrh dkbZ vkSj fdukjs ds tM+nkj ikS/s 'kkfey gksrs gSa
ftudh tM+sa ikuh ds uhps dhpM+nkj ryh esa gksrh gSa vkSj iÙks ikuh dh lrg ls Åij vk tkrs gSaA o"kkZdky esa tc rkykc Hkjrk
gS rks cgqr&lh [kk|  Ük`a[kyk,a iSnk gksrh gSaA dod dks lw{e izk.kh [kkrs gSa] lw{e izkf.k;ksa dks NksVh eNfy;ka [kkrh gSa vkSj NksVh eNfy;ksa
ij cM+h ekalHk{kh eNfy;ka thrh gSaA cM+h eNfy;ksa dks fiQj fdaxfiQ'kj] cxqys vkSj nwljs i{kh [kkrs gSaA ty ds dhM+s] dsapq, vkSj
?kksa?ks i'kqvksa ds ey ij rFkk e`r ;k lM+rs ikS/ksa vkSj i'kqvksa ij fuHkZj gksrs gSaA mudh fØ;k ls e`r inkFkZ iks"kd rÙoksa esa fo?kfVr
gks tkrs gSa ftudks tyh; ikS/s ys ysrs gSaA bl rjg rkykc dk iks"k.k&pØ (nutrient cycle) iwjk gks tkrk gSA vLFkk;h rkykc o"kkZdky
ds ckn lw[kus yxrs gSa vkSj vklikl dh ?kkl vkSj LFkyh; ikS/ksa ds iQSyus ls vc fn[kkbZ nsusokyk ue dhpM+ <ad tkrk gSA esa<dksa]
ikS/ksa vkSj dsapqvksa tSls izk.kh vxyh o"kkZ dh izrh{kk djrs gq, dhpM+ esa lks, iM+s jgrs gSaA
>hy dk ikfjra=k

>hy dk ikfjra=k ,d fo'kky LFkk;h rkykc dh rjg dke djrk gSA mlds ikS/ksa esa ,d cM+k Hkkx 'kSokyksa dk gksrk gS ftls
lw;Z ls ÅtkZ feyrh gSA ;g ÅtkZ 'kSokyksa dks [kkus okys lw{e izkf.k;ksa dks pyh tkrh gSA dqN eNfy;ka 'kkdHk{kh gksrh gSa rFkk 'kSokyksa
vkSj tyh; irokjksa ij vkfJr gksrh gSaA ?kksa?ks tSls NksVs izkf.k;ksa dks NksVh ekalHk{kh eNfy;ka [kkrh gSa vkSj fiQj mUgsa cM+h ekalHk{kh
eNfy;ka [kk tkrh gSaA dSVfiQ'k tSlh dqN fo'ks"k eNfy;ka >hy dh dhpM+nkj ryh ds e`r inkFkks± ij thfor jgrh gSa] budks
^ryHk{kh* (bottom feeder) dgk tkrk gSA

>hy ds ikfjra=k dks ÅtkZ lw;Z ds izdk'k ls feyrh gS tks ty dh lrg dks Hksndj ikS/ksa rd igqaprh gSA ikS/ksa ls ;g ÅtkZ
'kkdHkf{k;ksa vkSj ekalHkf{k;ksa dks LFkkukarfjr gksrh gSA bu izkf.k;ksa dk ey tks >hy dh rygVh esa tek gks tkrk gS] mls ryh ds dhpM+
esa jgus okys NksVs izk.kh fo?kfVr djrs gSaA ;g og iks"kd rÙo gksrk gS ftls tyh; ikS/s xzg.k djrs gSaA bl izfØ;k esa ikS/s viuh
o`f¼ ds fy, CO

2
 ls dkcZu ysdj vkDlhtu NksM+rs gSaA fiQj bl vkDlhtu dk iz;ksx typj izk.kh djrs gSa tks vius 'olu ra=k

ds }kjk ty dks Nkurs gSaA
unh&ukyksa ds ikfjra=k

unh&ukys cgrs ty ds ikfjra=k gSa ftuesa lHkh thou:i cgrs ty ds vyx&vyx izokg ds vuq:i <ys gksrs gSaA dqN ikSèks
vkSj izk.kh] tSls ?kksa?ks vkSj fcy cukus okys izk.kh igkM+h ukyksa ds rst izokg dks Hkh >sy ldrs gSaA ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh nwljh
iztkfr;ka] tSls ikuh ds xqcjSys (water beetles) vkSj LdsVj /hes cgrs ty esa gh jg ldrh gSaA eNfy;ksa dh eg'khj tSlh dqN
iztkfr;ka iztuu ds fy, ufn;ksa ls Åij p<+dj igkM+h ukyksa esa pyh tkrh gSaA iztuu dks leFkZ cuus ds fy, mUgsa niZ.k tSls lkiQ
ikuh dh t:jr gksrh gSA ioZrksa ij ouksa ds fouk'k ls os ukys Hkh ekSleh cu tkrs gSa tks igys lkyHkj cgrs FksA blls o"kkZ ds dky
esa vkdfLed ck<+sa vkrh gSa vkSj ekulwu ds ckn ukyksa ds lw[kus ij ikuh dh deh gks tkrh gSA unh&ukyksa ds ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds
leqnk; muesa cgus okys ikuh Hkh LoPNrk] izokg] vkDlhtu dh ek=kk rFkk rygVh dh izÑfr ij fuHkZj gksrs gSaA ukys ;k unh dh
rygVh jsrhyh] pV~Vkuh ;k dhpM+nkj gks ldrh gS] vkSj gj izdkj dh rygVh esa ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh viuh iztkfr;ka gksrh gSaA
leqnzh ikfjra=k

fgan egklkxj] vjc lkxj vkSj caxky dh [kkM+h izk;}hih; Hkkjr (peninsular India) ds leqnzh ikfjra=k gSaA rVh; {ks=kksa esa leqnz
fNNyk gksrk gS tcfd vkSj vkxs ;g xgjk gksrk gSA bu nksuksa ds vyx&vyx ikfjra=k gksrs gSaA bl ikfjra=k ds mRiknd lw{e 'kSokyksa
ls ysdj cM+s leqnzh irokj (seaweeds) rd gksrs gSaA buesa yk[kksa izk.kh Iyod (zooplanktons) rFkk rjg&rjg ds vd'ks#dh izk.kh
(invertebrates) gksrs gSa ftudk eNfy;ka] dNq, vkSj leqnzh Lruik;h tho Hkksx yxkrs gSaA

dPN rFkk vaMeku&fudksckj }hilewg ds ikl ds fNNys leqnzksa esa nqfu;k dh dqN lcls vfo'oluh; izoky fHkfÙk;ka
(coral reefs) ikbZ tkrh gSaA iztkfr;ksa dh fofo/rk izoky fHkfÙk;ksa ls T;knk dsoy Å".kdfVca/h; lnkcgkj ouksa esa gh ikbZ
tkrh gSA eNfy;ka] >haxs] rkjkeNyh] tsyhfiQ'k vkSj ikfyi (polyps) tks izoky (coral) tek djrs gSa] fNNys lkxj ds bl
vfo'oluh; lalkj esa jgus okys dqN gtkj iztkfr;ksa esa ls dqN ,d uke gSaA

lkFk yxs eSuxzkso ouksa ds fouk'k ls xkn (silt) leqnz esa igqaprh gS tks izokyksa ij tek gks tkrh gSA blls ;s izoky fojaftr
gksdj ej tkrs gSaA ,sls vusd] fHkUu&fHkUu rVh; ikfjra=k gSa tks Tokj (tide) ij cgqr vf/d vkfJr gksrs gSaA

leqnzrV ds eNqvkjs leqnzh ikfjra=k ls eNfy;ka idM+rs gSa tks mudh vkthfodk dk lk/u gSaA vrhr esa eNfy;ka fuoZguh; <ax
ls ekjh tkrh Fkha vkSj leqnzh ikfjra=k vusd ihf<+;ksa rd eNfy;ksa dh Hkjiwj vkiwfrZ djrk jgrk FkkA vc fo'kkydk; tkyksa vkSj e'khuh
ukSdkvksa ds mi;ksx ls eNfy;ksa ds f'kdkj esa rhozrk vkbZ gS vkSj blfy, fgan egklkxj esa eNfy;ksa dh la[;k igys ls de gks xbZ
gSA



3- tSo fofo/rk (BIODIVERSITY)

ifjHkk"kk (Definition)

tSfod fofo/rk (biological diversity) vFkok tSo&fofo/rk (biodiversity) izÑfr dk og vax gS ftlesa fdlh iztkfr ds
vyx&vyx lnL;ksa esa thu (genes) dh fofo/rk 'kkfey gS_ LFkkuh;] {ks=kh; rFkk oSf'od Lrj ij ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh reke
iztkfr;ksa dh fofo/rk vkSj le`f¼ 'kkfey gS rFkk ,d lqfuf'pr {ks=k esa ikfjra=kksa ds LFkyh; izdkj 'kkfey gSaA

tSo&fofo/rk D;k gS\ (What is biodiversity)

tSo&fofo/rk dk laca/ tSoeaMy esa izÑfr dh fofo/rk dh ek=kk ls gSA bl fofo/rk dks rhu Lrjksa ij ns[kk tk ldrk gSµ,d
iztkfr ds vanj gh thuksa dk varj] ,d leqnk; ds vanj iztkfr;ksa dh fofo/rk] rFkk ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds lqLi"V leqnk;ksa esa fdlh
{ks=k dh iztkfr;ksa dk laxBuA

tufud fofo/rk (Genetic diversity)

ikS/ksa ;k izkf.k;ksa dh fdlh iztkfr dk gj lnL; viuh thuksa dh lajpuk esa nwljs lnL;ksa ls cgqr fHkUu gksrk gSA bldk dkj.k
gj lnL; dks viuh [kkl fo'ks"krk,a iznku djusokyh thuksa ds laHkkfor la;ksxksa dh Hkkjh la[;k gSA mnkgj.k ds fy,] gj euq"; nwljs
euq";ksa ls cgqr fHkUu gksrk gSA fdlh iztkfr dh tula[;k ds LoLFk iztuu ds fy, ;g tufud vFkok vkuqoaf'kd fofo/rk vfuok;Z
gSA iztuu djus okyksa dh la[;k de gks tk, rks thuksa dh lajpuk dh vlekurk de gks tkrh gS vkSj vius lhfer thuksa esa gh
iztuu gksus yxrk gSA blls tufud vlekurk,a iSnk gksrh gSa vkSj varr% ml fo'ks"k iztkfr dk fouk'k gks tkrk gSA oU; iztkfr;ksa
dh ;g fofo/rk gh og ^thu dks"k* (gene pool) gS ftlls gtkjksa o"kks± ls gekjh iQlyksa vkSj gekjs ikyrw i'kqvksa dk fodkl gqvk
gSA buds oU; lacaf/;ksa dk mi;ksx djds vkt vf/d mRiknd] jksx&izfrjks/h iQlyksa dh ubZ fdLesa rS;kj dh tk jgh gSa]
csgrj eos'kh fodflr fd, tk jgs gSa vkSj bl izdkj izÑfr dh bl nsu dk vkSj Hkh mi;ksx fd;k tk jgk gSA vk/qfud
tSo&izks|ksfxdh Hkh csgrj nok,a vkSj vusd izdkj dh vkS|ksfxd oLrq,a fodflr djus ds fy, thuksa esa iQsjcny dj jgh
gSA

iztkrh; fofo/rk (Species diversity)

fdlh {ks=k esa ekStwn ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh iztkfr;ksa dh la[;k gh mldh iztkrh; fofo/rk gSA ;g fofo/rk izkÑfrd
vkSj [ksfrgj] nksuksa rjg ds ikfjra=kksa esa ns[kh tkrh gSA iztkfr;ksa dh n`f"V ls dqN {ks=k nwljs {ks=kksa ls vf/d le`¼ gSaA mnkgj.k
ds fy,] bekjrh ydM+h ds mRiknu ds fy, ou foHkkx }kjk fodflr iQlyh ckxkuksa dh vis{kk izkÑfrd vkSj vizHkkfor
Å".kdfVca/h; ouksa esa iztkfr;ksa dh la[;k dkiQh vf/d gSA ,d izkÑfrd ou dk ikfjra=k cM+h la[;k esa bekjrh ydM+h ls fHkUu
vU; oLrq,a Hkh iznku djrk gS ftu ij LFkkuh; turk fuHkZj gksrh gS] tSls iQy] tykou ydM+h] pkjk] js'ks] xksan] jsftu vkSj nok,aA
bekjrh ydM+h ds ckxku mruh la[;k esa fHkUu&fHkUu oLrq,a iznku ugha djrs tks LFkkuh; mi;ksx ds fy, vko';d gSaA ge dg ldrs
gSa fd bekjrh ydM+h ls fHkUu bu oLrqvksa ls izkIr fuoZguh; vkfFkZd ykHk bekjrh ydM+h ds fy, ,d taxy dh dVkbZ ls izkIr
gksusokys ykHk ls vfèkd gksrk gSA bl rjg ,d ckxku ds eqdkcys iztkfr;ksa ls le`¼ ,d izkÑfrd ou dk O;kikfjd ewY; dkiQh
vf/d gksrk gSA ijaijkxr Ñf"k&i'kqikyd [ksfrgj iz.kkfy;ksa esa vf/d iQlysa cksbZ tkrh Fkha_ mudh vis{kk vk/qfud l?ku [ksfrgj
ikfjra=kksa esa iQlyksa dh fofoèkrk de gksrh gSA

ikfjra=kh; fofo/rk (Ecosystem diversity)

i`Foh ij ikfjra=kh; fofo/rk cgqr vf/d gS] vkSj gj ikfjra=k esa vkokl dh fHkUurkvksa ds vk/kj ij ijLij iwjd] le`¼]
vkSj lqLi"V iztkfr;ksa dk viuk yksd gSA ikfjra=kh; fofo/rk dk o.kZu ,d fo'ks"k HkkSxksfyd {ks=k ds vuqlkj Hkh fd;k tk ldrk
gS vkSj ns'k] jkT; ;k rkyqdk tSlh jktuhfrd bdkb;ksa ds vuqlkj HkhA lqLi"V ikfjra=kksa esa ou] ?kklLFky] jsfxLrku vkSj ioZr tSls
Hkwn`'; Hkh vkrs gSa vkSj unh] >hy ;k leqnz tSls ikfjra=k HkhA gj bykds esa [ksr ;k pjkxkg tSls ekuo }kjk la'kksf/r {ks=k Hkh vkrs
gSaA



,d ikfjra=k dks rc ^izkÑfrd* dgk tkrk gS tc og ekuo ds dk;Zdykiksa ls vis{kkÑr vizHkkfor gks vkSj rc ^la'kksf/r*
dgk tkrk gS tc mldk nwljs mi;ksxksa ds fy, ifjoZru fd;k tk,] tSls [ksr ;k uxjh; Hkwfe ds :i esaA ikfjra=k futZu {ks=kksa esa lcls
vf/d izkÑfrd gksrs gSaA ikfjra=kksa dk vfr&mi;ksx ;k nq#i;ksx djus ij mudh mRikndrk varr% de gks tkrh gS vkSj rc mudks
fuEudksfV dk dgk tkrk gSA

mn~fodkl vkSj tSo&fofo/rk dk tUe (Evolution and the genesis of biodiversity) : dksbZ lk<+s rhu vjc lky igys
i`Foh ij thou dk vkjaHk vkt Hkh vLi"V gSA thou dk vkjaHk laHkor% i`Foh ds vkfne leqnzksa esa dkcZfud izfrfØ;kvksa (organic

reactions) ds iQyLo:i gqvkA dhpM+ esa ;k ckgjh varfj{k ls thou ds vkjaHk dh oSdfYid laHkkouk,a Hkh lq>kbZ xbZ gSaA i`Foh
ij thou ds vkjaHk ds ckn mlesa /hjs&/hjs fofo/rk Hkh vkus yxhA ,ddksf'kdh; vfof'k"V :iksa (unicellular unspecialized

forms) dk fodkl /hjs&/hjs tfVy] cgqdksf'kdh; ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds :i esa gqvkA mn~fodkl dk laca/ thfor dk;kvksa dh vius
okrkoj.k ds ifjorZuksa ls rkyesy djus dh {kerk ls gSA bl rjg izÑfr ds vtSo ifjorZuksa usµtSls tyok;q vkSj ok;qeaMy dh
mFkyiqFky us] ckj&ckj vkusokys ciQhZys rwiQkuksa us] egk}hiksa ds vilj.k (continental drifting) vkSj HkkSxksfyd ck/kvksa ds tUe
usµikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds fofHkUu leqnk;ksa dks vyx&vyx dj fn;k vkSj /hjs&/hjs] yk[kksa o"kks± ds nkSjku ubZ iztkfr;ksa dk tUe gqvkA

tSfodh; lalk/u (tSo fofo/rk) (Biological Resources–Biodiversity)

gekjk thfor cus jguk ukukfo/ thoksa ij fuHkZj gksrk gSA buls tks gesa ykHk feyrs gSa mUgsa vDlj rc rd ugha le> ikrs
tc rd fd og iztkfr fo'ks"k lekIr ugha gks tkrhA ge lc ,d thou&vkJ;h ra=k ij fuHkZj gSa] vkSj bl ra=k esa ,d vfr lfEeJ
thou&tky cuk gksrk gS rFkk bl thou tky esa NksVs ls NksVs nqcksZ/ thoksa dh Hkh vge~ Hkwfedk gksrh gS] vkSj mudk LFkku dksbZ Hkh
vU; tho ugha ys ldrsA

19oha 'krkCnh dk ;qx fo'kky [kkstksa dk ;qx jgk gS] vkSj mlds var esa ?kks"k.kk dh x;h Fkh fd i`Foh ij ik, tkus okys
vfèkdka'k thoksa dk o.kZu fd;k tk pqdk gSA ijUrq mlds ckn ds vuqla/kuksa ls irk pyk fd vHkh Hkh ,slh yk[kksa&yk[kksa u;h
tho&iztkfr;ka 'ks"k gSa ftudks igpkuk tkuk ,oa mudk oSKkfud vè;;u fd;k tkuk 'ks"k gSA bl le; yxHkx 17 yk[k iztkfr;ka
tkuh tk pqdh gSa tks lEiw.kZ fo|eku iztkfr;ksa dh la[;k dk ,d NksVk lk va'k gh gSaA Hkkjrh; ouLifr losZ{k.k rFkk
Hkkjrh; izkf.k losZ{k.k }kjk djk,a x, losZ{k.kksa ls irk pyk gS fd ns'k esa ikS/ksa dh yxHkx 47]000 iztkfr;ka rFkk izkf.k;ksa
dh yxHkx 81]000 iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA

lokZf/d izpqj iztkfr;ksa esa ls vusd iztkfr;ka dksjh vka[kksa ls utj ugha vkrha ;k os ,sls lqnwj LFkkuksa esa jgrh gSa tgka geesa
ls vf/drj yksx dHkh Hkh ugha tkrsA lokZf/d la[;k esa ik;k tkus okyk cgqdksf'kd tho ,d NksVk fJEi tSlk ØLVsf'k;u tho
fiQy ekuk tkrk gSA tks nf{k.k /qzo egklkxj esa jgrk rFkk ogka ds ml ,d lEiUu [kk| tky dk vk/kj ekuk tkrk gS ftlesa Þosysa]
lhy] isafXou rFkk eNfy;ka vkrh gSaA mlds ckn dnkfpr ekuo gh vkrs gSa tks ,d ,dy iztkfr ds :i esa lokZf/d tSolagfr cukrs
gSa (yxHkx 25 djksM+ Vu) Hkys gh la[;k ds :i esa ge mrus T;knk ugha gSa ftrus fd vU; tho gks ldrs gSaA

gekjk leLr Hkkstu vU; thoksa ls vkrk gSA [kk;k tkus okyk gekjk vf/drj Hkkstu x`áÑr ikS/ksa rFkk tkuojksa ls vkrk gSA
leqnzh Hkkstu dk lzksr vkerkSj ls LoPNn ?kweus okys leqnzh thoksa ds :i esa gksrk gSA vusd {ks=kksa esa tyikyu (aquaculture) (tyh;
iztkfr;ksa dk lao/Zu) ,d egRoiw.kZ [kk| lzksr ds :i esa mHkjrk tk jgk gS] blds varxZr fo'o Hkj esa izfro"kZ ,df=kr fd, tkus
okys dqy yxHkx 7 djksM+ ehfVªd Vu leqnzh Hkkstu dk 10 izfr'kr Hkkx blh ty ikyu dk gSA vusd ns'kksa esa taxyh ikS/s Hkh yksxksa
dk ,d vfrfjDr fiz; Hkkstu cu x, gSaA

tSfodh; laca/ (Biotic Relations)

tSfodh; leqnk; ijLijfØ;kvksa dk ,d cgqr gh lfEeJ tky gksrk gSA ;s ijLijfØ;k,a u dsoy ,d gh Lih'kht dh lef"V
ds fofHkUu O;f"V;ksa ds chp gksrh gSa (var% tkrh; laca/] intraspecific relation) oju~ leqnk; dh fofHkUu Lih'kht ds O;f"V;ksa
ds chp Hkh gksrh gSa varjktkrh; laca/ (interspecific relations)A

var% tkrh; laca/ (Intraspecific relations)

,d gh Lih'kht ds lnL;ksa ds chp gksus okyh ijLijfØ;k,a varjk tkrh; laca/ dgykrh gSa] vkSj ;s laca/ izk;% cM+s izcy
gksrs gSa tks [kqys la?k"kZ ls ysdj ;wfFkrk (gregariousness) vFkkZr~ lkekftd ijLijrk rd vusd izdkj dh gksrh gSaA ewt (moose)

tSlh dqN Lih'kht dkiQh ,dy (solitary) gksrh gSa exj nwljh vksj dqN vU; Lih'kht esa fofHkUu Lrjksa dks lkekftd la?kVuk Hkh



ik;h tkrh gSA vusd Lih'kht esa {ks=kkf/dkfjrk gksrh ik;h tkrh gS ;kuh mlds O;f"V vius vkokl ds dqN Hkkx ij viuk LokfeRo
tekus ds fy, izfrLi/kZ djrs gSaA fotsrk {ks=k dk mi;ksx djrk vkSj gkjs gq, dks ogka ls NksM+ dj tkuk gksrk gSA {ks=kkf/dkfjrk ml
{ks=k fo'ks"k esa fdlh ,d Lih'kht ds thoksa dh la[;k lhfer djrh gSa ftlls vkgkj vkSj vkokl tSls lalk/uksa ds fy, fouk'kdkjh
izfrLi/kZ de gks tkrh gSA

varjk tkrh; laca/ Lih'kht ds inkuqØe izfr:i esa Hkh vFkok lef"V ds Hkhrj izHkkoh rFkk v/huLFk laca/ ds :i esa
vfHkO;Dr gksrs gSaA izHkkoh rFkk v/huLFk laca/ rc vkSj Hkh vf/d lqO;Dr gksrs gSa tc eSFkqu&lkfFk;ksa ds fy, p;u laHkkouk,a lkeus
vkrh gSaA pje lkekftd la?kVuk nhedksa] phafV;ksa] rFkk e/qefD[k;ksa vkfn dh dkyksfu;ksa (fuogksa) esa ik;h tkrh gSA

lef"V o`f¼ tc lalk/u lhfer ugha gksrs

lef"V o`f¼ dk fu/kZj.k mu dkjdksa dks ns[kdj fd;k tk ldrk gS ftuds dkj.k ml lef"V esa O;f"V;ksa dh la[;k c<+us
dh izo`fÙk gksrh gS] tSls tUe vkSj vizokl rFkk os dkjd ftuls la[;k ?kVk djrh gS tSls e`R;q rFkk izoklA lkj.kh 1-6 esa vki mu
dkjdksa dk vuqeku yxk ldrs gSa ftuls lef"V c<+rh ;k ?kVrh gSA mnkgj.k ds fy,] lkj.kh dks ns[kdj vki le> tk,axs fd
Lih'kht dk mPp tuu foHko mldh lef"V dks c<+krk gS rFkk fuEu tuu lef"V dks ?kVkrk gSA

lef"V o`f¼ lHkh fufnZ"V dkjdksa ds 'kq¼ izHkko ij fuHkZj gksrh gSA vkSj Lo;a ;s dkjd

Lih'kht dh fof'k"Vrkvksa rFkk i;kZoj.k n'kkvksa ij fuHkZj gksrs gSaA

Ø-la- dkjd lef"V esa o`f¼ gksuk lef"V esa deh vkuk

1- tuu foHko mPp fuEu

2- tuu dj ldus esa l{ke fo'kky de

O;f"V;ksa dh la[;k

3- Hkkstu izpqj vYi

4- vkokl LFkku miyC/ LFkku miyC/ ugha

5- tyok;q vuqdwy izfrdwy

6- vkizokl mPp fuEu

7- foizokl fuEu mPp

8- jksx fuEu mPp

9- ijHk{k.k fuEu mPp

dYiuk dhft, fd vkius ,d thok.kq (cSDVhfj;e) fy;k gS vkSj mldh leLr larkuksa dks fcuk fdlh jksd&Vksd ds
c<+us&iuius rFkk tuu djus fn;k gSA ,d eghus ds Hkhrj ;g thok.kq fuog bruk cM+k gks tk,xk tks lkjs n`';eku cãk.M ls Hkh
cM+k gksxkA gj fdlh lef"V esa bruk tuu foHko gksrk gS fd ;fn vuqdwyre o`f¼ ifjfLFkfr;ka esa mlls ,d foLiQksVd tula[;k
o`f¼ gks ldrh gS D;ksafd rc yxHkx lHkh ifjiDo O;f"V larku mRiUu dj ldsaxsA ftu lef"V;ksa esa izkÑfrd o`f¼ dh ldkjkRed
nj ik;h tkrh gS og gj o"kZ c<+rh gh tkrh gSA ,d lky dh izR;kf'kr o`f¼ (I) dk ifjdyu djus esa izkÑfrd o`f¼ nj (r) dks
orZeku lef"V vkdkj (N) ls xq.kk fd;k tkrk gSA

I = rN

ftlesa
N

db
r

−
= N = O;f"V;ksa dh la[;k

b = tUe nj

d = e`R;q nj



bl lw=k ls irk pyrk gS lef"V vkdkj pj?kkrkadh (exponential) gksrk gS % ftldk vFkZ gS fd vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa izR;sd
o"kZ vf/d vkSj mlls Hkh vf/d ek=kk esa c<+rk tkrk gSA lef"V ds vkdkj dk xzkiQ [khapus ij tks ifj.kkeh o`f¼ oØ curk gS
og J-vkÑfr dk gksrk gSA bl izdkj dh pj?kkrkadh o`f¼ dsoy vlhfer lalk/uksa okyh ifjfLFkfr esa gh gksrh gSA ijarq iz;ksx'kkyk
ifjfLFkfr;ksa ds vfrfjDr dgha Hkh fdlh lef"V dks viuh o`f¼ ds fy, vlhfer lalkèku miyC/ gksus dh laHkkouk ugha gksrh gSA
vlhfer lalk/uksa rFkk vkn'kZ i;kZoj.k ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ Lih'kht vf/dre nj ls larku iSnk djsxhA bls tSfod foHko (biotic

potential) dgrs gSaA

lhfer lalk/uksa ds jgrs lef"V o`f¼

;fn Hkkstu rFkk LFkku tSls ewY; lalk/u lhfer gSa rks ,sls vkokl esa ,d [kkl vkdkj ls T;knk cM+h lef"V lekJf;r ugha
gks ldrhA ;fn lef"V ,d lhek ls T;knk cM+h gks x;h rks lalk/uksa dh lhek lef"V ij dbZ izdkj ls [kjkc vlj Mkyrh gS tSls
fd e`R;q nj esa c<+ksrjh rFkk tUe nj esa dHkh vkuk vkSj lef"V ?kuRo ?kV djds ml lhek ij igqap tkrk gS tks vkokl ds miyC/
lalk/uksa }kjk cuk;h x;h gksrh gSA lef"V ds O;f"V;ksa dh og vf/dre la[;k ftls mldk i;kZoj.k lekfJr dj ldrk ,oa cuk,
j[k ldrk gS ogu {kerk (K) (carry capacity) dgykrh gSA ogu {kerk ,d ladYiuk gS ftldk laca/ fuokZg'khyrk ls gSA bls
izk;% bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS& ogu {kerk fdlh Lih'kht dh og vf/dre O;f"V&la[;k gS ftldk fdlh ,d fufnZ"V
{ks=k esa fuokZg gks ldrk vkSj og ogka lekfJr gks ldrh gSA

ekuk tkrk gS fd lef"V dk vkdkj i;kZoj.k dh /kjd {kerk ij vkdj ,d leku Lrjh; gks tkrk gS (fp=k 1-27)A ogu
{kerk ij igqap pqdus ds ckn rc N = K gks tkrk gS rFkk r eku 'kwU; gks tkrk gSA bls ;wa Hkh dg ldrs gSa fd rc tUe nj e`R;q
ds cjkcj gks tkrh gS vkSj lef"V ,d fLFkj voLFkk larqyu cuk, j[kuh pkfg,A ijarq tc dHkh lef"V dk vkdkj c<+rk tkrk gS
rc mlesa LFkku vkSj vkgkj ds fy, izfrLi/kZ vkSj vf/d c<+ tkrh gS ftldk lef"V dh o`f¼ ij vlj gksrk gSA

os lHkh dkjd tks lef"V dh o`f¼ nj dks de djrs gSa ,d lkFk feykdj i;kZoj.k izfrjks/ (environmental resistance)

cukrs gSaA blesa vkus okys dkjd gSa&ijHk{k.k (predation), lalk/uksa ds fy, izfrLi/kZ] [kk| vHkko] jksx] izfrdwy tyok;q
ifjfLFkfr;ka rFkk vuqi;qDr vkoklA rks iz'u mBrk gS fd lhekdkjh dkjdksa ds dkj.k J-vkÑfrd oØ dk D;k gksrk gS\ vki ns[ksaxs
fd ;g ,d S-vkÑfrd ;kuh flXekHk oØ esa cny tkrk gS

fp=k % J-vkÑfrd oØ S-vkÑfrd oØ esa cny x;k gS] vkSj ,slk rc gksrk gS tc lef"V dks i;kZoj.k
izfrjks/ dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj fdlh Hkh ,d lhekdkjh dkjd dh volhek (threshold) Åij
igqap tkrh gSA

tc ge ogu {kerk dh ckr dj jgs gksrs gSa rks ml i`Foh dh ogu {kerk dh ckr djuk egRoiw.kZ gks tkrk gSA ekuo lef"V
ds lanHkZ esa ogu {kerk va'kr% bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ge i;kZoj.k dks fdruk egRo nsrs gSaA vr% gesa Lo;a ls iz'u djuk
gS fd D;k ,d vksj ge pkgsaxs fd gekjh Hkkoh ih<+h HkhM+&HkM+kds ds ifjos'k esa NksVk thou ft,a ftlesa i`Foh ds lkSan;Z ,oa
thou&fofo/rk ds vkuan ysus dk dksbZ volj u gks] ;k fiQj D;k ge vk'kk djsa fd gekjs oa'kt ,d mPp xq.koÙkk okyk ,oa vPNs
LokLF; ds lkFk thou fd,aA ,d ckj thou dh xq.koÙkk ds fy, y{; pqu ysus ds ckn gekjs fy, laHko gksxk fd ge oSKkfud
lwpuk dk mi;ksx dj ldsaxs ;g tkuus ds fy, fd ogu {kerk D;k gksxh rFkk gesa og dSls miyC/ gks ldrh gSA



varjktkrh; laca/ (Interspecific relations)

vrjktkrh; laca/ksa esa vf/d tfVy ijLijfØ;k,a vkrh gSa D;ksafd izR;sd ijLijfØ;k'khy Lih'kht dks izHkkfor djus okys
i;kZoj.k dkjd vDlj cgqr fHkUu gksrs gSaA ;g laca/ izR;{k ,oa cgqr fudV dk gks ldrk gS tSls ,d ck?k vkSj fgju ds chp] vFkok
ijks{k ,oa nwj dk gks ldrk gS tSls ,d gkFkh rFkk chVy ds chpA

fofHkUu Lih'kht ds chp dbZ izdkj ds varjktkrh; laca/ gksrs ik, tkrs gSaA ge buesa ls rhu eq[; izdkj ds laca/ksa dks ys
jgs gSa& lgthoh; laca/] izfrLi/kZ rFkk ijHk{k.kA

(I) lgthoh; laca/ (Symbiotic relations)

dHkh&dHkkj nks vyx&vyx izdkj ds thoksa esa ,d LFkk;h laca/ cu tkrk gS ftlesa de ls de ,d tho rks ,slk gksrk gS
ftls vius thfor cus jgus ds fy, nwljs ij fuHkZj jguk gksrk gSA bls lgthoh; laca/ vFkok lgthou (symbiosis) dgrs gSaA
lgthou Hkh vusd izdkj ds gksrs gSa ftuesa ls ge ;gka dsoy rhu gh izdkj ds ysaxs] ;s gSa ijthfork] lgksidkfjrk rFkk lgHkksftrkA
(i) ijthfork (Parasitism) : og ijLijfØ;k gS ftlesa ,d Lih'kht ;kuh ijthoh (parasite) ykHkkfUor gksrk rFkk nwljh

Lih'kht ;kuh ijiks"kh (host) gkfuxzLr gksrk gSA ijthoh (tks vkdkj esa NksVk gksrk gS) ds fy, mldk ijiks"kh vkgkj vkSj vkJ;
nksuksa dk lzksr gksrk gSA ,d lqvuqdwfyr ijthoh vius ijiks"kh dh tku ugha ysrk] ;fn ,slk gks rks mldk iks"k.k&lzksr gh lekIr
gks tk,xkA ijthfo;ksa dh tuu nj izk;% dkiQh Åaph gksrh gS rFkk mlesa dgha T;knk ijiks"kh&lafof'k"Vrk (host specificity)

ik;h tkrh gSA buesa vDlj lajpuk] dkf;Zdh rFkk thou&bfrgkl izfr:i esa cgqr fof'k"Vrk ik;h tkrh gSA
(ii) lgksidkfjrk (Mutualism) : ,d ,slk lgthoh; laca/ gS ftlesa nksuksa Hkkxhnkj tho ykHkkfUor gksrs gSaA lgksidkfjrk dk ,d

cgqr vPNk ifjfpr mnkgj.k ykbdsu (Lichens) dk gSA ykbdsu esa dod vkSj 'kSoky ,d nwljs ds lkFk ,d fudV lkgp;Z
cukrs gq, jgrs gSaA dod ty /kj.k fd, jg ldrs gSa exj DyksjksfiQy u gksus ds dkj.k os viuk Hkkstu ugha cuk ldrs tcfd
'kSoky ty ugha /kj.k fd, jg ldrs ysfdu ty miyC/ gksus ij viuk Hkkstu cuk ldrs gSaA bl izdkj ,d lkFk jgdj
;s nksuksa thou vius dk;ks± dks tksM+ nsrs vkSj nksuksa dks ty rFkk Hkkstu fey tkrk gSA izÑfr esa ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds chp
lgksidkfjrk ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA

(iii) lgHkksftrk (Commensalism) : og lgthoh laca/ gS ftlesa ,d tho ykHkkfUor gksrk rFkk nwljk vizHkkfor jgrk gSA bldk
,d mnkgj.k gS jseksjk eNyh rFkk 'kkdZA jseksjk ,d NksVh lh eNyh gS tks 'kkdZ dh fupyh lrg ij mlls fpidh jgrh gS
tgka ls og 'kkdZ ds Hkkstu ls cpk&[kqpk dpjk ykrh gS vkSj eqÝr dh lokjhA jseksjk dh ekStwnxh ls 'kkdZ dks ykHk ugha igqaprk
vkSj u gh 'kkdZ dks dksbZ gkfu igqaprh gSA

(II) izfrLi/kZ (Competition)

izfrLi/kZ izÑfr esa izk;% rc gksrk gS tc vkgkj] vkJ; LFkku] laxeh vkfn lhfer gksa] ijarq] ges'kk gh ,slk gks ;g t:jh ughaA
lalk/u dh lhferrk ftlls izfrLi/kZ iSnk gksrh gS ;g MkfoZu ds thou ds fy, la?k"kZ rFkk ;ksX;re dh mÙkjthfork dh fopkjèkkjk
esa fufgr gSA iz'u mBrk gS fd tc nks laca/h Lih'kht esa ,d gh lalk/u ds fy, izfrLi/kZ gksrh gS rc D;k gksrk gS\ ifj.kke D;k
fudysxk ;g izk;% bl ckr ij fuHkZj gksrk gS fd ;s Lih'kht fdruh ^^izfrLi/hZ** gSaA ;fn izfrLi/kZ esa ,d Lih'kht Js"Brj gS rks
mlds dkj.k nwljh Lih'kht ml vkokl ls ckgj gks tk,xh] vkSj bl ifj?kVuk dks ^^xkSl (Gause) dk izfrLi/kZ ckádj.k dk
fl¼kar** dgk tkrk gS] vkSj bldk ;g uke :lh oSKkfud th-,iQ- xkSl (G.F. Gause) ds uke ij fn;k x;k gSA ;fn nksuksa Lih'kht
'kfDr'kkyh izfrLi/hZ jgs rc tks ifj.kke fudysxk og vkjfEHkd n'kkvksa ij fuHkZj gksxk] ,d vfuf'pr ,oa vfLFkj lgvfLrRo laHko
gSA ijarq ;fn nksuksa Lih'kht nqcZy izfr;ksxh Lih'kht jgh rks nksuksa mlh ,d vkokl esa vfuf'pr dky rFkk 'kkafriw.kZ :i esa vfuf'pr
dky rd lkFk&lkFk jg ldrh gSaA

xkSl dk izfrLi/kZ cká fu"dklu fl¼kar dgrk gS fd loZleku vko';drkvksa okyh nks Lih'kht ges'kk ds fy, ,d
gh ^^fudsr** (niche) ds Hkhrj ugha jg ldrhaA rks fdlh Lih'kht ds fudsr ls D;k vfHkizk; gS\ fudsr dk vFkZ gS ikfjra=k esa
fdlh Lih'kht dh fØ;kRed Hkwfedk vFkok mldk dk;Z djus dk LFkku gSA ;g mu reke tSfodh;] HkkSfrd rFkk jklk;fud dkjdksa
dk o`Ùkkar gS tks fdlh Lih'kht dks thfor cus jgus] LoLFk jgus rFkk tuu djus ds fy, pkfg,A fdlh Hkh Lih'kht dk fudsr lcls
i`Fkd gksrk gS] ftldk vFkZ gS fd fdUgha nks Lih'kht ds fudsr Bhd ,dleku ugha gks ldrsA tho/kfj;ksa ds laj{k.k esa fudsrksa dh
,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ;fn gesa fdlh Lih'kht dks mlds ewy vkokl ds Hkhrj lajf{kr djuk gS rks gesa ml Lih'kht ds
fudsr dh vko';drkvksa ds fo"k; esa tkudkjh gksuh pkfg, vkSj gesa lqfuf'pr djuk gksxk fd mlds fudsr dh lHkh vko';drk,a
iwjh gks tk,aA



(III) ijHk{k.k (Predation)

bl ijLijfØ;k esa ,d tho tks ijHk{kh dgk tkrk gS] ,d vU; tho ftls f'kdkj dgsaxs] dks ekjdj mls [kkrk gSA ;g izfØ;k

u dsoy izkÑfrd ikfjra=kksa esa gh vfr fo'kky egRo dh gS oju~ Lo;a ekuo ds fy, Hkh vfr egRoiw.kZ gS D;ksafd ;k rks og Lo;a

gh izR;{k :i esa ijHk{kh gksrk gS ;k mls ,sls izkÑfrd ijHkf{k;ksa ls tw>uk gksrk gS tks mls izR;{k gkfu igqapkrs gSa ;k tks ,slk f'kdkj

ekjrs gSa tks ekuo ds fy, ykHkdkjh gksrk gSA

Hkkjr dk tSo&HkkSxksfyd oxhZdj.k (Biogeographic classification of India)

Hkwxksy] tyok;q] ouLifr;ksa ds izfreku rFkk Lruik;h izkf.k;ksa] if{k;ksa] ljhl`iksa] tyFkypjksa] dhM+s&edksM+ksa vkSj nwljs
vd'ks#dh izkf.k;ksa ds leqnk;ksa ds vk/kj ij gekjs ns'k dks vklkuh ls nl izeq[k {ks=kksa esa ckaVk tk ldrk gSA buesa ls gj {ks=k esa
ou] ?kkl ds eSnku] >hysa] ufn;ka] ueHkwfe] igkM+ vkSj igkfM+;ksa tSls vusd izdkj ds ikfjra=k gSa vkSj muesa ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh
vyx&vyx iztkfr;ka gSaA

1- BaMk] ciQZ ls <adk] yn~nk[k dk fgeky;h {ks=kA

2- fgeky; dh ioZrekyk,a rFkk d'ehj] fgekpyizns'k] mÙkjk[k.M] vle vkSj nwljs iwoksZÙkj jkT;ksa dh okfn;kaA

3- rjkbZ dh fuEuHkwfe (lowland) tgka fgeky; ls fudyh ufn;ka eSnkuksa esa izos'k djrh gSaA

4- xaxk vkSj czãiq=k ds eSnkuA

5- jktLFkku dk Fkkj jsfxLrkuA

6- ndu ds iBkj] xqtjkr] egkjk"Vª] vka/z izns'k] dukZVd vkSj rfeyukMq ds v/Z'kq"d ?kkl ds eSnkuA

7- Hkkjr ds iwoksZÙkj jkT;

8- egkjk"Vª] dukZVd vkSj dsjy dk if'peh ?kkVA

9- vaMeku&fudksckj }hilewgA

10- if'pe vkSj iwoZ dh yach leqnzrVh; ifV~V;ka ftuesa jsrhys rV] ou vkSj eSuxzkso gSaA

tSo&fofo/rk dk ewY; (Value of biodiversity)

viuh iztkfr;ksa vkSj ikfjra=kksa ds dkj.k tSo&fofo/rk ls vusd izdkj ds i;kZoj.k laca/h ykHk gksrs gSa tks varjkZ"Vªh;] {ks=kh;
vkSj LFkkuh; Lrjksa ij egÙoiw.kZ gSaA vkDlhtu dk mRiknu] dkcZu MkbvkDlkbM esa deh] ty&pØ dh fujarjrk vkSj feV~Vh dh lqj{kk
,sls dqN egÙoiw.kZ ykHk gSaA vkt nqfu;k bl ckr dks ekurh gS fd tSo&fofo/rk dh gkfu tyok;q esa varjkZ"Vªh; Lrj ij ifjorZu
yk jgh gSA ou dkcZu MkbvkDlkbM dks dkcZu vkSj vkDlhtu esa cnyus ds izeq[k lk/u gSaA ouksa ds vkoj.k dk fouk'k vkSj lkFk
esa vkS|ksxhdj.k ds dkj.k dkcZu MkbvkDlkbM vkSj vU; xSlksa dk c<+rk mRiknu ^gfjrx`g izHkko* esa o`f¼ dj jgk gSA fo'oO;kih
m".krk ciQhZys f'k[kjksa dks xyk jgh gS ftlls leqnzksa dk tyLrj c<+ jgk gS vkSj blds dkj.k nqfu;k ds uhph lrgksa okys {ks=k
vkf[kjdkj Mwc tk,axsA blls okrkoj.k esa Hkh Hkkjh ifjorZu vk jgs gSa vkSj rkieku c<+ jgk gS] dqN {ks=kksa esa Hk;adj lw[ks iM+ jgs gSa
rks dqN vU; {ks=kksa esa vizR;kf'kr ck<+sa vk jgh gSaA

tSo&fofo/rk ikfjra=kh; izfØ;kvksa ds fy, Hkh vfuok;Z gS% iks"kd rÙoksa dk iqupkZyu] e`nk dk fuekZ.k] ty vkSj ok;q dk
ifjpkyu vkSj mudh liQkbZ] fo'oLrj ij thou ds vk/kj (ikS/s CO

2
 ysdj O

2
 NksM+rs gSa) dks cuk, j[kuk] ikfjra=kksa ds vanj ty

ds larqyu dh fujarjrk dks cuk, j[kuk] tyfoHkktd (watershed) laj{k.k] o"kZHkj ufn;ksa vkSj ukyksa esa izokg dh fujarjrk] vijnu
ij fu;a=k.k vkSj LFkkuh; ck<+ksa esa dehA

Hkkstu] oL=k] vkokl] ÅtkZ] nok,aµ;s lHkh ,sls lalk/u gSa ftudk tSoeaMy dh tSo&fofo/rk ls izR;{k ;k vizR;{k laca/
gSA ;g ckr tutkrh; leqnk;ksa ds flyflys esa lcls Li"V gS tks ouksa ls lh/s lalk/u ikrs gSa ;k eNqvkjksa ds fy, Hkh tks leqnzh



;k rkts ty ds ikfjra=kksa esa eNfy;ka idM+rs gSaA Ñ"kd tSls nwljs leqnk;ksa ds ekeys esa tSo&fofo/rk dk mi;ksx i;kZoj.k ds vuqdwy
iQlysa mxkus ds fy, fd;k tkrk gSA vke rkSj ij uxjh; leqnk; ,slh oLrqvksa vkSj lsokvksa dk lcls vf/d mi;ksx djrk gS tks
izkÑfrd ikfjra=kksa ls vizR;{k :i ls izkIr gksrh gSaA

vkt ;g ckr Li"V gS fd ekuotkfr ds dY;k.k vkSj thouj{kk ds fy, tSfod lalk/uksa dk laj{k.k vfuok;Z gSA futZu LFkkuksa
ij rFkk gekjh iQlyksa vkSj i'kq/u esa ekStwn thfor dk;kvksa dh ;g fofo/rk ekuo ds ^fodkl* esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
blfy, tSo&fofo/rk dk laj{k.k ,slh fdlh Hkh j.kuhfr dk vfHkUu vax gS ftldk mís'; ekuo thou ds Lrj dks Åapk mBkuk
gSA

miHkksx ewY; (Consumptive use value)

LFkkuh; leqnk;ksa }kjk bekjrh vkSj tykou ydM+h] [kk| inkFkks± vkSj pkjs dk lh/s&lh/s mi;ksx miHkksx ewY; dk ,d Li"V
mnkgj.k gSA

ikfjra=k esa ekStwn tSo&fofo/rk ouokfl;ksa dh reke nSfud vko';drk,a iwjh djrh gS] tSls Hkkstu] fuekZ.k lkexzh] pkjk] nok,a
rFkk vusd nwljh oLrqvksa dh vko';drk,aA os fofHkUu iztkfr;ksa ds isM+ksa dh ydM+h ds xq.k&nks"k vkSj fHkUu&fHkUu mi;ksx tkurs gSa
rFkk Hkkjh ek=kk esa LFkkuh; iQy] danewy vkSj okuLifrd lkexzh tek djrs gSa ftudk mi;ksx os Hkkstu] fuekZ.k lkexzh ;k nokvksa
ds :i esa djrs gSaA eNqvkjs iwjh rjg eNfy;ksa ij fuHkZj gksrs gSa rFkk ;g tkurs gSa fd eNfy;ksa] nwljs [kkus ;ksX; tyh; izkf.k;ksa vkSj
ouLifr;ksa dh izkfIr dgka vkSj dSls gksxhA

mRiknd ewY; (Productive use value)

bl Js.kh esa fcdus ;ksX; oLrq,a vkrh gSaA

ouksa dh NksVh&NksVh iSnkokjksa dk ewY;@bekjrh ydM+h dk ewY; (tks fuoZguh; mi;ksx dk fgLlk gS)A

tSo&izkS|ksfxdh dk fo'ks"kK ikS/ksa ;k izkf.k;ksa esa mu laHkkfor tuu laca/h xq.kksa dk irk yxkus ds fy, ^tSo le`¼* {ks=kksa dk

mi;ksx djrk gS ftuds bLrseky ls [ksrh vkSj ckxckuh ds fy, ikS/ksa dh csgrj fdLeksa dh vkSj i'kq/u dk fodkl fd;k tk ldrk

gSA fdlh iQkekZflLV (pharmacist) ds fy, tSo&fofo/rk og dPpk eky gS ftlds vk/kj ij ikS/ksa ;k izkf.k;ksa ls izkIr oLrqvksa

ls ubZ nokvksa dh igpku dh tk ldrh gSA m|ksxifr;ksa ds fy, tSo&fofo/rk ,d Hkkjh HkaMkj gS ftlls u, eky cuk, tk ldrs

gSaA Ñf"k&oSKkfudksa ds fy, ikS/ksa ds taxyh lacaf/;ksa dh tSo&fofo/rk csgrj iQlyksa ds fodkl dk vk/kj gSA

tSo&fofo/rk oSKkfudksa vkSj Ñ"kdksa dks volj iznku djrh gS fd os lko/uhiwoZd iztuu ds dk;ZØe pykdj pqfuank rkSj

ij csgrj iQlyksa vkSj eosf'k;ksa dk fodkl dj ldsaA igys ;g dke ,d vf/d mRiknd ;k jksxjks/d fdLe dks ikus ds fy,

iQlyksa dks pqudj ;k Ñf=ke lsapu djkdj fd;k tkrk FkkA vkt vf/dka'k :i ls ;gh dke tSo&izkS|ksfxdh (biotechnology) ls

fd;k tkus yxk gSµ,d ikS/s ds thu pqudj vkSj mUgsa nwljs ikS/s esa MkydjA tSo&izkS|ksfxdh ds }kjk iQlyksa ds oU; lacaf/;ksa esa

izkIr tSfod lkexzh ls iQlyksa dh ubZ fdLeksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA



vke rkSj ij iz;qDr vk/qfud nok,a tks ikS/ksa ls izkIr gksrh gSa%

nok ikS/k mi;ksx

,Vªksihu /rwjk (Belladona) ,afVdksfyuftZd_ nLr esa vkarksa dk nnZ de djrk gS

czksehysu vUukukl laØe.k dh voLFkk esa ÅÙkdksa dh tyu dks fu;af=kr djrk gS

dSiQhu pk;] dgok dsanzh; Luk;qra=k dks iznhIr djrk gS

dkiQwj dkiQwj dk isM+ (Camphor tree) :chiQsfl,aV_ jDr dh LFkkuh; vkiwfrZ c<+krk gS

dksdhu dksdqvk (Cocoa) ,uytsfld vkSj yksdy vuslFksfVd_ nnZ de djrk vkSj 'kY;fØ;k

ds nkSjku nnZ dks jksdrk gS

dksMhu viQhe dk iksLrk ,uytsfld_ nnZ de djrk gS

ekiQhZu viQhe dk iksLrk ,uytsfld_ nnZ dks fu;af=kr djrk gS

dksYphlhu taxyh dslj dSaljjks/h nok

fMftVkDlhu vke iQkDlXyo ân; ds jksxksa esa ân;&xfr djkrh gS

Mk;ltsuhu taxyh jrkyw L=kh ds fy, xHkZ&fujks/d

,y&Mksik osYosV chu ikfdZlal jksx dks] tks gkFkksa esa daiu ykrk gS] fu;af=kr djrk gS

vxksZVsehu jkbZ dh dkty ;k vxZV jDrL=kko vkSj v/dikjh nnZ (ekbxzsu) jksdrk gS

Xysft;kschu vksdksfV;k XySft;ksch fo"kknjks/d (antidepressant)

xkslhiksy dikl iq#"k ds fy, iztuujks/d

,aMhlhu ,u& ghfy;ksVªkfi;e bafMde dSaljjks/d

vkDlkbM

esaFkky iqnhuk :chiQsfl,aV] jDr dh LFkkuh; vkiwfrZ c<+krk gS vkSj LFkkuh;

mi;ksx ds ckn nnZ de djrk gS

eksuksØksVsyhu dksVksysfj;k lsflfyÝyksjk dSaljjks/d

iikbu iihrk ikpu fØ;k ds nkSjku vfrfjDr izksVhu vkSj 'ys"ek (mucus) dks

de djrk gS

isfuflyhu isfuflfy;e iQaxh tSoekjd (antibiotic)

Dohuhu (dquSu) ihyk fpapksuk eysfj;kekjd

jsljFkhu Hkkjrh; lkaicwVh mPp jDrpki esa deh ykrh gS

Ldksiksysehu FkkuZ ,fiy mi'kked vkS"kf/ (sedative)

VSDlksy iSflfiQd ;w fMacxzafFk (ovarian) ds dSalj dh nok

fotCySLVkbu] jksthisfjfoafdy dSaljjks/d] cPpksa esa dSalj dks fu;af=kr djrk gSA

foufØLVhu (foadkjksft;k) (lnkiQyh)



lkekftd ewY; (Social values)

ijaijkxr lektksa esa vkcknh de Fkh vkSj mUgsa lalk/uksa dh vko';drk Hkh de iM+rh FkhA blfy, mUgksaus thouokgh lalkèku
ds :i esa viuh tSo&fofo/rk dks cpkdj j[kkA ysfdu vk/qfud ekuo us tSo&fofo/rk dks u"V djrs gq, mls bruk de dj fn;k
gS fd vusd iztkfr;ksa ds fouk'k ds :i esa viwj.kh; {kfr gqbZ gSA blfy, tSo&fofo/rk ds mRiknksa ds LFkkuh; mi;ksx ;k foØ;
ds vfrfjDr ,d lkekftd i{k Hkh gS ftlesa laiUu lekt vf/dkf/d lalk/uksa dk mi;ksx dj jgk gSA gekjh tSo&fofo/rk dks
,d cM+h gn rd mu ijaijkxr lektksa us cpk dj j[kk gS tks mldk lalk/u :i esa ewY; le>rs Fks vkSj eglwl djrs Fks fd mldh
deh ls mudks Hkkjh gkfu gksxhA ;g ,d ,slk lcd gS ftls ge lc lh[ksa rks cqf¼ekuh gksxhA

ijaijkxr leqnk;ksa esa tSo&fofo/rk dk mi;ksx vkSj mlds mRiknd ewY;ksa dk xgjk laca/ muds lkekftd n`f"Vdks.k
ls gSA ̂ ikfjraf=kd turk* (Ecosystem people) tSo&fofo/rk dks viuh thfodk ds vax:i esa rFkk lkaLÑfrd vkSj /kfeZd
Hkkoukvksa ds dkj.k Hkh egÙo nsrh gSA ijaijkxr Ñf"k iz.kkfy;ksa esa ikS/ksa dh Hkkjh fofo/rk mxkbZ tkrh gS ftlds dkj.k vusd
izdkj dh iQlysa iSnk gksrh jgh gSa vkSj lky Hkj cktkj esa vkrh jgh gSaA ;g ,d iQly (vkt dh 'mono culture') dh ukdkeh
dh n'kk esa [kk| lqj{kk iznku djrh jgh gSA gky ds o"kks± esa fdlkuksa dks LFkkuh; vko';drkvksa ds cnys jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; cktkjksa
ds fy, udnh iQlysa iSnk djus ds fy, izksRlkgu fn, tkus yxs gSaA blls LFkkuh; Lrj ij [kk|kUu dh deh gks jgh gS] csjkstxkjh
iSnk gks jgh gS (udnh iQlysa vke rkSj ij ;a=kksa ij fuHkZj djrh gSa)] Hkwfeghurk c<+ jgh gS vkSj lw[ks ;k ck<+ ds [krjs Hkh c<+ jgs
gSaA

uSfrd ewY; (Ethical and moral values)

tSo&fofo/rk ds laj{k.k ls lacaf/r uSfrd ewY;ksa dk vk/kj gS lHkh thou:iksa ds laj{k.k dks egÙo nsukA vf/dka'k /kfeZd
vkSj /eZfujis{k fo'oklksa ds vuqlkj i`Foh ij lHkh thou:iksa dks vfLrRo dk vf/dkj gSA ekuo i`Foh ds fo'kky iztkfr&oa'k dk
ek=k ,d NksVk&lk vax gS_ ikS/ksa vkSj i'kqvksa dks Hkh gekjh i`Foh ij jgus vkSj thus dk vf/dkj gSA gesa ugha irk fd D;k fdlh
vkSj xzg ij oSlk thou gS tSlk gekjh i`Foh ij gS\ D;k gesa thou:iksa dks u"V djus dk vf/dkj gS\ ;k mudh j{kk djuk gekjk
dÙkZO; gS\

tSo&fofo/rk ds laj{k.k ds vkfFkZd egÙo ds vykok lHkh thou:iksa dh ifo=krk ls vusd lkaLÑfrd vkSj uSfrd ewY; Hkh
tqM+s gq, gSaA Hkkjrh; lH;rk LFkkuh; ijaijkvksa ds ekè;e ls vusd lfn;ksa ls izÑfr dk laj{k.k djrh vkbZ gSA izÑfr dk laj{k.k izkphu
n'kZu dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA gekjs ns'k ds vusd jkT;ksa esa vusd ifo=k ckx ;k ^nsojkbZ* gSa ftudks tutkrh; yksxksa us cpkdj
j[kk gSA izkphu rhFkks± vkSj eafnjksa ds ikl fLFkr ifo=k ckx oU; ikS/ksa ds fy, thu cSad dk dke djrs gSaA

lkSan;kZRed ewY; (Aesthetic value)

tSo&fofo/rk dk varfuZfgr ewY;] mldk lkSan;Z vkSj gekjs Kku&o`f¼ esa mldk ;ksxnku mls lqjf{kr j[kus ds vU; dkj.k gSaA
Hkkstu ds fy, oU; izkf.k;ksa ds f'kdkj ls ,dne vyx i;ZVu ds vkd"kZ.k ds :i esa Hkh mldk egÙo gSA tSo&fofo/rk izÑfr
dk lqanj vkSj vn~Hkqr i{k gSA taxy esa cSBdj if{k;ksa dks pgpgkrs rks lqfu,A edM+h dks ,d isphnk tky cqurs rks nsf[k,A eNyh
dks dqN fuxyrs nsf[k,A ;g lc fdruk lqanj vkSj eueksgd gS!

fo'ks"kdj Hkkjr esa gekjh laLÑfr vkSj bfrgkl esa ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa ds fcac Hkjs iM+s gSaA oU; iztkfr;ksa ds izrhdksa dh] tSls
fganw /eZ ds flag] ckS¼ /eZ ds gkFkh] Hkxoku x.ks'k tSls nsorkvksa rFkk vusd nsoh&nsorkvksa ds okgd i'kqvksa dh gtkjksa o"kks± ls iwtk
dh tkrh jgh gSA ½f"k ckYehfd us ,d f'kdkjh }kjk ,d Øksap i{kh ds f'kdkj ds ckn ,d 'yksd dgdj vius egkdk;Z dk vkjaHk
fd;k FkkA ifo=k rqylh (Basil) dks lfn;ksa ls gj ?kj ds vkaxu esa mxk;k tkrk jgk gSA

fodYih ewY; (Option value)

Hkfo"; esa mi;ksx ds fy, laHkkoukvksa dks [kqyk j[kuk fodYih ewY; dgykrk gSA ;g dg lduk eqf'dy gS fd Hkfo"; esa
dkSu&dkSu lh iztkfr;ka ;k ikS/ksa eosf'k;ksa dh dkSu&dkSu lh ijaijkxr fdLesa gekjs fy, lcls vf/d mi;ksxh gksaxhA iQlyksa vkSj
i'kq/u esa lq/kj tkjh j[kus ds fy, gesa ikS/ksa vkSj i'kqvksa ds oU; lacaf/;ksa dh vksj ykSVuk gksxkA bl rjg tSo&fofo/rk ds laj{k.k
esa ikS/ksa vkSj eosf'k;ksa dh igys ls ekStwn ijaijkxr fdLesa Hkh 'kkfey gksuh pkfg,A



varjkZ"Vªh;] jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrjksa ij tSo&fofo/rk

(Biodiversity at global, national and local levels)

bl le; yxHkx 18 yk[k iztkfr;ka nqfu;k ds oSKkfudksa }kjk Kkr vkSj izysf[kr gSaA fiQj Hkh oSKkfudksa dk vuqeku
gS fd i`Foh ij ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh iztkfr;ksa dh la[;k Ms<+ ls nks vjc rd gks ldrh gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd
vf/dka'k iztkfr;ksa dh [kkst gksuh vHkh ckdh gSA

nqfu;k ds vf/dka'k tSo&le`¼ jk"Vª ^nf{k.k* esa gS] vFkkZr os ^fodkl'khy* jk"Vª gSaA blds foijhr] tSo&fofo/rk ds 'kks"k.k
esa leFkZ vf/dka'k ns'k mÙkj ds gSaA vkfFkZd :i ls ^fodflr* txr dks vc eglwl gks jgk gS fd tSo&fofo/rk dks ^varjkZ"Vªh;
lalk/u* ekuk tkuk pkfg,A ysfdu vxj tSo&fofo/rk ,slh ^lk>h laifÙk* gS ftlesa lHkh ns'k Hkkxhnkj gSa rks varjkZ"Vªh; laink esa
rsy ;k ;wjsfu;e dks] cfYd ckSf¼d ;k izkS|ksfxd fo'ks"kKrk dks Hkh u 'kkfey djus dk dksbZ dkj.k ugha gSA lHkh izdkj ls izkÑfrd
lalk/uksa esa Hkkxhnkjh dks ysdj nqfu;k dh lksp esa Økafrdkjh ifjoZru vxj ugha vkrk rks viuh tSo&fofo/rk ij Hkkjr dh izHkqlÙkk
dks cfynku ugha fd;k tk ldrkA

Hkkjr ls vf/d vkfFkZd tSo&fofo/rk okys dqN ns'k nf{k.k vejhdk esa gSa] tSls czkthy ;k nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds
ns'k gSa] tSls eysf'k;k vkSj baMksusf'k;kA ij bu ns'kksa esa ekStwn iztkfr;ka gekjs ;gka ls fHkUu gSaA blds dkj.k ,d izeq[k vkfFkZd
lalk/u ds :i esa viuh tSo&fofo/rk dk laj{k.k gekjs fy, vfuok;Z gks tkrk gSA tgka Hkkjh fofo/rk okys nwljs jk"Vª
tSo&izkS|ksfxdh vkSj tufud vfHk;kaf=kdh ds fy, viuh iztkfr;ksa ds mi;ksx dh izkS|ksfxdh fodflr ugha dj ik, gSa] ogha Hkkjr
,slk djus esa leFkZ gSA

iwjh nqfu;k esa tSo&le`¼ izkÑfrd {ks=kksa dks vkt egÙo fn;k tk jgk gS] D;ksafd ;g ckr Li"V gks xbZ gS fd os vewY; gSaA
fo'o /jksgj lafonk (World Heritage Convention) tSls varjkZ"Vªh; le>kSrksa us ,sls {ks=kksa ds laj{k.k ds iz;kl fd, gSaA Hkkjr bl
lafonk ij gLrk{kj dj pqdk gS vkSj vius vusd lajf{kr {ks=kksa dks mlus fo'o /jksgj LFkyksa esa 'kkfey dj fy;k gSA HkwVku&Hkkjr
lhek ij ekul] vle esa dkthjaxk] jktLFkku esa Hkjriqj] fgeky; esa uanknsoh vkSj if'pe caxky esa xaxk ds MsYVk esa fLFkr
lqanjou bu LFkyksa esa 'kkfey gSaA

Hkkjr us ladVxzLr iztkfr O;kikj lafonk (Convention in the Trade of Endangered Species-CITES) ij Hkh gLrk{kj fd,
gSaA bldk mís'; ladVxzLr ikS/ksa vkSj i'kqvksa dk mi;ksx de djus ds fy, muds mRiknksa ds O;kikj ij vkSj ikyrw i'kqvksa ds O;kikj
ij vadq'k yxkuk gSA

fojkV fofo/rk okys jk"Vª ds :i esa Hkkjr (India as a mega-diversity nation)

Hkkjr dh /jrh ds vanj dh ?kVukvksa us ;gka mPpLrjh; tSo&fofo/rk dh ifjfLFkfr;ka iSnk dh gSaA yxHkx 7 djksM+ lky igys
,d gh fojkV egk}hi ds VwVus ls mÙkj vkSj nf{k.k ds egk}hiksa dk fuekZ.k gqvk ftlesa Hkkjr xksaMokukySaM dk Hkkx Fkk vkSj ;g Hkkx
vizQhdk] vkLVªsfy;k vkSj vaVkdZfVdk ds lkFk nf{k.kh Hkw[kaM dk fgLlk FkkA Hkw[kaMksa dh ckn dh xfr;ksa ds dkj.k Hkkjr fo"kqor js[kk
(equator) ls mÙkj dh vksj f[klddj mÙkj ds ;wjsf'k;kbZ egk}hi esa fey x;kA chp esa fLFkr VsfFkl lkxj tc lw[kk rks ftu ikSèkksa
vkSj i'kqvksa dk fodkl ;wjksi vkSj lqnwj iwoZ] nksuksa {ks=kksa esa gqvk Fkk os fgeky; ds cuus ls igys gh Hkkjr esa vk igqapsA vkf[kjh >qaM
bfFk;ksfi;kbZ iztkfr;ksa ds lkFk vizQhdk ls vk, tks lokuk vkSj v/Z'kq"d {ks=kksa esa jgus ds vH;Lr FksA bl rjg tSfod fodkl ds
rhu izeq[k dsanzksa ds chp esa Hkkjr dh fLFkfr vkSj iztkfr;ksa dk iQSyko gekjh le`¼ vkSj Hkkjh tSo&fofo/rk dk dkj.k gSA

tSo&le`¼ jk"Vªksa esa Hkkjr igys 10 ;k 15 ns'kksa esa vkrk gS vkSj ;gka ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh Hkkjh fofo/rk gS ftuesa
ls vusd dgha vkSj ik, ugha tkrsA Hkkjr esa 350 Lruik;h gSa (;g nqfu;k esa vkBoha cM+h la[;k gS)] if{k;ksa dh 1200
iztkfr;ka gSa (lalkj esa vkBoka LFkku)] ljhl`iksa dh 453 iztkfr;ka gSa (lalkj esa ikapoka LFkku) vkSj ikS/ksa dh 45]000
iztkfr;ka gSa (lalkj esa ianzgoka LFkku) ftuesa ls vf/dka'k rks vko`Ùkchth (angiosperms) gSaA buesa 1022 iztkfr;ksa okys
iQuZ vkSj 1]082 iztkfr;ksa okys vkfdZM dh fo'ks"k :i ls Hkkjh fofo/rk Hkh 'kkfey gSA 13]000 frrfy;ksa vkSj xqcjSyksa
(moths) lesr ;gka dhM+s&edksM+ksa dh 50]000 Kkr iztkfr;ka gSaA vuqeku yxk;k x;k gS fd vKkr iztkfr;ksa dh la[;k blls
dgha cgqr vf/d gks ldrh gSA



vuqeku gS fd Hkkjr ds 18 izfr'kr ikS/s LFkkfud gSa vkSj nqfu;k esa dgha vkSj ik, ugha tkrsA ikS/ksa dh iztkfr;ksa esa
iQwy nsusokys dkiQh gn rd LFkkuh; ikS/s gSa_ buesa ls ,d&frgkbZ rks nqfu;k esa dgha vkSj ik, gh ugha tkrsA Hkkjr ds tyFkypkjh
izkf.k;ksa esa 62 izfr'kr blh ns'k esa ik, tkrs gSaA fNidfy;ksa dh 153 Kkr iztkfr;ksa esa 50 izfr'kr ;gka dh gSaA dhM+ksa&edksM+ksa] leqnzh
dsapqvksa] xksatjksa] esÝykbZ vkSj rkts ty ds Liat ds fofHkUu lewgksa esa Hkh Hkkjh LFkkuh;rk ns[kh xbZ gSA

nqfyu esa Hkkjr dk LFkku Hkkjr esa iztkfr;ksa dh la[;k

Lruik;h vkBoka 350

i{kh vkBoka 1200

ljhl`i ikapoka 453

tyFkypkjh ianzgoka 182

vko`Ùkchth (Angiosperm) ianzgoka&chloka 14]500

Hkkjr esa taxyh ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh Hkkjh tSo&fofo/rk ds vykok ;gka iQlyh ikS/ksa (cultivated crops) vkSj ikyrw i'kqvksa
dh Hkh Hkkjh fofo/rk gSA ;g mu dbZ gtkj o"kks± dk ifj.kke gS ftlds nkSjku Hkkjrh; miegk}hi esa lH;rkvksa dk tUe vkSj fodkl
gqvkA ;gka Ñf"k ds ijaijkxr iQlyksa esa /ku] vusd nwljs vukt] lfCt;ka vkSj iQyksa dh 30]000 ls 50]000 iztkfr;ka gSaA bu ikSèkksa
dh lcls vf/d fofo/rk if'peh ?kkV] iwohZ ?kkV] mÙkjh fgeky; vkSj iwoksZÙkj dh igkfM+;ksa ds Hkkjh o"kkZ okys {ks=kksa esa gSaA

thu cSadksa esa Hkkjr esa mxusokys 34]000 ls vf/d vukt vkSj 22]000 nkysa tek gSaA Hkkjr esa eosf'k;ksa dh 27] HksM+ksa
dh 40] cdfj;ksa dh 22 vkSj HkSalksa dh 8 ns'kh fdLesa gSaA reke ^fons'kh* oLrqvksa dks pwafd ge va/s gksdj Lohdkj djrs tk jgs gSa]
blfy, buesa ls vusd uLysa ;k rks ej pqdh gSa ;k ej jgh gSa&tlhZ vkSj gksyLVkbu cM+h gn rd nslh czg~ek cSy dks foLFkkfir dj
pqds gSa_ Hkkjh mit okys ikS/ksa us lfn;ksa iqjkuh nslh iQlyksa dh txg ys yh gS] udnh iQlyksa us [kk|kUuksa dks foLFkkfir fd;k gS]
;wdsfyIVl vkSj vkLVªsfy;kbZ ccwy us feys&tqys 'kksy ouksa dks foLFkkfir fd;k gSA Hkkjr dh Hkwfe vkt /hjs&/hjs viuh vyx igpku
[kks jgh gS vkSj nqfu;k ds fdlh Hkh vU; ifjn`'; dh rjg gksrh tk jgh gSA

tSo&fofo/rk ds eq[;LFky (Hotspots of biodiversity)

i`Foh dh tSo&fofo/rk vusd ikfjra=kh {ks=kksa esa foHkkftr gSA nqfu;k esa 1000 ls vf/d izeq[k ^ikfj{ks=k* (ecoregions)

gSaA buesa ls rks 200 lcls le`¼] lcls nqyZHk vkSj lcls fof'k"V izkÑfrd {ks=k dgs tkrs gSaA bu {ks=kksa dks ^Xykscy 200*
dgk tkrk gSA

vuqeku yxk;k x;k gS fd 50]000 LFkkfud ikS/ksa esa] tks fo'oHkj ds ikS/ksa dk 20 izfr'kr gS] laHkor% fliQZ 18
izeq[k LFkyksa esa ik, tkrs gSaA ftu ns'kksa esa tSo&fofo/rk ds ,sls izeq[k LFkyksa dk Hkkx vis{kkÑr vf/d gS mudks ^Hkkjh
fofo/rk okys ns'k* dgk tkrk gSA

gekjs iwjs ns'k esa iztkfr;ksa dk fouk'k fdl nj ls gks jgk gS] ;g vLi"V gSA ;g nj gks ldrh gS cgqr vf/d gks D;ksafd gekjs
futZu {ks=k rsth ls fldqM+ jgs gSaA fo'oLrj ij ekU;rk izkIr gekjs izeq[k LFky iwoksZÙkj vkSj if'peh ?kkV ds ouksa esa gSa ftudks lalkj
ds lcls tSo&le`¼ {ks=kksa esa 'kkfey fd;k x;k gSA vaMeku&fudksckj vR;ar iztkfr le`¼ }hilewg gS rFkk ;gka fofHkUu i'kq&if{k;ksa
dh vusd mi&iztkfr;ksa dk fodkl gqvk gSA LFkkuh; vFkkZr dsoy Hkkjr esa feyus okyh iztkfr;ksa dh ,d cM+h la[;k bUgha rhu
{ks=kksa esa dsafnzr gSA

Hkkjr ds leqnzksa dks ysa rks izoky fHkfÙk;ka (coral reefs) vaMeku&fudksckj }hilewg] y{k}hi }hilewg rFkk xqtjkr vkSj
rfeyukMq ds [kkM+h {ks=kksa dks ?ksjs gq, gSaA buesa m".kdfVca/h; ouksa ftruh gh iztkfr;ksa dh fofo/rk feyrh gSA



tSo&fofo/rk dk ladV% vkokl {kfr] oU; izkf.k;ksa dk f'kdkj] ekuo&oU;thou Vdjko

(Threats to biodiversity: Habitat loss, poaching of wildlife, man-wildlife conflicts)

ekuo vc buesa ls vf/dka'k izkÑfrd ikfjra=kksa dk vfr&mi;ksx djus yxk gSA lalk/uksa ds bl vfuoZguh; mi;ksx ds dkj.k
tks Hkw[kaM dHkh mRiknd ou vkSj ?kkl ds eSnku Fks] vc jsfxLrku cu pqds gSa vkSj catj lkjh nqfu;k esa iQSy pqdk gSA tykou ydM+h
vkSj >haxkikyu ds fy, eSuxzkso dkVs x, gSa ftlds dkj.k leqnzh eNfy;ksa ds iztuu ds fy, vkoklksa esa deh vkbZ gSA [ksrh dh
tehu c<+kus ds fy, ueHkwfe;ksa dks lq[kk;k x;k gSA vkxs pydj bu ifjorZuksa ds xaHkhj vkfFkZd ifj.kke gksaxsA

futZu vkoklksa ds ckdh cps cM+s {ks=kksa dk bu fnuksa fouk'k tkjh gS] [kkldj vn~Hkqr fofo/rk okys m".kdfVca/h; ouksa vkSj
izoky fHkfÙk;ksa ds {ks=kksa esaA ;g lalkj Hkj esa tSo&fofo/rk ds fy, lcls cM+k tksf[ke gSA oSKkfudksa dk vuqeku gS fd ekuo ds
dk;Zdyki 2050 rd yxHkx ,d djksM+ iztkfr;ksa dks u"V dj ldrs gSaA

tSlk fd dgk x;k] vkt nqfu;k esa foKku dks ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa dh yxHkx 18 yk[k iztkfr;ksa dk Kku gSA ysfdu iztkfr;ksa
dh la[;k blls de ls de nl xquh gks ldrh gSA vKkr ikS/ksa vkSj dhM+ksa&edksM+ksa dh rFkk nwljs thou:iksa dh igpku nqfu;k esa
fofo/rk ds izeq[k LFkyksa esa dh tk jgh gSA nqHkkZX; ls fouk'k dh nj ;gh jgh rks nqfu;k dh yxHkx 25 izfr'kr iztkfr;ka [kklh rsth
ls lekIr gks tk,axhA ;g lc izfro"kZ 10&20 gtkj iztkfr;ksa dh nj ls gks ldrk gS tks laHkkfor izkÑfrd nj ls 1000&10]000
xquk vf/d gSA ekuo ds dk;Zdyki vxys 25&30 o"kks± esa nqfu;k dh 25 izfr'kr iztkfr;ksa dks [kRe dj ldrs gSaA bl egkfouk'k
dk dkiQh dqN laca/ tula[;k dh o`f¼] vkS|ksxhdj.k vkSj Hkwfe ds mi;ksx esa ifjorZu ls gSA bl fouk'k dk ,d cM+k Hkkx fuf'pr
gh m".kdfVca/h; ouksa] ueHkwfe;ksa vkSj izoky&fHkfÙk;ksa tSls tSo&le`¼ {ks=kksa esa gksxkA rsth ls c<+rh tula[;k vkSj vYidkfyd
vkfFkZd fodkl ds dkj.k futZu vkoklksa dk fouk'k nqfu;kHkj esa tSo&fofo/rk ds rhoz fouk'k dks c<+k jgk gSA

}hiksa ds izk.kh vkSj ikS/s] tks lHkh vksj ls leqnz ls f?kjs NksVs&NksVs vyx&vyx {ks=kksa esa LFkkuh; gksrs gSa] vHkh rd ekuo ds
dk;Zdyki ls lcls vf/d izHkkfor gq, gSaA blds dkj.k vusd }hioklh ikS/ksa vkSj i'kqvksa dk igys gh fouk'k gks pqdk gS
(esMkxkLdj dk MksMks bldk izfl¼ mnkgj.k gS)A euq"; ,d {ks=k dh iztkfr;ksa dks nwljs {ks=k esa ykrk gS] rc Hkh vkoklksa dh gkfu
gksrh gS vkSj ekStwn leqnk;ksa dk larqyu fcxM+rk gSA bl izfØ;k esa tkucw>dj ;k vutkus esa ykbZ xbZ iztkfr;ksa us vusd LFkkuh;
iztkfr;ksa dk fouk'k fd;k gS vkSj ekuo ds LokLF; ij Hkh izfrdwy izHkko Mkyk gSA (;wisVksfj;e] ySaVuk] okVj gk;flaFk] ̂ dkaxzsl xzkl*
;k ikFksZfu;e bldh dqN cnuke felkysa gSaA)

Ñf"k ;k m|ksx ds edln ls cnys tkus ds dkj.k ;k ty] ok;q vkSj feV~Vh ds iznw"k.k ds dkj.k izkÑfrd ikfjra=kksa dk fouk'k
gks jgk gSA bl dkj.k iztkfr;ksa dk fouk'k Hkh gksrk gSA



4- fodkl rFkk i;kZoj.k iznw"k.k

(DEVELOPMENT AND ENVIRONMENT POLLUTION)

iznw"k.k fdls dgrs gSa\

i;kZoj.k ?kVdksa vFkkZr~ ok;q] ty vkSj e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud vFkok tSfod fof'k"Vrk esa yk;k tkus okyk dksbZ Hkh

vokaNuh; ifjorZu ftlls thou Lo:iksa rFkk thoukJ;h ra=kksa ij cqjk izHkko iM+rk gks] iznw"k.k dgykrk gSA vki ;g Hkh dg ldrs

gSa fd ekuo fØ;kdykiksa }kjk iSnk gksus okyk dksbZ Hkh izfrdwy ifjorZu iznw"k.k gSA i;kZoj.k ?kVd dks lanwf"kr djus okyk lk/u

iznw"kd (pollutant) dgykrk gSA

iznw"kdksa dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

(i) vfuEuhdj.kh; iznw"kd (Non-degradable pollutants) : ;s iznw"kd cgqr yacs le; rd vifjofrZr :i esa dk;e cus jgrs

gSa tSls ihM+duk'kh] Hkkjh /krq,a] jcM+] ukfHkdh; vif'k"V vkfnA IykfLVd Hkh blh Js.kh esa vkrs gSaA ,sls inkFkZ thok.kqvksa }kjk

fo[kafMr vFkok fo?kfVr ugha gksrsA ;s iznw"kd izÑfr esa cgqr yacs le; rd cus jgrs gSa vkSj inkFkZ pØksa ds lkFk&lkFk [kk|

Ük`a[kykvksa esa ls xqtjrs gq, lafpr gksrs&gksrs tSo&vkof/Zr gks tkrs gSa vkSj [krjukd Lrj rd igqap tkrs gSaA

(ii) tSofuEuhdj.kh; iznw"kd (Biodegradable pollutants) : dqN izdkj ds iznw"kd tSls fd dkxt] m|ku dpjk] ?kjsyw

ty&ey] Ñf"k vk/kfjr vif'k"V rFkk moZjd vkfn thok.kqvksa dh fo?kVu izfØ;kvksa ds }kjk fo?kfVr gksdj ljyrj

vaR;&mRiknksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA ;s ljy mRikn izÑfr dh dPph lkexzh gksrs gSa ftUgsa ikfjra=k esa iqu% mi;ksx esa yk;k

tkrk gSA bu vLFkk;h iznw"kdksa dk fo?kVu izkÑfrd :i esa vkSj ty&ey mipkj la;a=k tSlh vfHk;af=kr iz.kkfy;ksa ds }kjk gksrk

jgrk gSA ,slh ekuo&fufeZr iz.kkfy;ksa }kjk izÑfr dh fo?kVu&{kerk c<+ tkrh gSA ;s tSofo?kVu'khy iznw"kd ml le; ,d

[krjk cu tkrs gSa tc i;kZoj.k esa mudk fuos'k fo?kVu {kerk ls T;knk gks tkrk gSA

iznw"kdksa dk i;kZoj.k esa izos'k fuf'pr lzksrksa vFkok vfuf'pr lzksrksa ls gks ldrk gSA fuf'pr lzksr (point sources) os Li"V

,oa ifjlhfer lzksr gksrs gSa tgka ls iznw"kd@cfg%lzko fdlh fpeuh }kjk ;k fdlh foltZu uyh }kjk NksM+s tkrs gSa tSls fd m|ksxksa vFkok

uxj fuxeksa ds {ks=kksa ds ikbiksa vFkok lqjaxksa ds }kjkA vfuf'pr lzskr (non-point sources) vFkkZr~ {ks=k lzksr ,sls lzksr gksrs gSa ftuls

folftZr gksus okys iznw"kd ,d cM+s {ks=k esa iQSy tkrs gSaA buds dqN mnkgj.k gSa& fuekZ.k {ks=kksa ls rFkk Ñf"k Hkwfe;ksa ls gksus okys

vi&izokgA fuf'pr lzksrksa ls fudyus okys iznw"kdksa dk LFkku&xr mipkj djds mUgsa fu;a=k.k fd;k tk ldrk gS] ijarq vfuf'pr lzksrksa

ls fudyus okys iznw"k.k dk mipkj djuk dfBu gS D;ksafd blds lzksr O;kid {ks=k esa iQSys gksrs gSaA

i;kZoj.k esa iznw"k.k dk o/Zu

lrr~ c<+rh ekuo tula[;k ds dkj.k ydM+h] [kfut] ty] e`nk] dks;yk] rsy] xSl vkfn tSls lalk/uksa ,oa ÅtkZ&lzkrksa dh

ekax c<+rh x;h gSA lkj.kh esa vki ns[k ldrs gSa fd vkS|ksxhdj.k ds fiNys ipkl o"kks± ds nkSjku lalk/uksa dk o/Zu vkSj mudk

mi;ksx c<+rk x;k vkSj blls i;kZoj.k fdruk izHkkfor gqvk gSA



lkj.kh% lalk/uksa ds mi;ksx] muds o/Zu rFkk i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa dh c<+rh izo`fÙk

fo"k; oLrq,a lkanz.k 1950 esa lkanz.k 1995 esa i;kZoj.k ij izHkko

dks;yk mi;ksx 884 fefy;u Vu 2083 fefy;u Vu tyok;q ifjorZu

rsy rqY; rsy rqY;

rsy mRiknu 518 fefy;u Vu 2953 fefy;u Vu tyok;q ifjorZu

izkÑfrd xSl 180 fefy;u Vu 2128 fefy;u Vu tyok;q ifjorZu
mRiknu rsy rqY; rsy rqY;

moZjd mi;ksx 14 fefy;u Vu 125 fefy;u Vu ty iznw"k.k

CFC mRiknu 42 gtkj Vu 300 gtkj Vu vkstksu ijr {kh.krk

ukfHkdh; vk;q/ 304 45100 oSf'od lqj{kk

ekuo tula[;k 2-55 vjc 5-6 vjc ls T;knk ifjofrZr Hkwfe mi;ksx ,oa

lalk/u mi;ksx izfr:i

leLr izkf.k Lih'kht esa ek=k ekuo gh ,d ,slh Lih'kht gS ftuesa i;kZoj.k ds izfr vuqdwyu djus dh rFkk i;kZoj.k esa
tksM+&rksM+ djus dh {kerk gSA izkS|ksfxfd;ksa us gesa bl ;ksX; cuk fn;k fd ge izÑfr dh raxgkfy;ksa ij cgqr gn rd dkcw ikdj
dgha Hkh jg ldrs gSa vkSj dke dj ldrs gSaA rnqijkar] ekuo tula[;k esa vR;f/d o`f¼] ouksUewyu] ykHkksUeq[k iwathokn rFkk
izkS|ksfxdh&mUufr;ksa us iznw"k.k ladV esa ;ksxnku fn;k gSA gekjh lalk/u miHkksx j.kuhfr;ksa ,oa thou&'kSfy;ksa us gesa iznwf"kr i;kZoj.k
esa thus dks etcwj dj fn;k] pkgs og ?kj ds Hkhrj gks vFkok ckgjA

gekjs ?kjksa] nÝrjksa rFkk vU; Hkoukarfjd {ks=kksa esa iznw"kdksa ds ik, tkus dk Li"V dkj.k gS] Hkouksa ds Hkhrj iznw"k.k ds fofHkUu
izdkj ds laHkkfor lzksr (lkj.kh) A yksx viuk cgqr le; Hkouksa ds Hkhrj fcrkrs gSa_ vr% Hkoukarfjd i;kZoj.k dks Hkh le>uk
pkfg,A

lkj.kh% Hkouksa ds Hkhrj vkSj ckgj iznw"k.k iSnk djus okys dqN lzksrksa ds mnkgj.k

lzksr iznq"kd

eq[;r% Hkouksa ds Hkhrj

v ikfdZdy cksMZ] iQkse rkijks/h] ltkoVh lkt lkeku] iQkWesZYMhgkbM
lhfyax&VkbYl] rEckdw dk /qavk

v bekjrh lkeku&dadjhV] iRFkj] ikuh vkSj e`nk jsMkWu
v iQk;j&izwfiQax] Å"ek ,oa fo|qrjks/h] èofudh (acoustic) ,sLcsLVkWl] ^^feujy&owy** laf'y"V js'ks
v vklatd] foyk;d] jax&jksxu] Hkkstu idkuk] lkSan;Z dkcZfud inkFkZ] fudksVhu] ,svjkslkWy]

izlk/u] rEckdw dk /qvka ok"i'khy dkcZfud inkFkZ
v jaxjksxuksa esa ihM+duk'kh] iz;ksx'kkykvksa esa inkFkks± dk ikjk] dSMfe;e

Nyduk&fxjuk] Lizs
v miHkksDrk mRikn] ?kjsyw /wfy] tkuojksa dk dpjk] fofHkUu la?kVuk okys ,svjkslkWy] ,sytZu]

laØfer tho thou{ke lw{etho
eq[;r% ckgj

v dks;yk ,oa rsy ngu] LesYVlZ] vkx lYiQj ds vkWDlkbM
v izdk'kjklk;fud vfHkfØ;k,a vkstksu
v eksVjxkfM+;ka] LesYVlZ lhlk] eSaxsuht
v e`nk d.k] vkS|ksfxd fu"dklu dSfYl;e] Dyksjhu] flfydkWu] dSM~fe;e
v isVªksjlk;u foyk;d] vutys b±/uksa dk ok"ihdj.k dkcZfud inkFkZ

ckgj vkSj Hkhrj] nksuksa



v b±/u ngu ukbVªkstu ds vkWDlkbM
v vlEiw.kZ b±/u ngu dkcZu ekWuksDlkbM
v thok'e b±/u ngu] mikip;u fØ;k dkcZu MkbvkWDlkbM
v iqufuZyacu] ok"i&la?kuu] ngu mRikn fuyfEcr df.kdh; inkFkZ
v isVªksfy;e mRikn] ngu] isaV] mikip;u fØ;k] dkcZfud inkFkZ] Hkkjh /krq,a

ihM+duk'kh] dhVuk'kh] doduk'kh
v liQkbZ mRikn] Ñf"k] mikip;u mRikn veksfu;k

ok;q iznw"k.k

D;k vkius dHkh lkspk fd ok;q Hkh mruk gh ,d lalk/u gS ftruk fd ty vkSj Hkkstu\ ftUnk jgus ds fy, vkSlr O;Ld

ekuo] izfrfnu ftruk Hkkstu vkSj ikuh dk lsou djrk gS mlls Ng xquk T;knk mls xSlksa dk fofue; djuk gksrk gSA ;gh dj.k gS

fd ok;q gekjs fy, bruh egRoiw.kZ gSA vf/drj thoksa ds fy, vkWDlhtu i;kZoj.k ls rqjar yh tkus okyh vko';drk gSA Hkkstu

rFkk ty ds fcuk ge dqN ?kaVksa ;k dqN fnu rd thfor jg ldrs gSa exj vkWDlhtu ds fcuk dsoy dqN gh feuV rdA ok;q dh

lkekU; la?kVuk esa dksbZ Hkh egRoiw.kZ ifjorZu gkfudkjd gksrk gSA i;kZoj.k esa dkcZu MkbvkWDlkbM dk gksuk gjs ikS/ksa ds fy, vfuok;Z

gS D;ksafd os blls viuk Hkkstu fufeZr djrs gSaA exj ;fn dkcZu MkbvkWDlkbM dk lkanz.k lhek ls vf/d gks tk, rks ok;q iznwf"kr

,oa fo"kSyh gks tkrh gSA

ok;q iznw"kdksa ds iz:i

eksVs rkSj ij iznw"kdksa dks fuEufyf[kr iz:iksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS %

1- izkÑfrd iznw"kd (Natural pollutants) : ;s iznw"kd izkÑfrd lzksrksa ls vFkok izkÑfrd fØ;kdykiksa ls fudyrs gSaA dqN

mnkgj.k gSa % ikS/ksa ds ijkx vkSj ikS/ksa ds ok"i'khy dkcZfud ;kSfxd_ Tokykeq[kh foLiQksVksa rFkk tSfod inkFkks± ds lM+us xyus

ls fudyus okyh dbZ xSlsa tSls] lYiQj MkbvkWDlkbM] gkbMªkstu lYiQkbM vkfn_ nkokuyksa rFkk leqnz ls fudyus okys d.k]

izkÑfrd jsfM;kslfØ;rk vkfnA lkekU;r% izkÑfrd fu"dkluksa dh lkanzrk de gksrh gS vkSj muls xaHkhj gkfu ugha gksrhA

2- izkFkfed iznw"kd (Primary pollutants) : ;s iznw"kd izkÑfrd vFkok ekuo fØ;kdyki ds }kjk lh/s ok;q esa fu"dkflr gksrs

gSaA buds mnkgj.k gSa% b±/u tykus ls fudyus okys lYiQj MkbvkWDlkbM] ukbVªkstu ds vkWDlkbM] dkcZu MkbvkWDlkbM] dkcZu

eksuksDlkbM] fofo/ gkbMªksdkcZu rFkk df.kdk,aA

3- f}rh; iznw"kd (Secondary pollutants) : lw;Z ds fo|qrpqEcdh; fofdj.kksa ds izHkko ds v/hu izkFkfed iznw"kdksa

rFkk lkekU; ok;qe.Myh; ;kSfxdksa ds chp jklk;fud vfHkfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i f}rh;d iznw"kdksa dk fuekZ.k

gksrk gSA mnkgj.k ds fy, izkFkfed iznw"kd lYiQj MkbvkWDlkbM (SO
2
) ok;qe.My dh vkWDlhtu (O

2
) ds lkFk vfHkfØ;k

djds lYiQj VªkbvkWDlkbM (SO
3
) cukrk gS tks ,d f}rh;d iznw"kd gSA lYiQj VªkbvkWDlkbM ty ok"i ls feydj ,d vkSj

f}rh;d iznw"kd lYÝ;wfjd vEy (H
2
SO

4
) cukrk gS tks fd vEy o"kkZ dk ,d ?kVd gSA ,d vkSj mnkgj.k gS 'kgjh {ks=kksa ds

Åij fdlh [kqyh /wi okys fnu vkstksu dk cuukA ukbVªkstu MkbvkWDlkbM (NO
2
) rFkk vkDlhtu ijek.kqvksa (O) esa fo[kafMr

gks tkrh gSA ;s vkWDlhtu ijek.kq vkWDlhtu ds lkFk la;ksftr gksdj vkstksu (O
3
) cukrs gSaA NO

2
 ls nks vU; f}rh;d iznw"k.k

Hkh curs gSa& isjkWDlh ,flfVy ukbVªsV (peroxy acetyl nitrate, PAN) rFkk ukbfVªd vEy (HNO
3
)A /wedksgjk (smog), /qa,

vkSj dksgjs dk feJ.k gksrk gS tks ukbVªkstu ds vkWDlkbMksa rFkk fofo/ gkbMªksdkcZuksa ds chp lw;Z ds izdk'k }kjk 'kq: gksus okyh

tfVy vfHkfØ;kvksa ds dkj.k curk gSA /wedksgjk vf/drj 'kgjh {ks=kksa esa fo'ks"kdj Bgjh gqbZ gok ds le; curk gSA bldk

eq[; dkj.k gS eksVj xkfM+;ksa dh vR;f/d la[;kA



eq[; ok;q iznw"kd] muds lzksr rFkk ekuoksa ,oa i;kZoj.k ij muds izHkko

iznw"kd mRiknu&lzksr izHkko

v dkcZu ds vkWDlkbM (CO
x
) dks;yk] rsy rFkk vU; b±/uksa CO

2
 dh ,d vge~ Hkwfedk xzhu&gkÅl

µ dkcZu MkbvkWDlkbM (CO
2
) dk ÅtkZ&mRiknu ds fy, izHkko iSnk djus esa gS_ blls gYdk

µ dkcZu eksuksDlkbM (CO) ngu_ fuekZ.k ,oa ifjogu_ dkcksZfud vEy curk gS tks vEy o"kkZ esa
tSolagfr dk tyk;k tkuk ;ksx nsrk gS_ CO gheksXyksfcu ds lkFk

vkcaf/r gksdj ekuo LokLF; dks izHkkfor
djrh gS] ftlls 'oklkojks/ (asphyxia)

gks tkrk gSA
gheksXyksfcu esa O

2
 dh rqyuk esa CO ds

fy, 250 xquk vf/d ca/qrk gksrh gSA
v lYiQj ds vkWDlkbM (SO

x
) lYiQj ;qDr b±/u tSls dks;ys SO

2
 esa lokZf/d gkfudkjd izHkko gksrs gSa

µ lYiQj MkbvkWDlkbM (SO
2
) dk ngu] D;ksafd ;g ekuoksa ,oa vU; izkf.k;ksa ds

µ lYiQj VªkbvkWDlkbM (SO
3
) isVªksfy;e fu"d"kZ.k rFkk iQsiQM+ksa esa xaHkhj gkfu igqapk ldrh gS rFkk

µ lYiQsV (SO
4
) budh fjiQkbfuax] dkxt vEy o"kkZ dh ,d egRoiw.kZ iqjksorhZ gksrh

fuekZ.k_ uxjikfydk dpjk gS] blds gkfudj izHkkoksa esa vkrs gSa
tykuk_ v;Ld fi?kyk dj jax&jksxu vkSj /krqvksa dk la{kkj.k rFkk
/krq fu"d"kZ.k izkf.k;ksa vkSj ikS/ksa dks {kfr ,oa mudh

e`R;qA
v ukbVªkstu ds vkWDlkbM b±/uksa dk tyuk_ tSo lagfr dk f}rh;d iznw"kd isjkWDlh ,slhfVy ukbVªsV

(NO
x
) tyuk_ moZjdksa dh fuekZ.k (PAN) rFkk ukbfVªd ,flM (HNO

3
) dk

µ ukbVªkstu vkWDlkbM (NO) izfØ;k ds mRikn cuuk% ikni o`f¼ dk neu vkSj Ård
µ ukbVªkstu MkbvkWDlkbM {kfr] vka[kksa esa fpjfejkgV_ bUÝyw,atk tSls

(NO
2
) okbjy laØe.k_ ok;qe.My esa cus ukbVªsV

µ ukbVªl vkWDlkbM (N
2
O) ds dkj.k ns[kus esa ck/drkA ;gh ukbVªsV

µ ukbVªsV (NO
3
) e`nk esa ikni o`f¼ c<+krs gSaA

v gkbMªksdkcZUl (HCs) xSlksyhu VSadksa] dkC;qfjVlZ ls budk ekuoksa ij dSaljtuh izHkko gks
bUgsa ok"i'khy dkcZfud ok"iu_ ldrk gS_ mPprj lkanz.k ikS/ksa vkSj izkf.k;ksa
;kSfxd Hkh dgrs gSa (VOCs) b±/uksa] tSolagfr dk tyuk_ ds fy, fo"kSys gks ldrs gSa_

µ ehFksu (CH
4
) uxjfuxeksa ds Hkwfe&Hkjko_ ok;qe.My esa gksus okys tfVy jklk;fud

µ C;wVsu (C
4
H

10
) ty&ey dh lw{etSfodh fØ;k_ ifjorZuksa ds }kjk ;s gkfudj ;kSfxdksa esa

µ ,sfFkyhu (C
2
H

4
) vkS|ksfxd izfØ;k ftlesa cny ldrs gSa_ buesa ls dqN lw;Z ds

µ csathu (C
6
H

6
) foyk;d fufgr gksrs gSa izdk'k ds lkFk T;knk vfHkfØ;d gksrs vkSj

µ csatksikbjhu (C
20

H
12

) izdk'kjklk;fud /wedksgjk cukrs gSaA
µ izksisu (C

3
H

8
)

v vU; dkcZfud ;kSfxd ,sjkslkWy Lizs] iQkLV&iQwM ik=k CFCs ls lerkie.Myh; vkstksu dh ek=kk
µ DyksjksÝywjksdkcZUl (CFCs) cukus ds fy, iQkse rFkk esa deh ftlls i`Foh dh lrg ij
µ iQkesZYMhgkbM (CH

2
O) IykfLVd] jsfizQtjs'ku ijkcSxuh izdk'k dk vf/d izos'k gksrk gS_

µ esfFkyhu DyksjkbM (CH
2
Cl

2
) vf/d ek=kk esa vkrh gqbZ UV fofdj.kksa ls

µ VªkbDyksjks ,fFkyhu (C
2
HCl

3
) Ropk&dSalj gksrk gS rFkk muls fofo/ tho

µ ohukby DyksjkbM (C
2
H

3
Cl) Lo:iksa ij ?kkrd izHkko gks ldrk gSA

µ dkcZu VsVªkDyksjkbM (CCl
4
)

µ ,fFkyhu vkWDlkbM (C
2
H

4
O)



v /krq,a rFkk vU; vdkcZfud rsy dq,a rFkk fjiQkbujh_ 'olu leL;k,a iSnk gksrh gSa] fo"kkyqrk
;kSfxd ifjogu okgu_ uxjikfydk vkrh gS ftuls ekuoksa rFkk vU; izkf.k;ksa

µ lhlk (Pb), ikjk (Hg) Hkwfe&Hkjko_ moZjd fljSfeDl_ dh e`R;q rd gks ldrh gS_ iQlyksa dks
µ gkbMªkstu lYiQkbM (H

2
S) dkxt] jlk;u rFkk isaV {kfr_ dSaljtuh izHkkoA

µ gkbMªkstu ÝyksjkbM (HF) m|ksx_ ihM+duk'kh_ doduk'kh]
,syqfefu;e mRiknu_ dks;yk
xSlhHkouA

v rjy caqfndk,a Ñf"k ihM+duk'kh_ /weu] vEy o"kkZ esa ;ksxnku_ la{kj.k] fofo/
µ lYÝ;wfjd vEy (H

2
SO

4
) rsy fjiQkbujh_ ok;qe.My esa thoksa dks {kfr

µ ukbfVªd vEy (HNO
3
) iznw"kdksa dh vfHkfØ;k,aA

µ rsy
µ ihM+duk'kh tSls DDT rFkk

eSysfFkvkWu
v fuyfEcr df.kdh; inkFkZ b±/u ngu_ Hkou fuekZ.k_ 'olu&ra=k ij fpjdkfyd izHkko_

(SPM-Bksl d.k) [kuu_ rki fctyh?kj_ gjh ifÙk;ksa dh lrg ij teko ftlls
µ /wy] feV~Vh] lYiQsV yo.k] iRFkj rksM+uk_ vkS|ksfxd CO

2
 ds vo'kks"k.k rFkk O

2
 ds foekspu esa

Hkkjh /krq yo.k] dkcZu izfØ;k,a_ nkokuysa_ ck/k vkrh gS_ lwjt dh jks'kuh esa
(dkfy[k) ds vfXu d.k] vif'k"V HkLehdj.k #dkoV_ d.kksa ds vkdkj tks 0-1 ls
,sLcsLVkWl] rjy Lizs] dqgklk] 10µm ds chp ds gksrs gSa] muls lcls
vkfn T;knk iQsiQM+k {kfr gksrh gSA

v izdk'kjklk;fud ok;qe.My esa izdk'kjklk;fud /qa/ iSnk djrs gSa_ vka[kksa] ukd rFkk xys
vkfDlMSUV~l vfHkfØ;k,a lw;Z ds izdk'k esa esa tyu_ 'olu leL;k,a_ lw;Z ds

µ vkstksu (O
3
), gksus okyh] ukbVªkstu ds izdk'k vkus esa ck/k

µ isjkWDlh ,fly ukbVªsV~l vkWDlkbM rFkk gkbMªksdkcZu
(PANs)

µ iQkWesZYMhgkbM (CH
2
O)

µ ,slhV,fYMgkbM (C
2
H

4
O)

µ gkbMªkstu isjkWDlkbM (H
2
O

2
)

µ gkbMªkWfDly ewyd (HO)

ok;q iznw"kdksa dk LokLF; ij izHkko

iznw"kd WHO lhek,a 'kjhj esa vkf.od Lrj LokLF; izHkko

ij izHkko

dkcZu ekWuksDlkbM 100 mg/m3 v gheksXyksfcu ls ca/u v flj nnZ] detksjh] FkdkoV vkSj

(86 ppm) 15 gsrq vkWDlhtu dh funzkyqrk] 'okljksf/r] vf/d

feuV ds izfrLi/hZ laned] ek=kk esa tkuysok

Åij gheksXyksfcu ds fy, v jDr dh vkWDlhtu&ogu {kerk

10 mg/m3 vkWDlhtu dh vis{kk de dj nsrh gS] jDr izokg esa

(8.6 ppm) 240 xquk vf/d vf/d izfrjks/] ân; nks"kksa esa

8 ?kaVs ds Åij ca/qrk c<+ksrjh

v dsanzh; raf=kdk ra=k] laosnu xzg.k

rFkk izfrorks± dk izHkkfor gksuk

v n`f"V rFkk efLr"d gkfu;ka



ukbVªkstu ds (NO) ds fy, v dksf'kdk f>fYy;ksa ds v vka[kksa esa tyu
vkWDlkbM (NO

2
), 400 µm/m3 fyfiMksa dk mip;u v 'olu iFk esa tyu] 'olu iFk

fo'ks"kdj (208 ppb) v dksf'kdkvksa dk pH esa lwtu] iQsiQM+s iwjk dke ugha
ukbVªkstu 1 ?kaVs ds Åij fxj tkrk rFkk djrs
MkbvkWDlkbM 150 µm/m3 ,atkbe fØ;k,a v jDr dh vkWDlhtu ogu {kerk

(78 ppb) xM+cM+k tkrh gS esa ßkl] ?kV x;k iQqÝiQql dk;Z
24 ?kaVksa ds v izfrj{kk vuqfØ;k esa deh]
Åij okbjl (fo"kk.kq) laØe.k ds fy,

izo`Ùk
lYiQj ds 40-60 µg/m3 v dksf'kdkvksa dk pH v vka[k] ukd vkSj 'ys"e vLrj esa
vkWDlkbM ,d o"kZ ds de dj nsrs gSa vkSj tyu

Åij ,atkbe fØ;k,a v lkal m[kM+uk] [kkalh] ne ?kqVuk
v Ård nzo dk ,df=kr gksuk]

lwtu
v fpjdkfyd 'oluh'kksFk] iQqÝiQql

iQkbczksfll] vYidkfyd ,oa
fpjdkfyd nek

v iwoZfo|eku ân; ,oa iQsiQM+k jksxksa
dk c<+ tkuk

fuyfEcr df.kdh; 40-60 µg/m3 v mRifjorZtuh v xys vkSj 'olu iFk esa tyu]
inkFkZ (SPM) ,d o"kZ ds jlk;uksa ls ;qDr iQsiQM+ksa dk izHkkfor gksuk

Åij SPM ls DNA dh v iQsiQM+ksa ds dk;Z esa fxjkoV
{kfr gksrh gS v ân; ij ncko

v dSaljtuh izHkko
v vdky e`R;q] 'olu jksxksa rFkk

ân~&ifjlapj.k esa dk;Zghurk ls
e`R;q

ikSyhlkbfDyd WHO ds v dksf'kdkvksa ds fofo/ v dSaljtuh] ?kkrd gks ldrs gSa
,sjkseSfVd vuqlkj dksbZ jpdksa ds lkFk v [kkalh] vka[kksa esa tyu
gkbMªksdkcZu~l Lrj lqjf{kr vfHkfØ;k djrs gSa v funzkyqrk
csathu] csatksikbjhu ugha v DNA mRifjorZu
gkbMªkWdkcZUl dksbZ fof'k"V iSnk djrs gSa
µehFksu lhek ugha
µC;wVsu
µizksisu] vkfn
lhlk 0.5–1.0 µg/m3 v ,atkbe dk;ks± esa ck/k v raf=kdk ra=k dks izHkkfor djrk gS

1 o"kZ ds Åij v ekufld fodkl esa xM+cM+h
v jDr pki dk c<+ tkuk

izdk'k&jklk;fud 150–200 v dksf'kdh; jpdksa dk v vka[k] ukd vkSj xys esa tyu
vkWDlhdkjd tSe µg/m3 vkDlhdj.k djrk v [kkalh vkSj lhus esa tyu
vkstksu (75-100 ppm) gSA v iQsiQM+ksa ds dk;Z esa deh]

,d o"kZ ds 'oluhvojks/] iQkbczksfll] iQsiQM+ksa
Åij rFkk 'olu Årdksa dk th.kZu

v ân;&?kkr gks ldrk gS
v nek jksfx;ksa] cPpksa vkSj tks 'kjhj

ls T;knk dke djrs gSa muds fy,
Hkkjh [krjkA



ty iznw"k.k

dksbZ Hkh HkkSfrd] jklk;fud vFkok tSfod ifjorZu ftlls ty dh xq.koÙkk ?kV tkrh gks] ty&iznw"k.k iSnk djrk gSA ty ,d
lkoZf=kd foyk;d gksus ds ukrs vius Hkhrj ukukfo/ izdkj ds inkFkks± dks ?kqyk ldrk gSA bl xq.koÙkk ds dkj.k ty dk lanwf"kr
gks tkuk LokHkkfod gh gksrk gSA ok"iu }kjk mM+dj ikuh 'kq¼ gks tkrk gS ysfdu tSls gh og o"kkZ ds :i esa tehu ij fxjrk gS]
ekxZ esa vkus okyh foy;'khy xSlsa] df.kdk,a vkfn mlesa fey tkrs gSa (fp=k 4-9)A

fp=k 4-9% ty iznw"k.k iSnk djus okys fnu&izfrfnu ds ekuoh; fØ;kdyki
iznwf"kr ty gekjs LokLF;] tyh; thou rFkk vU; thoksa ds fy, ,d [krjk gSA ty&fudk;ksa] tSls fd rkykcksa] >hyksa rFkk

Hkwfexr ty esa] ik;k tkus okyk iznw"k.k LFkkuhÑr gksdj ogha lhfer jgrk gSA blls iznw"k.k dh xaHkhjrk c<+ tkrh gSA ekuo&tfur
ty iznw"k.k ds eq[; lzksrksa esa vkrs gSa% ty&ey] dpjk] dwM+k] vkS|ksfxd rFkk Ñf"k vif'k"V tSls fd moZjd ,oa ihM+duk'khA vkerkSj
ls ty fudk; esa iznw"kdksa dks lks[k ysus vFkok mudk fo?kVu djus dh {kerk gqvk djrh gSA ijarq ;fn ty esa inkFkks± dk fuos'k
mldh {kerk ls vf/d gqvk rks ty&fudk; iznwf"kr gks tkrk gSA fp=k 4-9 esa ,sls fu;fer ekuo fØ;kdyki n'kkZ, x, gSa ftuls
yxkrkj iznw"k.k gksrk jgrk gSA

ty iznw"kdksa ds iz:i

ty iznw"kdksa dks fuEufyf[kr rhu eq[; oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

1- tSfodh; lk/u (Biological agents)

tgka rd ekuo LokLF; dk laca/ gS] jksxtud tho tSls fo"kk.kq] thok.kq rFkk izksVkstksvk xaHkhj izdkj ds ty iznw"kd gSaA gStk]
thok.kqoh; rFkk vehch isfp'k] tBjka=k'kksFk] VkbiQkbM] iksfy;ks] okbjy gsisVkbfVl] Ñfe laØe.k] Ýyw vkfn dqN [kkl ty&oguh
jksx gSaA dqN dhV ftuds tyh; ykokZ gksrs gSa] eysfj;k] Msaxw ihr Toj rFkk iQkbysfj,sfll iQSykrs gSaA Hkkjr esa o"kkZ ½rq ds vkjEHk
gksus ij izk;% ,slh egkekfj;ka 'kq: gks tk;k djrh gSaA ck<+] tykØkafr] ikbiksa dk iQVuk] ty&ey dk is; ty esa fey tk;k djuk]
cjlkr dh vke leL;k,a gSa ftuls ;s egkekfj;ka gksrh gSaA ?kuh vkcknh okys {ks=k] vfu;ksftr vkS|ksfxd ,oa ekuo cfLr;ka rFkk mfpr
ukxfjd lqfo/kvksa ds vHkko vkfn ls vDlj bu chekfj;ksa dks ;ksxnku feyrk gSA ekuo vif'k"Vksa] tkuojksa ds vif'k"Vksa] ?kjsyw
ty&ey rFkk peM+k&'kks/'kkykvksa ,oa cwpM+[kkuksa ls fudys vif'k"V ty foltZuksa ls ty dk lanw"k.k gksrk gSA



2- jklk;fud lk/u (Chemical agents)

jklk;fud iznw"kd gks ldrs gSa] tyfoy;'khy] ty&vfoy;'khy ;k fiQj iQkLiQsV~l vkWDlhtu&ekax okys vif'k"VA ;s
vdkcZfud (Inorganic) gks ldrs gSa] tSls ukbVªsV~l] vEy] yo.k rFkk fo"kSyh Hkkjh /krq,aA dkcZfud (Organic) jklk;fud iznw"kdksa
esa vkrs gSa rsy] xSlksyhu] ihM+duk'kh] jax&jksxu] IykfLVDl] /qykbZ esa dke vkus okys foyk;d] fMVts±V rFkk tSfod vif'k"V tSls
?kjsyw ty&ey] i'kq ty vif'k"V vkfnA jsfM;kslfØ; inkFkZ (Rodioactive substances) tks rhljh Js.kh ds jklk;fud iznw"kd
gksrs gSa] ;wjsfu;e v;Ld ds lalk/u ds iQyLo:i rFkk 'kks/ iz;ksx'kkykvksa ls fudys vif'k"V gksrs gSaA

3- HkkSfrd lk/u (Physical agents)

fuyfEcr Bksl inkFkZ] volknh Bksl inkFkZ vkSj rkieku ,sls HkkSfrd dkjd gSa ftuls ty dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA bu
ty iznw"kdksa ls dbZ izdkj ds dqizHkko gksrs gSa] tSls xkn cuuk] ty ekxks± dk vo#¼ gks tkuk] cka/ksa dk Hkj tkuk rFkk ikuh dk
xnyk gks tkukA tyh; thoksa dks bl izdkj ds ty esa vius fxyksa (Dykseksa) ls lkal ysuk leL;k cu tkrh gSA fuyfEcr dkcZfud
rFkk [kfut Bksl inkFkZ] fo"kSys inkFkks±] tSls Hkkjh /krqvksa dk vf/'kks"k.k dj ysrs gSa vkSj mUgsa [kk|& Ük`a[kyk esa igqapk nsrs gSaA ty
fudk; esa Å"ek&/kjh ty ds feyus ls ty fudk; esa rki iznw"k.k iSnk gksrk gSA

izeq[k ty iznw"kd] muds lzksr ,oa izHkko
iznw"kd lzksr izHkko
tSfodh; dkjd ekuo ty&ey_ izkf.k ,oa ikni vkWDlhtu&Hkksxh thok.kq bu tSfod
thok.kq] ijthoh dod vif'k"V_ lM+rk&xyrk tSfod vif'k"Vksa dks [kkrs gSa ftlls ty fudk;
rFkk izksVkstksvk inkFkZ_ vkS|ksfxd vif'k"V (rsy dh vkWlhtu lekIr gksus yxrh gSa_

'kks/d dkj[kkus] isij&fey] vkWDlhtu ds vHkko esa tho u"V gks
[kk|&lalk/u bdkb;ka)_ tkrs gSa] nqxZU/ fudyrh gS] eosf'k;ksa esa
izkÑfrd rFkk 'kgjh viizokg fo"k igqaprk gS

jklk;fud dkjd Fky ls izkÑfrd viizokg_ 'kgjh [kk|& Ük`a[kyk ds ekè;e ls fofo/ izdkj
vdkcZfud jlk;u rFkk rwiQku_ vkS|ksfxd vif'k"V] vEy ds thoksa ,oa ekuoksa ds fy, vkfo"kh]
[kfut teko_ lhlk;qDr xSlksyhu_ ftuls vkuqoaf'kd ,oa tUetkr nks"k iSnk

lhlk&xyu_ flapkbZ] ihM+duk'kh_ gks ldrs gSa_ gkfudkjd ^[kfutksa dh ty
vEy] yo.k] /krq,a tSls Ñf"k viizokg_ [kuu_ rsy esa vf/d foy;'khyrk] ?kjsyw] Ñf"k ,oa
fd lhlk vkSj ikjk] ikni [kuu LFkku_ ?kjsyw ty&ey_ vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, ty dks
iks"kd tSls iQkWLiQsV~l rFkk vi;kZIr vif'k"V ty mipkj_ vuqi;qDr cuk nsrs gSa_ e`nk esa yo.krk
ukbVªsV~l [kk| lalk/u m|ksx_ fMVts±V o/Zu_ ty fudk;ksa ds ikfjra=k esa xM+cM+h

ftuesa iQkWLiQsV gksrs gSa rFkk ty&lqiks"k.k iSnk gksrk gS
dkcZfud jlk;u Ñf"k] okfudh_ ihM+d fu;a=k.k tyh; thou ds fy, vkfo"kh rFkk mu
ihM+duk'kh] 'kkduk'kh] m|ksx_ ?kjsyw rFkk vkS|ksfxd thoksa ds fy, Hkh tks ,slh ty fudk;ksa
fMVts±V] Dyksjhu ds vif'k"V_ ty folaØe.k ij fuHkZj djrs gSa_ ty fudk;ksa dk
;kSfxd] rsy] xzht] rFkk izfØ;k,a_ dkxt m|ksx_ Cyhfpax lqiks"k.k
IykfLVDl izfØ;k_ e'khu rFkk ikbiykbu

vif'k"V_ rsy fc[kjko_ ?kj_
lkeqnkf;d rFkk vkS|ksfxd
mi;ksx

jsfM;kslfØ; inkFkZ 'kks/ iz;ksx'kkykvksa rFkk vLirkyksa jsfM;ksU;wDykbM [kk|& Ük`a[kyk esa izos'k
esa fudys ukfHkdh; vif'k"V_ djrs gSa vkSj tUetkr ,oa vkuqoaf'kd
;wjsfu;e v;Ld dk lalk/u_ nks"k iSnk djrs gSa_ dSalj ds mRiUudkjh
ukfHkdh; la;a=k dkjd

HkkSfrd dkjd e`nk vijnu_ Ñf"k ls viizokg_ ty&ekxks±] canjxkgksa rFkk fudk;ksa esa
df.kdk, rFkk Å"ek [kuu] okfudh rFkk Hkou& Hkjko] rkieku dh o`f¼ ls ty esa

fuekZ.k fØ;kdyki_ fctyh?kj] vkWDlhtu dh foy;'khyrk de gks tkrh

vkS|ksfxd 'khryu gS_ ty&jkf'k;ksa esa tho&l`f"V dk ßkl



fofo/ mís';ksa ds fy, fuR;&izfr dke esa vkus okys dqN vkfo"kh jklk;uksa ds LokLF; izHkko
vkfo"k dk uke mn~Hkklu lzksr LokLF; ij izHkko
ikSyhDyksfjusVsM ckbiQhukbYl v VªkaliQkeZjksa rFkk vU; fctyh midj.kksa ds v FkdkoV] mfYV;ka vkuk
(PCBs) fuekZ.k esa dke vkrs gSa v vLFkk;h va/rk

v IykfLVd ds ik=kksa] ,ikWDlh jsftuksa] fofo/ v Ropk /Ccs
izdkj ds nhokj vkoj.kksa ,oa dkyhu&insZ v isV&nnZ
vkfn ds fuekZ.k esa dke vkrs gSa v varfM+;ksa esa xM+cM+h

v lkcqu] Øhe] isaV] Xyw] dkxt] oSDl rFkk v xHkZikr
vU; mRiknksa ds cukus esa bLrseky gksrs gSa v dSaljtuh Hkh gks ldrs gSa

foukby DyksjkbM v ikSyhfoukby DyksjkbM ds :i esa v tUe nks"k
IykfLVD; esa dke vkrk gS v ftxj] gfM~M;ksa rFkk ifjlapj.k ra=k esa gkfu

v ftxj] efLr"d] ylhdk ra=k dk dSalj
csathu v dyk vkSj f'kYi ds lkeku] fMVts±V] v jDrkYirk

eksfYMax] js'kksa vkfn esa bLrseky gksrh gS v vfLFk eTtk esa {kfr] Y;wdhfe;k
v dhV uk'kh ds rFkk xSl esa tksM+s tkus esa

dke vkrh gS
ÝFkSysV~l (Phthalates) v IykfLVlkbtjksa esa bLrseky gksrk gS v dsanzh; raf=kdk ra=k dks gkfu

(IykfLVd jsftuksa esa feyk;s tkrs gSa)
DDT (MkbDyksjks MkbiQhukby v ihM+duk'kh v daidih] pDdj vkuk] csgks'kh
VªkbZDyksjbFksu v dsanzh; raf=kdk ra=k dks gkfu

v laHkor% dSaljtuh
vkfYMªu@Mh,sfYMªu v ihM+duk'kh v daidih] pDdj vkuk

v xqnks± dks gkfu
v laHkor% dSaljtuh

MkbvkWfDlu v vkS|ksfxd izfØ;kvksa dk mitkr v xaHkhj ,oa T;knk fnuksa rd cus jgus okys
v 'kkdukf'k;ksa esa lanw"kd eqagkls] rFkk vU; LokLF; leL;k,a
v vf/drj DyksfjusVsM ;kSfxdksa ds tyus ls v 'kfDr'kkyh dSaljtuh

fudyrk gS] mnkgj.kr% dpjs] fpfdRlk
vif{k"V ,oa vkfo"kh jlk;uksa ds tyus ls

v dqN 'kkdukf'k;ksa dk tSls ^^,tsaV vkWjsat**
dkA lanw"kd

DyksfjusVsM dkcZfud ;kSfxd v vif'k"V ty ds Dyksjhus'ku esa curs gSa] v dSaljtuh
is;ty esa igqap tkrs gSa

fofo/ ukbVªsV vkSj ukbVªkbV v ukbVªsV fudyrs gSa lsfIVd VSadksa] v ukbVªkbV gheksXyksfcu ds lkFk la;ksftr gks
ckuZ;kMks±] cgqr T;knk moZjd yxk;h x;h tkrs vkSj mldh vkWDlhtu okgd
iQlyksa rFkk lhost mipkj la;=kksa ls {kerk dks de dj nsrs gSa

v ekal] lykeh vkfn ds lalk/u esa rFkk v rhu ekg ls NksVs f'k'kqvksa esa ukbVªkbV
/weu eNyh esa ukbVªsV bLrseky gksrs gSa }kjk ?kkrd jksx esFkseksXykschuhfe;k

v ekuo varfM+;ksa esa ukbVªsV ukbVªkbVksa esa (methemoglobinemia) gks tkrk gS
cny tkrs gSa vkSj fo'ks"kdj f'k'kqvksa dh v nh?kZdkfyd izHkkou ls Mkb;wjsfll
varfM+;ksa esa (ew=krk) gks tkrh] rFkk frYyh esa LVkphZ

teko ,oa jDrL=kko gks tkrk gS
ukbVªkslSehu v [kk| esa ekStwn vU; ,sehuksa ds lkFk v dSaljtuh

ukbVªsVksa dh jklk;fud vfHkfØ;k ls
curk gS



ty iznw"kdksa dh Jsf.k;ka

iznw"kd Js.kh mnkgj.k

I ekuo LokLF; leL;k,a

1- laØked dkjd thok.kq] fo"kk.kq ijthoh

2- vdkcZfud jlk;u vEy] dkWfLVDl] yo.k] /krq,a

3- dkcZfud jlk;u ihM+duk'kh] fMVts±V] rsy] xSlksyhu

4- jsfM;kslfØ; lkexzh ;wjsfu;e] Fkksfj;e] lhfl;e] vk;ksfMu] jsMkWu

II ikfjra=k fo?kVu

1- vkWDlhtu ;kpd vif'k"V ikni ,oa izk.kh vo'ks"k rFkk [kknsa

2- ikni iks"kd ukbVªsV~l rFkk iQkWLiQsV~l

3- volkn e`nk] xkn

4- rkih; Å"ek

lrgh ty rFkk Hkw&ty ds iznw"k.k ds dqN lzksr

lrgh ty ds lzksr Hkw&ty ds lzksr

v 'kgjh viizokg&'kgjh cfLr;ka] v vif'k"V fuiVku LFkyksa ls fjlko (jlk;u]

vkS|ksfxd {ks=k jsfM;kslfØ; inkFkZ] vkfn)& vkS|ksfxd

v Ñf"k viizokg (rsy] /krq,a] ihM+duk'kh] v uhps cuk, x, VSadksa] ikbiksa vkfn ls fjlko

vkfn)& Ñf"k {ks=k (xSlksyhu] rsy vkfn)& vkS|ksfxd] Ñ"kh;

v jlk;uksa ds nq?kZVuko'k fc[kjko& v Ñf"k fØ;kdykiksa ls fuL;anu (ukbVªsV~l]

'kgjh] xzkeh.k] vkS|ksfxd] Ñ"kh; Hkkjh /krq,a ihM+duk'kh] 'kkduk'kh] vkfn)&

v lrgh Hk.Mkj.k VSadksa vFkok ikbiykbuksa Ñ"kh;

ls fjlko (xSlksyhu] rsy] vkfn)& v lsfIVd iz.kkfy;ksa ls fuL;anu& xzkeh.k

vkS|ksfxd] Ñ"kh; v [kkuksa rFkk [kku vif'k"V <sjksa ls

v viizokg (foyk;d jlk;u vkfn) & vEy&izpqj ty dk fuL;anu& vkS|ksfxd

vkS|ksfxd LFky tSls iQSfDVª;ka] v ihM+dukf'k;ksa 'kkdukf'k;ksa] iks"kdksa] vkfn dk

'kks/ dkj[kkus] vkfn fuL;anu& 'kgjh

v jsfM;kslfØ; inkFkZ (nq?kZVuk)& v nq?kZVuko'k fNrjko ls fuL;anu& vkS|ksfxd

vkS|ksfxd] v cM+s vkS|ksfxd rFkk y?kqm|ksx LFkyksa vkfn ls

v Ñf"k Hkwfe;ksa] Hkou fuekZ.k LFkyksa vkfn foyk;dksa] fMVts±Vksa ,oa vU; jlk;uksa rFkk

ls fudys volkn& 'kgjh] xzkeh.k] jsfM;kslfØ; inkFkks± dk fuL;anu& 'kgjh]

vkS|ksfxd] Ñ"kh; vkS|ksfxd

v ufn;ksa] >hyksa] leqnzksa esa ok;q ls uhps v leqnzrVh; ty&?kjksa esa yo.k ty dk

fxjus okys inkFkZ (d.k] ihM+duk'kh] igqapuk& 'kgjh] xzkeh.k] vkS|ksfxd

/krq,a] vkfn)& 'kgjh] xzkeh.k]

vkS|ksfxd] Ñ"kh;



Hkkjrh; ty lalk/uksa dh fLFkfr

Hkkjr dh vf/drj ufn;ka bl le; iznwf"kr ukyksa dh rjg cuh gqbZ gSaA csrqvk] Hkknj] Hkokuh] psfy;kj] nkeksnj] uks;y]
lkcjerh rFkk ;equk ,slh gh dqN ufn;ka gSaA CPCB ns'k ds vusd LFkkuksa ij ty lalk/uksa dh xq.koÙkk dk lfujh{k.k (monitoring)

djrk jgrk gSA bl dk;Z ds fy,] bu LFkkuksa esa ufn;ksa] >hyksa] ugjksa] ukfy;ksa] rkykcksa rFkk Hkw&ty lzksrksa ij dsUnz cus gSaA
lu~ 2002 ds nkSjku ty xq.koÙkk ls izkIr urhtksa ls irk pyrk gS fd ufn;ksa dh yEckbZ ds lanHkZ esa lrgh ty ds iznw"k.k

Lrj vyx&vyx gSa (fp=k)A BOD vFkkZr~ bu ty lzksrksa esa ekStwn lw{ethoksa (thok.kq rFkk fo"Bk ds ^^dksfyiQkWeZ**) dh
vkWDlhtu&miHkksx ekax ds lanHkZ esa ty&xq.koÙkk ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA tgka&tgka 6 mg/1 ls vf/d ds BOD eku Fks
ogka&ogka ty esa mPp Lrjh; iznw"k.k FkkA eè;e Lrj ds iznwf"kr unh tyksa esa BOD eku 3-6 mg/1 ds chp FksA tgka&tgka ikuh dk
BOD eku 3 mg/1 ls de Fkk ogka&ogka dk ikuh vis{kkÑr LoPN FkkA

fp=k % ty ds iznw"k.k Lrjksa ds vuqlkj unh izlkjksa dh yackbZ (L=kksr% CPCB)

Hkkjr ds tyh; lalk/uksa esa iznw"k.k ds eq[; lzksr gSa% 'kgjh rjy vif'k"V ftuesa vuqipkfjr ty&ey ,oa voiad
(Lyt) vif'k"V vkrs gSa] vkS|ksfxd rjy vif'k"V] eosf'k;ksa dk Luku djk;k ty] yk'ksa] Ñf"k {ks=kksa ls lrgh viizokg
ty] Bksl vif'k"V Hkwfe Hkjko rFkk 'kgjh ,oa vkS|ksfxd vif'k"Vksa ds dwM+k&?kj LFkyA Hkkjh /krq,a tSls dSM~fe;e] ftad]
lhlk] Øksfe;e rFkk dkWij lrgh tyksa rFkk vloknksa esa vkSj Hkw&ty esa lkafnzr gks tkrh gSaA ty ds tSfod iznw"kdksa ls gStk]
tBjka=k'kksFk rFkk VkbiQkbM tSlh egkekfj;ka iSnk gks ldrh gSaA Hkkjh /krq,a [kk|  Ük`a[kyk esa izos'k ikus ij ?kkrd laizHkko
iSnk dj ldrh gSaA mnkgj.k ds fy,] dSM~fe;e ,d laHkkoh xqnkZ vkfo"kd gS rFkk ikjk ,d l{ke raf=kdh; vkfo"kd gSA

Hkw&ty ds lafujh{k.k ls mlesa ukbVªsVksa dk lkanz.k c<+k gqvk ik;k x;kA bldk dkj.k txg&txg iQSyk gqvk og lc vfu;af=kr
ty&ey ,oa Bksl vif'k"V gS tks fjl&fjldj uhps Hkw&ty iVy ij igqap tkrk gSA ty ladV dk ,d vkSj dkj.k gS Hkou&fuekZ.k
dk;Z ds fy, ufn;ksa dh ryh ls csrgk'kk] jsr dk fudky fy;k tkukA dsfUnz; Hkw&ty cksMZ dh [kkstksa ls irk pyk gS fd ufn;ksa
dh ryh ls jsr fudkyus ls ufn;ksa esa] Hkw&ty dk vk/kj&izokg vf/d gks x;kA jsr fudkyus dh tks izfØ;k gS mlls ty esa fuyfEcr
d.kksa dk Lrj c<+ tkrk gSA gekjs ty lalk/uksa ds iznw"k.k ls tu&lk/kj.k esa c<+h fparkvksa dks lkeus j[kdj xaxk dk;Z ;kstuk (Ganga

Action Plan) dk vkjaHk gqvk gSA

ty lqiks"k.k

ukukfo/ m|ksxksa ls tSls fd peM+k&'kks/'kkykvksa] cwpM+[kkuksa] LVkpZ iQSfDVª;ksa] isij&feyksa] nqX/ la;a=kksa] Ñf"k Hkwfe;ksa ls fudys
viizokg] ty fudk;ksa esa iks"kd ek=kk,a c<+kdj mUgsa vf/&lEiUu cuk nsrs gSa ftlls mudh mRikndrk c<+ tkrh gSA fdlh Hkh ikfjra=k
dh mRikndrk dks mlds Hkhrj ekStwn mRikndksa }kjk fd, tkus okys izdk'k&la'ys"k.k dh nj n'kkZrh gSA vf/d mRikndrk okyh >hy
dks ty&lqiksf"kr >hy dgk tkrk gSA D;ksafd mlesa mRikndksa dh l?ku lef"V ik;h tkrh gS] tks lrgh ty ij frjrh gjh dkbZ tSlh
utj vkrh gSA fo?kVudkjh ok;qthoh; thok.kq vkWDlhtu dh mifLFkfr esa tSfod vif'k"Vksa esa ls iks"kdksa dks eqDr dj nsrs gSaA ;s
iks"kd moZjdksa dh rjg dke djrs gSa vkSj tyh; lw{en'khZ ikS/ksa tSls 'kSokyksa rFkk vU; ikS/ksa tSls Md&chM] ty dqeqfnuh vkfn
dh la[;k esa vikj o`f¼ djus yx tkrs gSaA 'kSokyksa dh Hkkjh o`f¼ dks 'kSoky izLiQqVu (algal bloom) dgrs gSaA thok.kq&lfØ;rk
ls ty esa ?kqyh vkWDlhtu dh cgqr ek=kk esa [kir gksrh gS vkSj 'kSoky rFkk vU; gjs ikS/s&Hkh 'olu esa blh vkWDlhtu dk mi;ksx
djrs gSaA blls varr% eNfy;ksa dks feyus okyh vkWDlhtu dh deh gks tkrh gS vkSj eNfy;ka ejus yxrh gSaA blls jklk;fud pØ
rFkk ty fudk; dk ikfjra=k cny tkrk gSA dkykarj esa ty jkf'k ?kVrh tkrh vkSj varr% foyhu gks tkrh gSA exj ty lqiks"k.k dsoy
fLFkj ty fudk;ksa esa gh gksrk gS izokg&jr ty esa ugha gksrkA ,slk blfy, fd cgrk gqvk ty vif'k"Vksa rFkk iks"kdksa dks nwj&nwj
cgkdj ys tkrk gS vkSj mUgsa tgka&rgka iQSys {ks=kksa esa forfjr dj nsrk gSA vYiiksf"kr >hy esa iks"k.k ek=kk de gksrh gS] mlesa mRikndrk
dk Lrj uhpk jgrk gS rFkk ikuh lkiQ gksrk gS ftls fi;k tk ldrk gSA
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leqnzh; iznw"k.k
iznw"kdksa dk vafre xrZ leqnz gSaA leqnz esa] ;s iznw"kd ;k rks lh/s gh vif'k"Vksa ds :i esa Mky fn, tkrs gSa ;k ty/kjkvksa] ufn;ksa]

ugjksa ds }kjk igqaprs gSa ;k fiQj nq?kZVuk ds dkj.k fc[kjko ds :i esa igqaprs gSa] tSls rsy&fNrjkoA leqnzh ty dk vf/dka'k iznw"k.k

leqnz rV js[kkvksa ij gksrk gS tgka cM+s 'kgj canjxkg rFkk vkS|ksfxd dsanz LFkkfir gSaA egklkxjksa] leqnzksa] Tokjunksa] yo.k nynyksa rFkk

vU; leku ty fudk;ksa dk iznw"k.k leqnzh vFkok egklkxjh; iznw"k.k dgykrk gSA Hkkjr dh dqy tula[;k dk 25» Hkkx leqnz

rV&js[kk ij jgrk gS vkSj og leqnzh lalk/u ij gh fuokZg djrk gSA ogka ij ik, tkus okys iznw"kd cgqr izdkj ds gksrs gSa tSls

ty&ey] 'kgjh vif'k"V] vkS|ksfxd cfg%lzko] m|ksxksa ls 'khryu izfØ;kvksa ds nkSjku vif'k"V Å"ek] rsy fNrjko] ,oa

leqnzh iksrksa ls fudys cfg%lzko] tyiksr m|kseksa ls fudys rsy vkSj xzht ds cfg%lzko rFkk VSadjksa ls nq?kZVuko'k fudys

rsy vkfnA lewps fo'o ds leqnzksa esa gj o"kZ yxHkx 210 fefy;u xSyu isVªksfy;e igqaprk gS] ftldk dkj.k gksrk gS rsy vkSj mlds

mRiknksa dk fu"d"kZ.k] ifjogu rFkk miHkksxA izkÑfrd fjlko ds }kjk Hkh gj o"kZ yxHkx 180 fefy;u xSyu rsy leqnz esa igqaprk

jgrk gSA leqnzksa ds Hkhrj igqapus okyh isVªksfy;e dh okf"kZd ek=kk dk yxHkx 8 izfr'kr rsy fc[kjko ls vkrk gS tcfd yxHkx 3

izfr'kr rsy fMªfyax ls vkrk gSA fo"kSys jlk;uksa] jsfM;kslfØ; vkblksVksiksa (leLFkkfudksa) vkfn ls ;qDr vif'k"V dks lhycan ik=kksa

esa can djds leqnz esa iQsad fn;k tkrk gSA dHkh&dHkkj bu Mªeksa dks ;k rks Bhd ls iSd ugha fd;k gksrk ;k mUgsa leqnz esa lgh LFkkuksa

ij ugha iQsadk tkrkA nsj&losj ;s Mªe yhd djus yxrs gSa ;k iQwV tkrs gSaA rsy ds fNrjko ls tks fuEurj DoFkukad okys ,sjksesfVd

gkbMªksdkcZu gksrs gSa] mUgha ds dkj.k lcls igys cgqr lkjs tyh; tho vkSj fo'ks"kdj muds ykokZ Lo:i rqjar ej tkrs gSaA fiQj Hkh]

;g vPNh ckr gS fd vfèkdrj ,sls vkfo"kh inkFkZ ,d ;k nks gh fnu esa Hkki cudj ok;qe.My esa pys tkrs gSaA rsy ds dqN vU;

izdkj ds jlk;u lrg ij rSjrs jg tkrs gSaA ;s rSjrs rsy leqnzh if{k;ksa ds vkSj [kkl rkSj ls Mqcdh yxkus okys if{k;ksa ds ijksa ij

rFkk dqN leqnzh Lrfu;ksa tSls fd lhy vkfn ij fpid dj mu ij ijr tek ysrs gSaA rSy vkoj.k ls izkf.k;ksa dh izkÑfrd rkijksf/

rk ,oa mRIykodrk u"V gks tkrh gS vkSj muesa ls vf/drj ;k rks Mwc tkrs gSa ;k nsg Å"ek dh gkfu ls BaM ds ekjs ej tkrs gSaA

rki iznw"k.k
rki iznw"k.k rc gksrk gS tc fdlh ty fudk; dk vFkok ok;qe.My dh ok;q dk rkieku c<+ tkrk gSA bl dkj.k ml {ks=k

dk rkieku lkekU; Lrjksa ls gV tkrk gSA ok;q rkiekuksa dh vis{kk ty ds rkieku lkekU;r% vf/d fLFkj gksrs gSa] vr% rkieku esa

rhoz vkSj lglk ifjorZuksa ds izfr tyh; thoksa esa vuqdwyu ugha ik;k tkrkA ;fn m".kdfVca/h; egklkxjksa dk rkieku ek=k ,d fMxzh

gh uhps vk tk, rks] ,slk ifjofrZr i;kZoj.k dqN izokyksa ,oa izoky fHkfÙk;ksa ds fy, ?kkrd gks ldrk gSA ty ds rkieku ds c<+us

ls Hkh laosnu'khy thoksa ij Hkh blh izdkj ds izHkko gks ldrs gSaA rki iznw"k.k rc gksrk gS tc vif'k"V Å"ek dks ty fudk;

ds Hkhrj NksM+ fn;k tkrk gSA nkokuyksa rFkk Tokykeqf[k;ksa tSls izkÑfrd dkj.kksa ls lglk fudyus okyh Å"ek Hkh i;kZoj.k

esa iQSy tkrh gSA rki iznw"k.k ds ekuoh; dkj.kksa esa nks eq[; ckrs gSa] ,d rks ouLifr vkoj.k dk ?kV tkuk vkSj nwljs ok"i

tsusjsVjksa ls xeZ ty dks ckgj NksM+k tkukA /krq izxkyd] lalk/u feysa] isVªksfy;e 'kks/ dkj[kkus] isij feysa] [kk| lalk/u

iQSafDVª;ka rFkk jlk;u fuekZ.k la;a=k vkfn 'khryu gsrq ikuh dk dkiQh mi;ksx fd;k djrs gSaA varr% ;g ikuh xeZ gks tkrk gS vkSj

,slh m|ksx bdkb;ksa ls cfg%lzkoksa ds :i esa ckgj fudyrk gS vkSj tc ;g xeZ ty fdlh ty fudk; esa igqaprk gS rc ml ty

fudk; dk rkieku cny tkrk gSA bl dkj.k ty fudk; esa ?kqyh vkWDlhtu dk lkanz.k Hkh cny tkrk gS D;ksafd xeZ ty esa

vkWDlhtu de ?kqyu'khy gksrh gSA

izR;sd Lih'kht ,d vuqdwyre rkieku ijkl esa gh thfor jg ldrh gSA dqN thoksa ds fy,] tSls fd dqN eNfy;ksa ds fy,

;g rkieku ijkl cgqr de gksrk gS ftlls ty ds rkieku esa rfud lk Hkh vk;k ifjorZu leL;k,a iSnk dj nsrk gSA mnkgj.kr%

>hyksa dh eNfy;ka ml LFkku ls nwj gV tkrh gSa tgka dk rkieku lkekU; ls ;fn 1-5ºC Hkh Åij pyk tk,] exj ufn;ksa dh eNfy;ka

3ºC dh rkieku o`f¼ dks lgu dj ldrh gSaA m".krj ty ls eNfy;ksa esa ruko vk ldrk gS vkSj ml fLFkfr esa ijHkf{k;ksa }kjk

mudk idM+k tkuk vklku gks tkrk gSA rkieku ifjorZu ls tyh; fudk; ds Hkhrj vU; tho Lo:iksa ds fy, Hkh n'kk,a cny tkrh

gSa ftuds dkj.k bu ty fudk;ksa ds leLr ck;ksVk (biota, vFkkZr~ thotkr) esa ifjorZu vk tkrk gSA



fpjdkfyd rki iznw"k.k dh leL;kvksa dk lek/ku bl ckr esa gS fd fctyh ?kjksa rFkk vU; vkS|ksfxd bdkb;ksa ls fudyus

okys xeZ ty rFkk cfg%lzkoksa dks fdlh ,d /kjd bdkbZ esa NksM+k tk, tgka ;s BaMk gks ldsA BaMk gks tkus ds ckn gh bUgsa ty

fudk;ksa esa NksM+k tk,A vU; fodYi gS fd m|ksxksa ls fudyus okyh vif'k"V Å"ek dks tkM+ksa ds fnuksa esa Hkou dks xeZ djus tSls

vU; dkeksa esa yk;k tk,A

ènk iznw"k.k

lHkh leLr Fky tho ftuesa ge Hkh 'kkfey gSa] Hkwfe dh lrgh ijr vFkkZr~ e`nk ds lkFk ijLijfØ;k djrs gSa D;ksafd ;gh

gesa thou dh vk/kjHkwr vko';drk,a tSls fd Hkkstu] vkJ; rFkk oL=kkfn iznku djrh gSA e`nk tks gekjk ,d thouko';d dkjd

gS leLr Hkwfe ij ek=k Ng bap xgjh gSA gekjh Hkwfe lrg dk vid"kZ ;wa rks dqN gn rd izkÑfrd dkj.kksa ls Hkh gksrk gS exj ge

euq"; bls rhu izdkj ls [kjkc djrs gSa& bldk mi;ksx djds (Ñf"k rFkk fodkl fØ;kdyki)] blesa ls phtsa ckgj fudky dj

([kuu rFkk ouksUewyu)] rFkk blds Hkhrj inkFkks± dks Mkydj (vif'k"V fuiVku)

vius Hkw{ks=kksa dh vksj gekjh cs#[kh ls gq, dqN uqdlku bl izdkj gSa&

1- tSo&fofo/rk dh gkfu (Loss of Biodiversity)

lrr~ c<+rh tkrh ekuo tula[;k ds fy, Ñ"kh; rFkk fodkl vko';drkvksa vkSj mUgha ds lkFk mldh vfHkyk"kkvksa rFkk

fyIlkvksa dh iwfrZ ds fy, Hkwfe iznku djus gsrq fdrus gh cM+s&cM+s {ks=kksa ls ou dkV fn, ftlls izkÑfrd ouLifrtkr ,oa izkf.krk

u"V gks x;hA ^^baVjus'kuy ;wfu;u iQkWj datosZ'ku vkWiQ uspj** (IUCN) ds vuqlkj vuqeku yxk;k x;k gS fd lu~ 2050

rd yxHkx 50]000 ikni Lih'kht foyqIr gks tk,axh ;k ladVkiUu Lrj rd igqap tk,axhA oSKkfudksa ds vuqlkj bl le;

4]500 izkf.k Lih'kht rFkk 20]000 ikni Lih'kht ladVkiUu ekuh tk jgh gSA

2- ènk vijnu (Soil Erosion)

;g og izfØ;k gS ftlesa e`nk ?kVdksa dk vkSj fo'ks"kdj mifje`nk (topsoil) ds d.kksa dk <hyk gksuk] vyx&vyx gks tkuk

rFkk ogka ls gVk fy;k tkuk 'kfey gSA e`nk vijnu nks lk/uksa & rst gokvksa rFkk cgrs ikuh ls gksrk gSA exj ;s nksuksa dkjd rHkh

dk;Z'khy gks ikrs gSa tc Hkwfe lrg ls ouLifr vkoj.k lekIr gks pqdk gksrk gSA mifje`nk ufn;ksa dh ryh esa vkdj te tkrh gS]

;kuh ty fudk;ksa esa xkn dk teuk gksrk gSA

3- vEyrk rFkk {kkjrk (Acidity and Alkalinity)

e`nk esa vEyrk vFkok {kkjrk ds c<+ tkus ls mldh moZjrk de gks tkrh gS rFkk dqN iQlyksa ds fy, ;g vPNk ugha gksrkA

tc e`nk esa gkbMªkstu vk;u lkanz.k c<+rk gS rc og vEyh; gks tkrh gSA ;fn ekSle lw[kk jgk vkSj o"kkZ de gqbZ rks dSfYl;e dkcksZusV

tSls [kfut rFkk {kkjh; ;kSfxd feV~Vh esa tek gks tkrs gSaA blls e`nk dh {kkjrk c<+ tkrh gSA e`nk dh bl izdkj dh n'kk ds eq[;

dkj.k gSa Hkwfe dk fcuk lksps&le>s mi;ksx vkSj vuqfpr Ñf"k izFkk,a& vkSj ;s nksuksa gh ekuo&tfur dkj.k gSaA

4- vif'k"V&fu{ksi }kjk Hkwfe iznw"k.k (Land Pollution by Waste Deposition)

ge viuh Hkwfe dks ,d pje dwM+knku dg ldrs gSa D;ksafd eq[;r% ekuo fØ;kdykiksa ls gh tUek dwM+k blh ds vanj xk<+k

vFkok blh esa iQsadk tkrk gSA vif'k"V fuiVku ,d izeq[k leL;k gS vkSj Hkkjr esa izfr O;fDr vif'k"V&tuu yxkrkj c<+rk tk jgk

gSA tSlk fd vU; ,f'k;kbZ ns'kksa esa gks jgk gS Hkkjr esa Hkh vf/drj Bksl vif'k"V Hkwfe Hkjko esa Mkys tk jgs gSaA vif'k"Vksa dks vDlj

;wa gh Mky fn;k tkrk gS vkSj bl rjg ls fuiVku ds rjhds liQkbZ Hkwfe&Hkjkoksa ds fy, vk/qfud vko';drkvksa dh vuns[kh djrs

gSaA Hkwfe&Hkjkoksa esa lHkh izdkj dk vif'k"V Mky fn;k tkrk gS vkSj tc ikuh muesa ls gksdj fjlrk gS rc og lanwf"kr gks tkrk rFkk

vkSj vkxs ifjos'kh {ks=kksa esa iznw"k.k iQSykrk gSA Hkwfe&Hkjkoksa ds }kjk gksus okyk Hkwfe ,oa ty lanw"k.k fu{kkyu (yhfpax) dgykrk gSA

[kqyk] vuqipkfjr vkSj vi`Fkd~Ñr Bksl vif'k"Vksa dks ;wa gh [kqys esa Mky fn;k tkrk gSA ,sls dwM+k&LFkyksa ls gksdj o"kkZ ty ds



viizokg ls fudVorhZ Hkwfe rFkk ty fudk;ksa dk lanw"k.k gksrk gSA bulsusjsVjksa (nkgdksa) ds Hkhrj tyk, tkusokys vif'k"V dh jk[k

esa dqN [krjukd vkfo"k Hkjs gks ldrs gSa tSls MkbvkWfDlUl (dioxins) rFkk Hkkjh /krq,aA blh jk[k dks tc Hkwfe&Hkjkoksa esa xkM+ fn;k

tkrk gS rks ;gh jk[k vkl&ikl ds {ks=kksa esa fu{kkfyr gks tkrs gSa vkSj iznw"k.k iSnk djrh gSA

fofHkUu lzksrksa ls iSnk gksus okys eq[; vif'k"V iz:i ftuls gekjs Hkw&{ks=k iznwf"kr gksrs gSaA

'kgjh vif'k"V vkS|ksfxd vif'k"V ?kjsyw vif'k"V xzkeh.k vif'k"V ukfHkdh; la;a=k vif'k"V

uxj fuxeh_ LySx] czkbu] jlksbZ ls fudyk ihM+duk'kh jsfM;kslfØ; [krjukd

ty&ey_ pwuk Lyt_ dhpM+_ tSfod vif'k"V 'kkduk'kh_ vif'k"V

vkS|ksfxd /krq_ Økdjh] fVu ds Ñf"k viizokg

cfg%lzko_ dkap_ ykSg ,oa vykSg fMCcs] IykfLVd

?kjsyw /krq_ Åu] lwr rFkk ds fMCcs] 'khf'k;ka

cfg%lzko_ dkxt dk dpjk_ FkSys_ dkap dh

vLirky ÝykbZ ,s'k_ 'khf'k;ka_ iQVs&

vif'k"V_ IykfLVDl_ diM+s yÙks_

peZ'kkykvksa rFkk dkxt ds VqdM+s]

y?kq m|ksxksa ls xÙks ds fMCcs_

fudyk vif'k"V_ jk[k

vif'k"V ty

cfg%lzko

ènk iznw"k.k rFkk LokLF; (Soil pollution and health)

cgqr lkjs ,sls ekeys lkeus vk, gSa ftuesa izHkkfor {ks=kksa esa if{k;ksa] tkuojksa rFkk ekuoksa esa DDT rFkk ,.MkslYiQku ,oa vU;

ihM+duk'kh rFkk jlk;uksa ds Åaps Lrj ik, x,A blls Li"V gksrk gS fd [krjukd ihM+duk'kh [kk|& Ük`a[kyk esa izos'k dj x, vkSj

tSolafpr ,oa tSovkof/Zr gq, FksA vr% ;g è;ku esa j[kkuk cgqr t:jh gS fd fdlh {ks=k esa gksus okys e`nk iznw"k.k ls ogka ds reke

fuoklh izHkkfor gksrs gSa ftuesa ikS/s] tkuoj vkSj vU;&tho tarq 'kkfey gSa vkSj ,slk gksuk vklkuh ls iyV dj mYVk ugha tk ldrkA

ekuo LokLF; ij ihM+dukf'k;ksa dk izHkko vR;ar xaHkhj gksrk gSA ihM+dukf'k;ksa ds c<+k, x, Lrjksa ls mn~Hkkflr gksus ij rhoz

izHkko vis{kkÑr tYnh gks tkrs gSaA buesa gksus okys gkfudj izHkko flj nnZ] pDdj vkuk] fpM+fpM+kgV vkSj csgks'kh ls ysdj raf=kdkr=k

esa xaHkhj xM+cM+h ,oa e`R;q rd ds gks ldrs gSaA nh?kZdkfyd izHkkoksa esa yEch chekfj;ksa tSls fd dSalj dk gks tkuk 'kkfey gSA

t;iqj ds lokbZ eku flag esfMdy dkyst ,oa gkfLiVy ds oSKkfudksa us fL=k;ksa ij ihM+dukf'k;ksa ds mn~Hkklu ds izHkkoksa dk

vè;;u fd;k vkSj mUgksaus ik;k fd ihM+dukf'k;ksa ls fL=k;ksa dh FkkbjkWbM xzafFk dh fØ;k esa ck/k vkrh gSA

èofu iznw"k.k

èofu ,d lapkj&ekè;e gSA èofu u gks rks gekjk nSfud thou yxHkx vlaHko lk gks tk,xkA ijarq ;fn èofu ijs'kku djus

yxs ,oa gkfudkjd gks tk, rks mls 'kksj dgk tkrk gSA ifjHkk"kk ds :i esa 'kksj] èofu ds dksbZ Hkh ,sls vokafNr rFkk vR;f/d Åaps

Lrj gksrs gSa ftuls ijs'kkuh gksrh gS] ruko gksrk gS vFkok Jo.k {kerk vkgr gksrh gSA



èofu Lrjksa ds Msflcy ekiØe ij dqN mnkgj.k vkSj muls euq";ksa ij iM+us okys izHkko

fØ;kdyki èofu nkc cks/ izkIr izHkko

(dbA) èofu mPprk

jkWdsV batu 180 ihM+knk;h dku dk inkZ iQVuk

tsV foeku dh mM+ku vkjEHk (25 ehVj 150 ihM+knk;h dku dk inkZ iQVuk

nwj)

ok;q;ku dsfj;j Msd 140 ihM+knk;h

tsV foeku dk mM+ku Hkjuk (100 ehVj 130 ihM+knk;h ekuo ihM+k volhek

nwj)] b±vj&iQksu mPp Lrj ij

FkaMj&DySi] deM+k fey ywe] lh/k gksrk 120 vlqfo/ktud

jkWd&E;wftd] tsV mM+ku&vkjaHk (161 mPprk

ehVj nwj) lkbjsu (fudV ls)] psu

vkjk e'khu

LVhy fey] fjosfVax] dkjksa vkfn ds gkWuZ

1 ehVj dh nwjh ij] dku ds ikl j[kk 100 vlqfo/ktud

LVhfj;ks mPprk

tsV foeku dh mM+ku Hkjuk (305 100 vlqfo/ktud xEHkhj Jo.k gkfu

ehVj nwj)] Hkwfexr jkLrk] vkÅVcksMZ mPprk (8 ?kaVs)

eksVj] fctyh }kjk pkfyr ykWu&ewoj]

eksVj lkbfdy 8 ehVj nwj] iQkeZ VªSDVj]

fizafVax la;=k tSdgSej] dwMk Vªd

O;Lr 'kgjh cktkj] Mhty Vªd] iQwM 90 cgqr Åapk Jo.k gkfu (8 ?kaVs)

CysaMj] dikl dkrus dh e'khu okrkZyki ck/k

dpjk fuiVku] diM+k okf'kax e'khu] 80 cgqr Åapk laHkkfor Jo.k {kfr

lk/kj.k iQSDVªh] ekyxkM+h Vªsu 15 ehVj

ij] fM'kok'kj

[kqyk ;krk;kr 15 ehVj ij] oSdqve 70 lk/kj.k mPprk ijs'kkuh

Dyhuj] 'kksjiw.kZ nÝrj ;k ikVhZ

jsLrjka] lk/kj.k nÝrj esa okrkZyki] ihNs 60 lk/kj.k mPprk ck/d

ls vk jgk laxhr

'kkar miuxj (fnu ds le;) cSBd ds 50 lk/kj.k mPprk 'kkar

dejs esa okrkZyki

iqLrdky;] /hek i`"B laxhr 40

'kkar xzkeh.k {ks=k (jkf=kdkyhu) 30

iQqliQql okrkZyki] ifÙk;ksa dh [kM+[kM+kgV 20 cgqr 'kkar

'okl 10

0 Jo.k volhek



jsfM;kslfØ;rk }kjk iznw"k.k

fofdj.k dk fudyuk lHkh izdkj ds inkFkks± ,oa ijek.kqvksa dk lgt y{k.k gSA ;g ,d ,slh ifj?kVuk gS ftlesa fdlh Hkh
inkFkZ vFkok LFkku esa ls rhoz xfr djrs gq, d.kksa ds Lo:i esa vFkok rjaxksa ds :i esa ÅtkZ dk izpkyu gksrk jgrk gSA bu xfr'khy
d.kksa dks df.kdh; fofdj.k dgrs gSa rFkk rjaxkksa dks fo|qrpqEcdh; rjaxsa vFkok fofdj.k dgrs gSaA lHkh izdkj ds fofdj.k ÅtkZ
ds gh Lo:i gksrs gSaA yacs rjaxnSè;ks± okys fofdj.kksa esa fuEu ckjckjrk] fuEu ÅtkZ rFkk fuEu Lrj dh os/u {kerk gksrh gSA y?kqrj
rjaxnSè;ks± okys fofdj.kksa esa mPp ckjackjrk] mPp ÅtkZ rFkk mPp os/u {kerk gksrh gSA

jsfM;ksleLFkkfud (radioisotopes) bl izdkj ds jklk;fud rRo gksrs gSa] ftuds ,d Lo:i ls nwljs Lo:i esa cnyrs gq,
muds ukfHkdksa esa ls Lor% gh mPp&ÅtkZ fo|qr pqEcdh; fofdj.k vFkok df.kdh; fofdj.k fudyrs gSa A jsfM;ks leLFkkfudksa dks
jsfM;ksU;wDykbM~l (radionuclides) Hkh dgrs gSaA jsfM;kslfØ; inkFkks± ds fo?kVu ds bl xq.k/eZ dks jsfM;kslfØ;rk dgrs gSaA
ukfHkdh; fofdj.kksa ds rhu eq[; izdkj ik, tkrs gSa % (i) /ukRed vkos'k ,sYiQk d.k] (ii) ½.kkRed vkos'k okys chVk
d.k rFkk] (iii) xkek  fdj.ksa ftuesa dksbZ vkos'k ugha gksrkA dqN jsfM;kslfØ; ijek.kqvksa ls U;wVªkWu d.k Hkh fudyrs gSaA bu d.kksa
esa vkos'k rks ugha gksrk exj os inkFkZ esa ls gksdj vk&tk ldrs gSaA UV (ultra-violet) vFkkZr~ ijkcSaxuh fdj.ksa ,oa X-fdj.ksa vU;
izdkj ds fofdj.k gSaA bu fofdj.kksa dh os/u {kerk vyx&vyx gksrh gS (fp=k)A xkek fdj.ksa] X-fdj.ksa rFkk U;wVªkWu vR;f/d
ÅtkZ&;qDr gksrs gSa rFkk buds jkLrs dks jksdus ds fy, daØhV vFkok lhls dh 'khYM dh t:jr gksrh gSA chVk d.k Ropk esa ls os/
u dj ldrs gSaA ,sYiQk d.kksa esa lcls de os/u 'kfDr gksrh gS vkSj ek=k ,d dkxt ls gh jksds tk ldrs gSaA

jsfM;ksleLFkkfudksa] muls fudys fofdj.k&iz:iksa ,oa mudh v/Z&vk;qvksa ds dqN mnkgj.kA

¹v/Z&vk;q og dky gksrk gS ftlesa fdlh jsfM;kslfØ; inkFkZ esa mlds 'kq: dky esa ekStwn

ijek.kqvksa dh Bhd vk/h la[;k u"V gks tkrh gSAº

leLFkkfud fudyus okys fofdj.k v/Z&vk;q

iksVSf'k;e&42 ,sYiQk] chVk 12-4 ?kaVs

vk;ksMhu&131 chVk] xkek 8 fnu

dksckYV&60 chVk] xkek 27 o"kZ

gkbMªkstu&3 (VªkbfV;e) chVk 12-5 o"kZ

LVªkWfU'k;e&90 chVk 28 o"kZ

dkcZu&14 chVk 5]370 o"kZ

IywVksfu;e&239 ,sYiQk] xkek 24]000 o"kZ

;wjsfu;e&235 ,sYiQk] xkek 71 djksM+ o"kZ

;wjsfu;e&238 ,sYiQk] xkek 4-5 vjc o"kZ

fp=k % jsfM;kslfØ; inkFkks± ls fudyus okyh ,sYiQk] chVk rFkk xkek fdj.kksa dh os/u {kerk

fofdj.kksa ds tSfodh; izHkko fparktud gksrs gSaA fofdj.kksa ls gksus okys vk;uhdj.k ds }kjk vkuqoaf'kd inkFkZ Mh-,u-,- rFkk
vU; tSo&v.kqvksa dh lajpuk cny tkrh gSA jklk;fud lajpuk esa gksus okys bl ifjorZu ls bu v.kqvksa dk dk;Z Lrj Hkh cny tkrk
gSA

ααααα++++++++++ Alpha

βββββ– Beta

γ γ γ γ γ Gamma



tSo v.kqvksa esa gksus okys ifjorZu dksf'kdkvksa dks ifjofrZr dj nsrs gSa tks ;k rks ej tkrha ;k fiQj varr% vilkekU; :i esa

dk;Z djrh gSaA bl dkj.k fpjdkfyd~ LokLF; leL;k,a iSnk gks tkrh gSaA ;fn izHkko xaHkhj ugha gq, rks muls dbZ izdkj dh n'kk,a

iSnk gks tkrh gSaA] tSls fd ,uthZ] nek] ekewyh is'kh; vFkok gM~Mh&nks"k] mPp jDr nkc vFkok vU; xkS.k vkuqoaf'kd foiFkuA xaHkhj

ifj.kkeksa esa vkrs gSa dSalj vkSj ,sls vkuqoaf'kd nks"k tks vxyh ihf<+;ksa esa pyrs tkrs gSaA Ropk dk dSalj vf/drj UV fdj.kksa

ls iSnk gksrk gSA lerkiea.Myh; vkstksu ds [kkyh gks tkus ls i`Foh ij igqapus okyh UV fdj.kksa dh ek=kk c<+ xbZ gS] ftlls

Ropk ds dSalj dh lEHkkouk T;knk gks xbZ gSA ;fn fofdj.kksa }kjk mn~Hkklu FkksM+s gh le; dk jgk rks 'kjhj dh mn~Hkkflr

dksf'kdk,a dqN le; ckn fiQj ls Bhd gks ldrh gSA ijUrq ;fn mn~Hkklu nh?kZdkfyd jgk rc dksf'kdkvksa dh LokLF; ykHk

fØ;kfof/;ka] gks ldrk gS {kfr dks lq/kj ldus esa i;kZIr u gksaA ;gh dkj.k gS fd O;fDr dks cgqr T;knk ckj&ckj ,Dl&js ugha

djkus pkfg,A ge gj jkst izkÑfrd rFkk ekuo&fufeZr lzksrksa ls ijek.kq fofdj.kksa }kjk mn~Hkkflr gks ldrs gSaA

izkÑfrd i`"BHkwfe fofdj.kksa dk yxHkx vk/k Hkkx varfj{k ls vkus okyh varfj{k fdj.kksa ls izkIr gksrk gSA vU; izkÑfrd lzksrksa

esa vkrs gSa jsfM;kslfØ; 'kSy (pV~Vkusa) rFkk e`nk,aA ekuo lzksrksa ls Hkh dkiQh ;ksxnku gksrk gSA ekuo }kjk jsfM;kslfØ;rk ds eq[;

mi;ksxksa esa vkrs gSa& fpfdRlk funku ds fy, ,Dl&js dk mi;ksx] 'kks/ fØ;kdykiksa esa jsfM;ks& leLFkkfudksa dk mi;ksx] rFkk

ukfHkdh; jh,DVjksa }kjk fo|qr&ÅtkZ dk mRiknuA

fp=k % fofdj.kksa ds izkÑfrd rFkk ekuo&tfur lzksr

jsfM;kslfØ; inkFkZ ds mi;ksx ls iwoZ mlds [kuu] fefyax rFkk lalk/u dh izfØ;k,a gksuh gksrh gSaA fdlh ukfHkdh; jh,sDVj

esa jsfM;kslfØ; inkFkZ ds mi;ksx ls iwoZ fdrus gh ,sls pj.k vkrs gSa ftuesa ukfHkdh; vif'k"V mRiUu gksrk gSA ,slh vk'kk dh gh

tkuh pkfg, fd tc Hkh ukfHkdh; jh,sDVjksa esa fctyh dk mRiknu gks jgk gksxk ogka ij jsfM;kslfØ; vif'k"V rks cusaxs ghA ;wjsfu;e

ds [kuu ds nkSjku tks v;Ld dpjk jg tkrk gS og Hkh [krjs ls Hkjiwj gksrk gSA

;g cgqr vko';d gS fd fudys vif'k"Vksa dks lqjf{kr :i esa fuiVk;k vFkok Hk.Mkfjr fd;k tk,A lkekU;r% jsfM;kslfØ;

vif'k"Vksa dks tehu ds Hkhrj nck fn;k tkrk gSA bl dke ds fy, cgqr lko/kuh ls LFkku dks pquk tkrk gS rkfd bu vif'k"Vksa

dh tehu ds Hkhrj vU;=k&xfr u gks vkSj u gh ;s vU; i;kZoj.k varjkizkoLFkkvksa (ok;q vkSj ty) esa igqap ldsaA



fofHkUu izdkj ds fofdj.k ,oa 'kjhj ij iM+us okys muds izHkko

fofdj.k ds iz:i xq.k/eZ 'kjhj ij izHkko

α -d.k v ok;q esa dsoy dqN gh v lkekU;rk Ropk esa ls ugha

lsaVhehVj ikj dj ldrs gSa] ?kql ikrs

rFkk ltho Årdksa esa dsoy v Mh-,u-, ds ,d ;k nksuksa lw=kksa dksa

30 µnm (vFkkZr~ yxHkx 3 [kf.Mr dj nsrs gSa

dksf'kdk,a ikj dj ldrs gSa)

β

-d.k v ok;q esa yxHkx 8 m rd rFkk v Ropk dk dSalj vkSj vka[k esa dSVsjsDV

ltho Ård esa yxHkx A (liQsn eksfr;k) gks tkrk gS

cm rd ikj dj ldrs gSa

v Ropk dks cs/ ldrs exj

mlds uhps ds Årdksa esa

ugha igqap ikrs

γ

-fdj.ksa v ok;q esa yxHkx 100m ij v dksf'kdkvksa esa mRifjorZu iSnk djrh

ldrh gSa] Ropk dks vklkuh gS

ls cs/ ldrh vkSj 'kjhj esa

ls xqtj ldrh gSaA

X-fdj.ksa v cgqr nwj rd ikj dj v 'kjhj ds Årdksa esa ls xqtj tkrh gSa

ldrh gSa exj gfM~M;ksa esa ls ugha

ijkcSaxuh fdj.ksa v buesa X-fdj.kksa ls vis{kkÑr v Ropk dk dSalj gks ldrk gS

de ÅtkZ gksrh gS


